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救赎电影中主人公的原罪与成长之路

彭敏

(长江大学 外国语学院,湖北 荆州434023)

  摘 要:救赎是电影中常常探讨的人性挣扎,而救赎过程中主人公的成长则是救赎电影的永恒

主题。在亲情、友情和爱情这三种基本的社会关系中,电影中的主人公常常由于贪婪或嫉妒而在不

经意间犯下错误,这些基本的人性缺陷则是基督教教义中的原罪。罪与罚的过程让主人公饱受煎

熬。在辗转反侧中,他们会开始自我心灵的救赎之路。他们常常思考自己的错误,分析这些错误的

原因并试图赎去自己的心灵之罪。在整个过程中,也许是千辛万苦求而不得,也许是苦尽甘来终得

谅解,无论救赎的过程有何不同,主人公都在这一救赎之路上得以成长。
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  救赎是文学作品中常见的主题,也是电影中时

常展现的心路历程。电影《赎罪》《追风筝的人》和
《面纱》都是由畅销小说改编,分别表现了主人公对

亲情、友情和爱情的救赎过程。首先,主人公犯下原

罪并受到惩罚,亲人陌路、友人背叛、爱情破灭;然后

在饱受煎熬中,主人公想得到自身的救赎。救赎的

动力源自于主人公内心的愧疚与不安,他们想通过

一系列的补救行为来获得思想的安宁和内心的解

脱。救赎的道路往往充满荆棘,当他们想破镜重圆

时,往往覆水难收,想完成的心灵救赎最后变成无法

企及的梦,埋藏在心里,直到进入坟墓。千百次,电
影中都为我们展现了难以完成的心灵救赎,让观众

怅然,也让观众深思,伤害造成以后就难以弥补,钉
在木板上的钉子虽能拔出,但那个钉孔总在那里,挥
之不去。救赎电影为观众展现了主人公赎罪过程中

的心灵苦闷,更让主人公在这些错事后如凤凰涅槃

般得以成长。时光无法倒流,错误本身所造成的伤

害也许无法修复,但是它们可以让历史不再重演。
救赎电影中主人公所犯原罪各不相同,救赎的道路

千差万别,但异曲同工的是,他们不再重蹈覆辙的决

心和内心的成长。

  一、原罪与救赎

原罪是一个宗教的概念,不同于我们常说的法

律上的犯罪。原罪是基督教的基本教义之一,是一

切罪恶的根源。《旧约·创世纪》中描述亚当和夏娃

不遵从上帝的旨意,受蛇的诱惑而偷食了伊甸园的

禁果,这是人类罪恶的开端。所以,在基督教的教义

中,人生来是有罪的,违背上帝的旨意就是罪。后来

罪的含义扩大了,既包括骄傲、嫉妒、冷漠、自私等人

性的弱点,也包括杀人、放火等现实生活中的种种重

罪。
在基督教的教义中,原罪是人类与生俱来的特

质,这也为耶稣基督对人们的救赎提供了可能。“正
是因为人的堕落,上帝为了救赎世人的原罪,让耶稣

降生,并作为世人的代表被钉在十字架上作‘赎罪

祭’,从而完成其救赎计划。”[1]原罪是一切罪恶的起

因,由于原罪的存在,神需要解救世人,而解救的过

程,也是人类自身经历内心煎熬和外在磨难双重考

验的过程。在这个过程中,人性得到升华,灵魂得到

救赎,主人公也在重重历练中得以成长。
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  二、在亲情中成长

小说《赎罪》是英国作家伊恩·麦克尤恩2001
年的作品,于2007年被改编成电影。电影以第二次

世界大战为背景,以13岁的少女布里奥妮的视角来

讲述故事。布里奥妮的姐姐塞西莉娅与家里的仆人

罗比相爱,布里奥妮无意间看到了罗比写给姐姐的

情书,后来又撞见两人在书房里偷欢,爱好文学的她

凭着自己的想象指控罗比为一起强奸案的罪犯。罗

比因此入狱,姐姐塞西莉娅始终相信罗比是清白的,
并因为妹妹的凭空指控而与妹妹断绝了联系。三年

半后,罗比出狱。两个相爱的人匆匆见了一面,四目

相对,泪眼婆娑,但是战争在召唤着罗比,他不得不

马上参军,塞西莉娅则在一家医院担任护士,等待着

爱人归来。随着时间的流逝,布里奥妮由一个青春

期爱幻想的少女,变成了一个在战争中成熟起来的

独立女性。她渐渐意识到自己的指控是错误的,想
求得姐姐和罗比的原谅。但是,无情的战争摧毁了

赎罪的可能性,罗比于1940年6月1日在布雷敦斯

死于败血症,而姐姐塞西莉娅也于同年9月在地铁

车站的爆炸中丧生。布里奥妮也因为姐姐和罗比的

离世,而无法完成自己内心的救赎。
电影《赎罪》基本上是对原著的忠实改编,主人

公布里奥妮的原罪源于其内心的嫉妒与幻想。布里

奥妮错误地指控罗比的时候13岁,那时她正处于青

春期爱幻想的年龄段。5年后,布里奥妮在英国的

医院当实习护士。敦刻尔克大撤退时,布里奥妮已

经18岁了。看到众多受伤和死亡的士兵时,她的灵

魂得到了洗礼。一个与她同样18岁年纪的士兵在

奄奄一息时谈到想回家,布里奥妮想到了姐姐,想到

由于自己的错误而破碎的家。她决定要赎去自己的

罪恶,求得姐姐的原谅。
正当布里奥妮开启自己的赎罪之路时,罗比和

姐姐的相继去世,使得布里奥妮赎罪的主体不复存

在。当现实生活中无法赎罪时,布里奥妮选择了另

外一种方式———写小说。小说《赎罪》在叙事上的一

大特点,是作者采用“元小说”的方式来完成作品。
元小说是“关于小说的小说,小说在自身包含了对其

叙述以及/或者语言身份的评论”[2](P1)。小说《赎
罪》就是用小说的绝大部分章节来叙述主人公布里

奥妮写的小说,直到最后几页才道出事情的真实结

局。小说中的主人公布里奥妮自己就是一个小说

家,她在自己创作的小说中,安排了一个大团圆的结

局———多年后罗比回到了姐姐身边,而姐姐和罗比

也原谅了当时少不更事的布里奥妮。电影的最后,
老年的布里奥妮坐在椅子上接受电视台的采访,眼
中浮现过往,无比悔恨。写作是布里奥妮自己独特

的赎罪方式,在现实生活中,相爱的恋人天各一方,
至死无法相见。每次良心的拷问让布里奥妮无法完

成内心的救赎,她只能通过自己的小说,让两个恋人

能有情人终成眷属。
在电影《赎罪》中,布里奥妮的写作过程也是她

内心煎熬的过程。她要在写作中去直面儿时的错

误,要试着去描述姐姐和罗比对自己的愤怒和怨恨,
想象姐姐和罗比在战争中两地相隔的想念和痛苦,
还要描写恋人久别重逢后的惊喜与甜蜜。年少时布

里奥妮也许是因为嫉妒和捕风捉影才酿成错误,战
争中布里奥妮直面姐姐却得不到姐姐的原谅。在残

酷的战争背景下,真心忏悔却悔过无门,情谊真切却

救赎难成。布里奥妮从爱幻想、乱指控的无知少女,
到战争中的独立女性,到颇有成就的小说家,历经几

十年风雨的赎罪过程同样也是她的成长过程。

  三、在友情中成长

电影《追风筝的人》是根据卡勒德·胡赛尼的同

名小说改编。主人公阿米尔出生在阿富汗,父亲是

富有的商人,母亲在阿米尔出生时难产而死。家境

殷实的他和仆人的儿子哈山是好朋友,但两人的性

格却有很大差异,阿米尔软弱怕事,而哈山则勇敢果

断。哈山是一个非常忠实的朋友,他对阿米尔说过

“我吃泥巴都不会骗你”。两人一起赢得追风筝大赛

的胜利后,哈山去帮阿米尔拿回代表荣誉的风筝,可
是总是欺负他们的大孩子阿赛夫又一次出现并要求

拿走风筝,为了保护风筝,哈山被阿赛夫鸡奸,而阿

米尔却躲在远处不敢出来。对于这样的朋友,阿米

尔并没有珍惜,因为他觉得父亲更喜欢勇敢果断的

哈山,于是他冤枉哈山偷他的手表,让哈山不得不离

开。也许是因为洞悉了阿米尔的心思,面对诬陷,哈
山并没有反驳,而是选择默默离开。

没过多久,阿富汗发生了战乱,阿米尔和父亲逃

到美国。阿米尔在美国上完大学,选择了当一名作

家。2000年的一天,他接到了父亲好友拉辛汉的电

话,拉辛汉告诉阿米尔,“有机会弥补过去的错误”。
阿米尔和父亲逃离阿富汗以后,是哈山一直在照看

阿米尔家在阿富汗的房产,当阿富汗的政府军要占

有这座房产时,哈山始终不肯,结果他和妻子都被军

人枪杀,只剩下儿子索拉博。索拉博落在阿米尔儿

时的仇人阿赛夫手中,为了救出索拉博,阿米尔回到
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阿富汗,被毒打并差点丧命。但这时索拉博也像小

时的哈山一样,拿出弹弓射向阿赛夫,两人趁机逃

走。最后,索拉博随阿米尔回到美国,阿米尔和哈山

的儿子索拉博在不同的国度一起放起了象征希望的

风筝。
在电影中,年少的阿米尔是贵族的少爷,出身高

贵,家境殷实,有着天生的优越感。由于从小没有母

亲的关怀,亲情失衡,他异常敏感。阿米尔的原罪源

于他的高傲和敏感。在这种个性的影响下,阿米尔

一方面瞧不起仆人的儿子哈山,一方面又急需友情

来填补亲情的空白。在诬陷哈山以后,阿米尔就随

着父亲逃到美国。阿米尔的懦弱和美国与阿富汗的

距离使救赎之路一直搁浅。而搁浅已久的赎罪之路

并不是阿米尔自己主动开启的,在美国生活的阿米

尔一直没有勇气去面对这段儿时的错误。
阿米尔后来的赎罪历程由内在动力和外在力量

两方面促成。外在力量来自于阿米尔的心灵导师拉

辛汉。在阿米尔小时候,拉辛汉就会认真阅读他写

的故事并鼓励他继续写作;阿米尔成年后想继续选

择逃避,而拉辛汉劝他直面过去的错误。拉辛汉罹

患重病即将离世时,希望阿米尔能弥补自己的错误。
拉辛汉临死之前的嘱咐,是促成阿米尔寻求救赎之

路的催化剂。内在动力则是阿米尔20年来的成长

与改变。阿米尔已经不是曾经的懦弱少年,他敢于

在反对声中坚持自己的理想与爱情。这次直面自己

的错误,比以前任何一次退缩所面对的情况都要危

险。在极其凶险的情况下,阿米尔最终救出了哈山

的儿子,他自己也多处受伤,付出了血的代价。古今

中外,很多祭祀活动都会用到鲜血,“在祭祀活动中,
鲜血意味着净化和救赎”[3],人们认为鲜血可以净化

自己的心灵并救赎自己的灵魂。这次的流血使阿米

尔的心灵彻底放松下来。在历经千辛万苦以后,阿
米尔带着索拉博逃离了魔窟,回到了美国。

影片的最后似乎是一个完美的结局,阿米尔带

着索拉博玩起了他和哈山儿时玩的追风筝的游戏。
但是,儿时的阿富汗已经永远停留在记忆中,阿米尔

也从来没有真正说出过道歉的话语。看着索拉博,
阿米尔也许会想起自己儿时的朋友,想起自己曾经

的错误。阿米尔用行动努力去弥补曾经的错误,去
救赎自己的灵魂。一连串的错误可能无法纠正,但
为了获得灵魂救赎而自我修正的过程会使自己成

长。在渴望获得救赎的过程中,阿米尔由一个缺乏

勇气的小男孩变成了勇于承担的男人。他敢于违背

父亲的意愿而坚持写作,敢于亲赴死亡去救出好友

的儿子,敢于在岳父的不友善的言语中为索拉博正

名。这一切的成长,都是在千百次灵魂的拷问中所

形成的。

  四、在爱情中成长

电影《面纱》根据英国著名作家毛姆的同名小说

改编。电影中的女主人公凯蒂因为急于摆脱唠叨的

母亲而嫁给自己不爱的细菌学家瓦尔特。凯蒂热情

似火,爱好音乐和诗歌;而丈夫瓦尔特严谨内敛,不
善言辞。由于性格和爱好的不同,两人的婚后生活

不太和谐,凯蒂越来越觉得婚姻生活索然无味,于是

和有妇之夫查理开始了刺激的婚外情。一次在家里

偷情被丈夫瓦尔特撞见,瓦尔特旋转着门把手,却始

终没有打开那扇门去揭穿他们。
丈夫瓦尔特伤心愤怒,决定带凯蒂去中国的一

个乡村湄潭府,那里霍乱盛行。瓦尔特想以这种方

式来惩罚凯蒂。在到处充满死亡的乡村,瓦尔特帮

助村民们找到干净的水源,而凯蒂也在收容孤儿的

修道院里工作。在修道院的工作使凯蒂的心灵得到

了净化,当她和丈夫瓦尔特和好,准备重新开始的时

候,瓦尔特却染上了霍乱离开了人世。当凯蒂正准

备完成心灵的救赎开始新生活时,瓦尔特却永远离

开了她。
显而易见,电影《面纱》中女主人公的原罪是源

于她对婚姻的不忠,这也是很多电影作品所表现的

主题。但《面纱》的情节远远超出了爱情中简单的三

角关系,而是“以个体感情纠葛为突破口,把主题升

华到人性、救赎、生与死、回归等永恒命题上来”[4]。
电影的标题《面纱》具有象征意义,面纱是遮挡物,面
对瓦尔特,凯蒂始终带着面纱。面纱遮住了女主人

公的真实面庞,也遮住了她不为人知的内心世界。
凯蒂和丈夫在性格上是有不同,但这并不能成为在

婚姻中出轨的理由。愤懑中的瓦尔特带凯蒂来到了

霍乱肆虐的小乡村。瓦尔特的初衷也许是惩罚凯

蒂,但是面对死亡,人们往往会获得重生。凯蒂想赎

去自己过去的罪,于是在修道院里帮助照顾那里的

孤儿。在钢琴和歌声中,凯蒂的灵魂得到洗涤,心灵

得到净化,丈夫也渐渐原谅了她。有一天,凯蒂突然

发现自己怀孕了。新生命的孕育让凯蒂快要完成自

己的心灵救赎。瓦尔特喜欢孩子,他来到凯蒂身边,
关切的眼神里充满了对新生活的渴望。这时,凯蒂

彻底卸下了自己的面纱,她告诉瓦尔特她也不清楚

这孩子是谁的。孩子是希望,而希望破灭以后一切

都毁灭得太快。瓦尔特随后就感染上霍乱,在病势
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凶猛时,凯蒂一直在身边照顾她。瓦尔特在临终之

前对凯蒂说了一句“对不起”:对不起,还没来得及好

好爱你;对不起,以后不能一直陪你。在一句饱含深

情的“对不起”后,瓦尔特离开了人世,睁着他大大的

眼睛。瓦尔特走了,凯蒂在他身边大哭,也同样说出

了这句“对不起”。这句“对不起”来得太迟太迟,凯
蒂对瓦尔特的亏欠成了她一生难以完成的救赎。

值得一提的是,凯蒂生长在英国,而她的救赎之

路则开始于具有异域文化的中国乡村湄潭府。初到

此地的凯蒂,觉得此处神秘而恐怖,充满死亡的气

息;而正是这种与死神相伴的感觉,让人有了强烈的

生的渴望,让凯蒂重新思考自己的人生,为凯蒂的救

赎提供了可能的外部条件。最后,丈夫虽然死在了

湄潭府,但凯蒂走时却觉得这个中国小镇安逸而温

馨,这是在心灵救赎后用完全不一样的心态来看同

样的世界。
在这些经历中,凯蒂成长了。五年以后,凯蒂带

着孩子小瓦尔特在伦敦再次偶遇以前的情人查理,
查理希望继续幽会,而凯蒂断然拒绝了。一边是对

丈夫的追忆,凯蒂给孩子取名瓦尔特;一边是不假思

索地拒绝昔日情人的诱惑,凯蒂在经历生死以后成

熟起来。

  五、结语

人在成长过程中会犯下很多错误,用基督教的

观点来说,这些错误都源于我们与生俱来的原罪。

我们深深伤害的往往是自己最亲爱的人———血浓于

水的家人、忠实友善的朋友和亲密无间的爱人。在

伤害造成以后,我们常常追悔莫及,内心煎熬,渴望

救赎。救赎的展开往往是内因和外因共同作用的结

果。内因是救赎道路上的主要动力,我们会思考自

己犯错的原因,会寻找弥补过失的方法,会勇于付诸

行动。无论我们能否求得家人、友人或是爱人的原

谅,整个的心灵救赎的努力让我们敢于直面自己的

错误,这本身就是一种成长。成长也需要外界环境

的影响,《赎罪》中的残酷的战争,《追风筝的人》中的

心灵导师和《面纱》中霍乱肆虐的小乡村,这些外界

环境加速了主人公的成长进程。在外界环境和内部

动力的共同作用下,心灵的救赎过程才能展开。成

长是一个痛苦的过程,在痛苦的求索中我们渐渐变

得勇敢与智慧。拥有了勇气和智慧,心灵的救赎才

可能真正地完成。
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Abstract:“Redemption”isthestruggleofhumannature,whichisoftendiscussedinthemovie.Inthe
processofredemption,theprotagonist’sgrowthistheeternalthemeoftheredemptionmovie.Inthethree
basicsocialrelationshipsoffamily,friendshipandlove,theheroofthemoviebecauseofgreedorjealousy
ofteninadvertentlymakemistakes,thesethebasicdefectsofhumannatureistheChristiandoctrineof“o-
riginalsin”.Theprocessofcrimeandpunishmenthasmadetheherosuffer,intossingandturning,theywill
begintoredeemthemselves.Theyoftenthinkabouttheirmistakes,analyzethecausesoftheseerrors,and
trytoatonefortheirsins.Inthewholeprocess,maybepainstakinglyseekingandnot,perhapstheendof
bothallsufferingshavetheirreward.Nomatterwhattheprocessofredemptionis,theheroisabletogrow
onthispathofsalvation.
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