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  摘 要:荆州开元观中轴线明清青灰砖铺古道路具有重要的历史文化价值、科学研究价值及展

示价值;中轴线道路称为“仙路”既具有道教文化内涵,又符合道观建置的实际情况。
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  荆州开元观位于荆州古城西门内北侧。《荆州

府志·寺观》记载:“开元观在府治西,唐开元年间

建。”荆州开元观为典型的道教宫观建筑,是荆州古

城内著名的道教古建筑之一,为第六批全国重点文

物保护单位。荆州开元观始建于唐开元年间,与唐

玄宗崇道信仰有直接关系。唐玄宗奉行“两教并存,
独钟于道”[1](P167),在全国大兴道观。《江陵志余·
琳宫》载:“开元二十九年(741年),玄宗夜梦巨人,
云:‘吾欲出,建道场。’后荆州奏,地涌铁天尊像,诏
立。”从中可知,荆州开元观是唐代统治者大兴道教

的产物。根据国家文物局对开元观环境整治项目的

要求,自2017年5月开始,荆州博物馆对开元观进

行考古发掘。截至目前已发掘出中轴线道路、大殿

前台基、建筑基址等重要遗迹。现就发掘的开元观

古道路遗迹的价值和命名做初步探讨。

  一、荆州开元观古道路的价值

荆州开元观现存主体建筑为明清建筑,由南向

北依次为山门、雷神殿、三清殿、天门祖师殿。开元

观古道路遗迹位于其中轴线上,被山门、雷神殿、三
清殿、天门祖师殿等主体建筑分为三段。第一段位

于开元观主体建筑山门与雷神殿之间中轴线上,正
南北向,宽2.4米,深0.65-0.75米,已发掘长度约3
米,路面用青灰砖平纵相间铺制而成,西南部及东部

路肩保存情况相对良好。第二段位于雷神殿与三清

殿间中轴线上,正南北向,宽约2.4米,深0.4-0.5

米,已发掘长度约为24米。用青灰砖平纵相间铺就

而成,路面中部与路肩略高,最高处约0.1米,路面

由中向两边逐渐降低,与路肩之间有一条低槽,整体

呈现凸面型,保存情况良好。第三段位于三清殿与

祖师殿间中轴线上,正南北向,宽约1.4米,深0.4-
0.5米,已发掘长约为6米,南部接近三清殿段保存

较好。三段路面为明清青灰砖铺成,其中第二段道

路保存最完好,能够较清晰反映古道路基本情况。
荆州开元观中轴线明清古道路作为重要的历史

遗迹是对开元观建筑格局的完善和补充,具有重要

的历史文化价值、科学研究价值及展示价值。
荆州开元观古道路遗迹具有历史文化价值。开

元观的主体建筑始建于唐开元年间,后经历代整修,
保存了大量的历史文化信息。明清时期中轴线道路

遗迹保存了开元观明清时期荆州道观道路建筑的基

本形制。道路遗迹本身作为道观建筑的一部分是清

代宫观建置的历史缩影,是楚地特色的道教文化遗

产,具有历史文化价值。
荆州开元观古道路遗迹具有科学研究价值。已

经发掘的开元观中轴线青灰砖路面由南向北自山

门———雷神殿———三清殿———天门祖师殿,贯穿开

元观主体建筑中轴线始终,将主体建筑衔接。作为

现有开元观建置的补充,展示明清开元观建筑的基

本格局。作为古建筑的一部分,古道路在建筑设计

和构造上具有一定的科学性。首先,运用凸面设计。
路面中部高,两边稍低,整体呈现凸面型,路面与路
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肩之间形成排水槽一条,此结构利于路面排水。其

次,运用了横纵相间铺造方式。以青灰砖立铺为主,
间有平铺砖块嵌入。这样的铺造方式,不仅使路面

结构较为稳定,同时防滑,具有一定的科学性。此

外,在路面材质上运用了大量的明清青灰砖,这作为

重要的古建筑材料,为深入考察明清建筑的用砖制

度提供了考古实物依据。
荆州开元观古道路遗迹具有展示价值。开元观

考古发掘是配合环境整治项目进行的首次发掘。通

过古建筑修复和环境整治,将开元观道教历史文化

资源,包括道教文物、道教建筑、道教遗迹等充分利

用,并以展陈的方式开放共享。中轴线明清青灰砖

铺道路遗迹作为道路历史遗迹,丰富了开元观的展

陈内容。同时该道路将开元观主体建筑连接形成整

体,为展陈区域的规划提供划分的依据。此外,该道

路的发掘展示也是道观文化遗产中少见的展陈形

式,为南方类似道观的展陈、规划、保护、利用提供可

靠依据。

  二、荆州开元观古道路的命名

荆州开元观古道路遗迹除各种价值值得探讨

外,其命名也值得探讨。目前,我国所有古道观中轴

线道路遗迹并没有给出确定合理的命名,开元观古

道路遗迹亦如此。荆州开元观中轴线古道路是目前

考古发掘比较完整的古道路遗迹。对其科学合理的

命名,不仅有助于全面认识开元观基本建置,理解其

古道观建筑的文化内涵,同时有助于对开元观道教

文化遗产有效的保护、规划和利用。
有学者将进入道观朝拜的道路称为“圣道”“神

道”或者“甬道”,如武当山朝山进香的道路就被称为

“山内神道:登山朝圣之道”[2](P185)。这里的“登山朝

圣之道”即为圣道。据此有人建议将开元观古道路

遗迹称为“圣道”。那么,称为“圣道”是否合适呢?
这里我们首先需要理清“圣道”这个概念。“圣

道”一词最早出现在《庄子》中。《庄子·天道》:“天
道运而无所积,故万物成;帝道运而无所积,故天下

归;圣道运而无所积,故海内服”。对于这个“圣道”
含义,唐代成玄英注疏:“圣道者,玄圣素王之道

也。”[3](P458)道家最初“玄圣素王”是“以玄素为德的

圣、王,是道家理想中的人君之德”,就是具有大德的

圣人[4]。这里的“圣道”是圣人之道、圣贤之道的意

思。这在《郭店楚简·唐虞之道》篇中解释更为明

确:“唐虞之道,禅而不传。尧舜之王,利天下而不利

也。禅而不传,圣之盛也。利天下而弗利也,仁之至

也,故昔贤仁圣者如此。身穷不贪,没而弗利,穷仁

矣。必正其身,然后正世,圣道备矣。故唐虞之道

也。”很显然,这里的圣道即为尧、舜的唐虞之道、圣
贤之道。

在道教中“圣道”即为“入圣之道”。《重阳立教

十五论》中第十二论“圣道”:“入圣之道须是苦志多

年,积功累行。高明之士、贤达之流,方可入圣之道

也。”[5](P1784)这里“入圣之道”的方法就是通过苦修

行,积功德成为高明贤达而入圣道,这正是道家的修

仙之道。可见,无论是最初的道家文献还是后来道

教教义中的“圣道”都没有具体指道路之意,开元观

中轴线古道路称“圣道”显然不可取。
从考古学视角来看,涉及到遗址遗迹发掘道路

名称主要有神道、甬道两种名称。首先是神道。神

道作为墓道使用是在西汉以后。《汉书·霍光传》:
“太夫人显改光时所自造茔制而侈大之。起三出阙,
筑神道。”《后汉书·中山简王焉传》:“大为修冢茔,
开神道,平夷吏人冢墓以千数。”李贤注:“墓前开

道,建石柱以为标,谓之神道。”神道最初作为墓道,
会在道路两侧用石人石兽加以装饰,作为陵墓前陈

列的仪仗队,后来历代帝王修建陵寝沿用此制,如唐

代乾陵,宋陵、明代湘献王陵墓等都是如此。显然,
在帝王陵墓前两侧用石人石兽为装饰作为仪仗的道

路是神道的主要特点。
其次,甬道。《史记卷六·秦始皇本纪》:“自极

庙道通郦山,作甘泉前殿。筑甬道,自咸阳属之。”东
汉学者应劭解释甬道应为“筑垣墙如街巷。谓于驰

道外筑墙,天子于中行,外人不见”。这里的“驰道”
即为“甬道”。《淮南子·本经训》:“魏阙之高,上际

青云,大厦曾加,拟于昆仑,脩为墙垣,甬道相连。”很
显然,甬道最初的解释是两侧有墙垣或者山脉等遮

蔽的通道。在考古学中,甬道解释为“墓葬构造的一

部分,指连接墓道与墓室间的通道,多以砖石砌

筑”[6](P23)。因此,开元观作为道教圣地,古建筑具有

浓厚的宗教文化内涵,其中轴线道路无论是称为“圣
道”“神道”或“甬道”都似为不妥。

对于道观中古建筑的命名,应该更多的从道教

文化内涵出发,结合考古学、古建筑学的相关理论去

全面把握。那么,对于道观中轴线道路命名的问题,
文献或能为此提供依据。

古代道观或道场中的道路被称为“仙路”,这与

道教的信仰有关联。唐沈佺期的《再入道场纪事应

制》:“行随香辇登仙路,坐近炉烟讲法筵。”这里的

“仙路”就是指道场中的道路。唐崔曙《缑山庙》:“步
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随仙路远,意入道门深。”这里的“仙路”与“道门”相
对,进入“道门”之后的就是“仙路”,这里的道门就是

山门,进入山门后就是位于道观中轴线上的道路,即
为“仙路”,其称呼更加明确。“仙路”含义体现在三

个方面:修道成仙之路,长生之路,羽化成仙之路。
唐钱起《夕游覆釜山道士观因登玄元庙》:“已入瀛洲

远,谁言仙路长。”“瀛洲”就是传说中的仙境,也就是

修道成仙的地方,这里的“仙路”就是修道成仙的过

程。再如宋王以宁《南歌子》:“阳功阴德好栽培。他

日骑鲸仙路,指蓬莱。”这里“蓬莱”即“仙山”,“仙路”
即修道成仙之路。全真教开山祖庭重阳宫,保存全

真派道教祖师王重阳手书《如梦令》:“大道长生门

户,几个惺惺觉悟。铅汞紧收藏,方始澄神绝虑。心

慕心慕,便趋蓬莱仙路。”[7](P3)这里很明确表现出追

求蓬莱仙山、修道成仙是道家的最为向往的境界。
“长生不灭”也是道教信仰之一。唐罗隐《雪中

怀友人》:“兔苑旧游尽,龟台仙路长。”这里的龟台、
仙路都是长寿长生的象征。当然,“羽化登仙”更是

道家修仙得道的理想化状态。唐·刘长卿《故女道

士婉仪太原郭氏挽歌词》:“驭风仙路远,背日帝宫

遥。”这里的“仙路”就是通过“驭风”达到羽化升仙的

意思。唐韦庄《悼亡姬》:“凤去鸾归不可寻,十洲仙

路彩云深。”“十洲”指道教中神仙居住大海中的十处

胜境,即为“仙境”。这里的仙路很显然是一种通往

“仙境”之路,是对死者灵魂升仙的寄托,当然也是符

合道家“羽化登仙”的信仰。
因此,“仙路”与“修仙得道”“长生不灭”“羽化登

仙”道教信仰有着不可分割的联系。而“仙路”往往

是古道观的最基本建置之一,这种称呼在文人的诗

作还有很多体现。如唐胡宿《冲虚观》:“五粒青松护

翠苔,石门岑寂断纤埃。水浮花片知仙路,风递鸾声

认啸台。桐井晓寒千乳敛,茗园春嫩一旗开。驰烟

未勒山亭字,可是英灵许再来。”这里的“青松”“石
门”“仙路”“啸台”“桐井”“山亭”都是古道观的典型

建置。“仙路”作为古道观的基本建置称呼,自唐至

清代沿用下来。如清乾隆年间进士汪永锡所作《游
飞来寺》:“禅宫何事此飞来,造物钟灵亦壮哉。水势

总趋沧海下,山门长对翠屏开。二禺孰辨游仙路,初
祖还留说法台。不觉登临动乡思,冷泉亭畔旧徘

徊”[8](P3504)。这里的“蝉宫”、“山门”“仙路”“说法台”
“冷泉亭”等与道观基本建置一一对应,具备了宫观

建置的典型特点。当然,道观中轴线命名为“仙路”
也是具有现实依据的。泉州市双髻山旅游区《拓建

“仙路”碑》,注此碑竖立于“九仙天门”内左折“仙路”
道旁,坐东朝西,这是今人将道教场所中的道路称为

“仙路”的例证[9](P48-49),可作为开元观中轴线道路

命名的佐证。
从开元观的基本格局来,山门之内即为中轴线

上的古道路,这条道宽度根据大殿台阶宽度具体情

况有所不同。那么这与前面所提“道门”“仙路”正好

是对应的,这种建筑格局正符合道观宫观建筑一般

模式。
从建筑的类型来看,唐、宋、元以降,道教逐步趋

向于与皇权结合,藉以弘扬道教,道观的建设远离深

山幽谷而选址于城镇都府。[10](P125)开元观作为典型

的宫观式道观建筑类型,其布局造型和宫殿形式变

化较多,有山门、道路、耳房等建筑。具有浓厚的道

观生活气息,其形制保留我国南方的道观基本形态。
这种形制将道教的信仰和道教宮观生活结合起来,
既具有神秘的宗教气息,又带有贴近实际生活的感

觉。如开元观耳房修建于祖师殿天门后,高台建筑

上,该建筑就将道教信仰与宗教生活结合起来了。
因此,中轴线道路称为“仙路”既具有道教文化内涵,
又符合道观建置的实际情况。

总之,荆州开元观为典型的宫观式道教建筑,这
种道观中的主体建筑形态往往是正南北向沿中轴线

依次排列,而其中轴线上古道路正是衔接主体建筑,
具有较多价值。把荆州开元观中轴线古道路称为

“仙路”既符合道教的“修仙得道”“长生不灭”“羽化

登仙”基本信仰的文化内涵,又符合道教宫观建置的

基本要求。
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