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《蒂凡尼的早餐》中猫的隐喻
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  摘 要:《蒂凡尼的早餐》是美国导演布莱克·爱德华兹的代表作,堪称经典。电影中屡现猫的

身影,不仅给全剧增加了戏份,也给观众带来了久久回味的文学意象。猫隐喻在电影中运用得很成

功,从猫人互化、猫喻爱情、猫喻孤独三方面映衬出女性在不同时期的心理、情感和境遇,有助于加

深对人与动物关系、人性复杂性的理解。
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  纵观各类电影作品,关于“猫”的隐喻数不胜数。
海明威在《雨中的猫》中,把“猫”作为一种文化符号

贯穿全文,隐喻男权社会中的女性形象[1];多丽丝·
莱辛在《特别的猫》中,把“猫”描写得就像人一样,猫
有自尊,会焦虑、矜持、自恋等;比利时象征主义喜剧

大师梅特林克在他的《青鸟》中也塑造了猫的形象,
并借猫之口道出了作家对猫的看法:“咱们有一颗灵

魂,但是,人们还不认识。因此,咱们还保存了仅有

的一点独立性。”[2]老舍先生在著名的寓言体小说

《猫城记》中构筑了一幅富有讽刺性的情景:人就是

猫,猫就是人。以猫喻人,借助猫人互化,对人类社

会进行了辛酸的揶揄和规劝。[3]猫是中西方“宠物文

化”的重要成员之一,常用来喻指女性。本文拟从隐

喻角度,对经典美国电影《蒂凡尼的早餐》中出现的

“猫”进行综合分析,探讨女性心理及其社会地位。

  一、隐喻

与传统隐喻研究不同,美国认知语言学家莱考

夫与约翰逊提出了概念隐喻理论思想。在莱考夫与

约翰逊合著的《我们赖以生存的隐喻》中,他们认为,
概念隐喻是用一种我们比较熟悉的、具体的概念去

替换、映射另一种我们不太熟悉的、抽象的概念。隐

喻是思维问题,而非语言问题。他们提出的概念隐

喻隐含于日常语言里,反映在思维和行动中。[4]隐喻

是文学作品中常用的一种修辞方式,作者常常运用

隐喻,把一些似乎互不相干的事物进行彼此阐释,含
蓄、巧妙地表达某种特定寓意。隐喻绝不仅仅局限

于字面上的意义,早已上升到我们认识事物及思维

的高度。隐喻扩展了人们的思维,反过来,思维帮助

人们更好地理解隐喻的内涵。《蒂凡尼的早餐》便是

这样一部主题深邃、充满隐喻的电影作品。

  二、隐喻解读

小说《蒂凡尼的早餐》[5]是美国颇具争议的作家

杜鲁门·卡波特于1958年出版的代表作,曾入选

《时代周刊》“百部最佳英文小说”。诺曼·梅勒认

为,卡波特“写出最漂亮的句子,句句锤炼、节节推

敲……《蒂凡尼的早餐》将成为一部精美的不朽杰

作,要是我,连一个字都不会动。”[6]电影《蒂凡尼的

早餐》亦是好评如潮。这部由女星奥黛丽·赫本主

演的电影被影评界誉为上世纪“60年代美国最佳喜

剧片”,即便到今天,魅力仍是丝毫不减,每年都会吸

引一 大 批 新 的 观 众。在 电 影 中,赫 本 将 女 主 人

公———纽约电话女郎赫丽身上孩童般的任性、脆弱

和天真,表达得淋漓尽致,创造了一个混合着甜蜜和

心酸的爱情故事,其中充斥着淘气的幽默和独特的

视觉风格。《蒂凡尼的早餐》并非如字面意义所示

“在蒂凡尼吃早餐”,而是喻指̀ 乡下女孩赫丽的“奢
华愿望”。来自乡下的19岁女孩赫丽是一个出身贫

穷的高级伴游女郎,她一生的梦想就是找一个金龟
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婿。一日,楼上搬来一位言谈举止温文尔雅的新邻

居保罗。他心中的梦想是有朝一日成为一个大作

家,私底下却靠着多金女人的“馈赠”生活。有趣的

是,两个拜金主义者随着交往的日益加深,彼此的距

离一步步拉近,渐渐地,两人萌生了一段相知相惜的

情愫。坠入爱河的作家决定痛改前非,不再做午夜

牛郎,并向赫丽表达了自己浓浓的爱意,这时赫丽却

向他宣布了巴西富豪追求她的消息。保罗心灰意冷

之际,事情却有了意想不到的转机。警方以涉嫌贩

毒逮捕了赫丽,这使得两人之间的恋情因祸得福。
最后,赫丽戴着保罗送给她的那枚刻着蒂凡尼字样

的戒指,怀抱着失而复得的小猫,与保罗相拥于大雨

中的街头。那只与赫丽相依为命的“猫”一直贯穿于

影片始终,最后一幕中,雨中弃“猫”、寻“猫”、得“猫”
连续场景的设置,不仅有效地升华了主题,而且展现

了丰富的人生内涵。
(一)猫人互化

猫与女人有着扯不断的渊源。自古以来,女人

喻猫,猫喻女人。猫的如下特征:聪灵、柔媚、和煦、
不羁、扭捏、骄横和骨子里的现实,都与女人有着完

美的契合。
影片之初,赫本饰演的赫丽独自一人徘徊在清

晨的纽约街头。她一脸兴奋,手上拿着饮料瓶,嘴里

嚼着热狗,在繁华大道的成衣和珠宝店前流连忘返,
像极了一只优雅的猫,慵懒地穿行在正在慢慢苏醒

的都市。此刻,恍如梦境一般,她徜徉在梦中,知足

地微笑。而现实亦是残酷,她不过是来寻梦的众多

运气不佳的乡下女孩中的一个。好莱坞的明星梦早

已破灭,但凭着对生活仅有的一点傲慢与不平的命

运抗争,与这里的拥有财富、权力和荣誉的男人们展

开角逐。而角逐的方式却是用尽心机捉到一条大

鱼。为此,这位任性的小野心家不得不像茶花女一

般,每天在无数追求者之中周旋,陪各种各样的男人

聊天、喝酒、打情骂俏,只为赚取50或100美元的微

薄薪金。
影片中除了迷人可爱的男女主角外,最吸引人

的就数那只黄色的猫了。它在影片中频繁出镜,是
除去男女主角外的第三大明星。在笔者看来,这只

胖乎乎毛茸茸的,没有名字的流浪猫就是女主人公

的化身。赫丽偶遇这只流浪的猫,看它受伤,顿生怜

悯之心,带它回家,给它安逸的小窝,但却不给它名

字,这与人们爱给宠物取名的习惯大相径庭。从表

面来看,它代表着赫丽的自我怜悯。她心疼猫,亦在

感叹自己的人生,从小没有爹娘,小小年纪颠沛流

离,自生自灭,内心渴望一份安全感,渴望抓住救命

稻草改变命运。她轻轻地抚慰着猫,亦如在安抚自

己那颗疲倦的、备受挤压的心,她渴望自己有份从天

而降的惊喜,像猫一样找到爱她的人,变得衣食无

忧。同时,猫也是她自我物化的一种表现。她对倾

慕于她的美貌的人声称,人与人之间不能相互拥有,
生怕自己迷失自我,害怕精神上的相许。可内心世

界里,她并不排斥被占有。她极度渴望有一个有钱

有势的人来娶她。嫁了人,不就是要用夫家的姓氏

了吗? 她认可这种物质地位上的折服,同时也把自

己放在了被物化的天平上。她带着她的猫等待有足

够资格的主人来给她们命名。影片中猫在乌烟瘴气

的派对中焦躁不安、上蹦下跳,它不属于浮世。赫丽

亦向往广阔的大自然,在海边散步养马,仰望蓝天白

云,享受天地之间久违的清明、辽阔和安宁。这时猫

映射着赫丽与浮华世界不相容的一面。猫的这一点

决定了它不适合当被抱在怀里的宠物,就如赫丽本

质上不该去寻求男人们的欢宠一般。而事与愿违,
她抑制着内心的纯真,义无反顾地扎进欢场,幼稚地

以为只有通过暂时的泯灭自我才能通往梦想之地。
她一直在自我放逐,混迹于各种交际场所,不敢依靠

自己善良纯真的内心,深信嫁入豪门才是救赎的唯

一钥匙。她抓住了一个巴西富豪,天真地为他改变,
憧憬着未来的幸福生活。可就在她距离豪门一步之

遥时,富豪绝尘而去,留给她的只有孤独与绝望。她

愤恨命运的不公,把猫抛弃在大街上。那一刻,猫的

命运亦如她,她几乎完全放弃了自我。生活中的转

机来自那位作家的点醒,他在关键时刻唤醒了赫丽

的内心。赫丽被激活了,浮华世界的一切如过眼云

烟,她终于找回了自我,也自然要找回雨中的猫。所

以,在影片中,猫是赫丽自我救赎的关键。赫丽就是

那只被作家保罗努力从物欲横流的男权社会的陷阱

中拖拽出来的流浪猫。她身世可怜,从小就被现实

社会所抛弃,收养这只流浪猫,对于实质上处于流浪

状态的她来说,是一种同病相怜的情感寄托。
(二)猫喻爱情

猫是人类的重要宠物和伴侣。“对猫伴狗伴的

眷恋常常与孤独有关。”在猫的故事里,“我们见证着

人的心怀,人的慈爱,人与人的疏离,还有人生的百

般无奈”[7]。作家保罗按响公寓的门铃时,猫焦急地

冲进女主人的怀抱,喵喵地叫着,仿佛在催促着女主

人公开门。这是男女主角的相识,一段美好爱情的

序幕由此拉开。赫丽毕生的梦想就是嫁给有钱人,
奈何造化弄人。孤独流浪的她以为找到有钱人就能

·75·



 长江大学学报(社会科学版) 2018年7月

改变现存的一切,于是她假装高雅,却十分可笑。她

的本性可爱纯真,她和男主角去廉价商店偷东西的

那段,向我们展现了她的天真调皮的一面。当两个

人带着面具匆匆忙忙跑出商店的那一刻,爱情的火

焰已经悄然在他们心中点燃。赫丽压抑住这种情

愫,寄希望于巴西富翁。然而现实残酷,她因为无意

中为贩毒分子传消息而牵涉进贩毒案,锒铛入狱,随
之婚事告吹。赫丽气急败坏,她一直以来的梦想化

作泡影,她原以为能嫁给有钱人,用钱来给她安全

感。她像被社会遗弃一般,她把猫赶下车,可怜的猫

在雨中无助地看着自己的主人,像极了此时感觉自

己被社会遗弃的赫丽,她把自己抛向不确定的未来,
犹如浮萍一般,看不到未来,找不到出路。保罗洞察

到她的无助、脆弱和矛盾,看着心灰意冷的她,一语

道出了问题的实质:“你自称有一个自由的灵魂,是
一个野东西,却害怕别人把你关在笼子里,其实你已

经身在笼子里了,这是你亲手建起来的,不管你在西

方还是在东方,它都会一直紧随着你,不管你往哪

去,你总受困于自己。”
此时保罗抛下她,开始找寻失落的猫。望着保

罗留下的那枚刻着字母的求婚戒指,她猛然意识到

保罗之于她的爱才是她内心一直渴望的幸福,是最

最宝贵的。她毅然冲进雨里,去寻保罗,去找猫———
那个没有名字的流浪猫。猫叫着,赫丽抱着它,宛如

捧着失而复得的珍宝,她找回了自己的爱情,内心开

始充盈。影片的这一段感人至深,雨中弃“猫”、寻
“猫”、得“猫”,两个有情人和他们心爱的猫,一起相

拥在雨中……
(三)猫喻孤独

猫生性孤独,有很强的嫉妒心。尤其是野猫,有
浪迹天涯的特征。它们喜欢孤独、自由,除去发情交

配时期,极少成群结队地栖息在一起。家养的猫在

一定程度上仍延续着这一特征。诺贝尔和平奖获得

者艾伯特·史怀哲曾说,逃离生命迷思的方法有二

个:音乐和猫。实验发现,猫能在很大程度上缓解孤

单人们的负面情绪。实验中,当把猫和主人带到陌

生的环境里,他们会更加放松,即便是在陌生的环境

里,也有着极强的探索欲。但当主人不在时,猫一般

会选择躲在一个角落里,孤独地缩在一角。
影片中的赫丽过去是个乡下模特,曾经任性地

放弃过被公司包装成为明星的机会,一心想嫁入豪

门,跻身上流社会。她家成了聚会场所,每天会有一

群人光顾,喝酒,跳舞,围着赫丽团团转。赫丽展现

给外人的是她的交际花的一面:得心应手、八面玲

珑;而另一方面,当她独自坐在防火梯上弹唱《月亮

河》时,我们感受到了她的孤单与纯真。为了追求金

钱和繁华,只能把自己最真实的一面隐藏起来,把真

正的自己关在笼子里,不敢追求笼子外面的世界,不
敢与相爱的人一起去追求和创造未来。赫丽试图借

着聚会来逃避内心焦躁的孤独,而聚会中形形色色

的人,机械地打着招呼,冷漠地交谈着,嘈杂的声音

下是一颗颗孤独的心。防火梯上,有着柔美抒情旋

律的《月亮河》一下子直触人性深处,让蕴藏的真实

欲望得以毫无保留地宣泄,这一幕也成了电影史上

最令人难忘的经典画面之一。此时猫隐喻了赫丽的

内心世界的孤独,对现实及未来生活的彷徨和不安。
初看,只觉得赫丽轻薄、虚荣,没错,但这绝不是人物

本身吸引人的内在。一个出身卑微、青春年少、浪迹

在繁华都市又美得夺人心魄的女人,难免会轻浮、虚
荣。杜鲁门·卡波特塑造的这个人物之所以经久不

衰,在于她找不到自己的归宿,灵魂无法安心,就如

漂浮在水里的浮萍一般。影片中她家里的陈设永远

都是简简单单,充满露营的气息;手提箱里总是装有

一些随身衣物,她怀着戒备的心理,像是随时担心被

警察抓走。赫丽为什么有这种心理? 她不满14岁

就成了孤儿,接着被送到一个“不太友好”的人家寄

养,然后和哥哥弗雷德一起逃出来。年幼的种种经

历让她觉得孤独、失落与强烈的不安。赫丽说起自

己的感受,就是“心里发毛”。小说中赫丽的自述如

下:“你感到害怕,直冒冷汗,但是你又不知道怕的是

什么。只知道反正有什么倒霉的事情要发生了,但
是你又不知道究竟是什么事。”[5]之后赫丽几乎终其

一生都在寻找那个能摆脱“心里发毛”的归宿。为什

么影片的题目为“蒂凡尼的早餐”? 因为赫丽曾经说

过,酒精、舞会、衣服甚至大麻,都无法抵消她的“心
里发毛”,最好的办法是坐一辆出租车到蒂凡尼去。
那里有平和的气氛和高贵的气派,徜徉在其中,就不

会发生什么不好的事情,就会让她迅速平静下来。
影片中有一段台词触人心扉。赫丽对认识不久的保

罗倾诉,更多的像是喃喃自语:“可怜的老猫,可怜的

无名猫,我没权利替她起名。我们不属于对方,我们

只是某天在河边相遇。我并不想拥有任何东西,直
至找到属于我的那个地方,我不知道那个地方在哪,
但我知道那种感觉,就像蒂凡尼,我为之疯狂的蒂凡

尼。那是一个宁静而高贵的地方。坏事不可能在那

发生,当我沮丧的时候我会去那。如果我能找到一

个像蒂凡尼一样的地方,我就会买些家具,替猫起

名。”[5]看到这个场景时,观众会产生一些错觉,她是
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在感叹自己,抑或在感叹那只无名猫? 猫此时就是

赫丽的化身。从小缺爱,渴望被爱,又不懂得如何爱

人。赫丽在无助中彷徨,她形容自己是养不家的“野
东西”。在和那个曾经收养了她的前夫对话时,她痛

斥自己就是一个“野东西”,要是谁不幸爱上她,最后

只有抬头望着天的份儿。她提及那个养不熟的“野
东西”,其实是用猫来映射她自己。改编成电影的同

名小说的结尾处,是她远远地发现她的猫蹲在一间

房间的窗台上,蕾丝窗帘半掩着,一切都是那么温馨

静谧。她感叹自己:“我希望赫丽也找到了她的归

宿。”

  三、结语

隐喻存在于我们的日常生活中,存在于我们的

思维概念系统中。可以说隐喻无处不在、无时不有。
猫是一种与人类特别是女人有着亲密关系的动物。
这种亲密联系根源于现代人内心深处的孤独感和疏

离感,是人类心理需求和欲望的隐射。隐喻在电影

中的成功运用,使得主人公赫丽的形象丰满而成功。
蒂凡尼映射为追求上层社会生活的美好愿望,直接

升华了影片的爱情主题。猫喻示赫丽的美好爱情,
性格上的自傲与现实、孤独与冷静、柔弱与坚强,强
调了赫丽身上的女性主体意识。通过细腻的情感演

绎,我们聆听了女性和猫的对话,感受了她们的孤单

与哀伤,撩发了生存选择的种种无奈与抗争。
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等主导产业链关键领域与生产性服务业协同发展,
加大区域间协作力度,构建长江经济带生态保护合

作联盟。
第三,培育开放型服务业发展。发挥长江经济

带各区域比较优势,培育竞争优势产业,促进服务业

集聚发展。提升对外开放水平,营造国际化环境,建
立跨境电子商务贸易体制、信用信息共享机制和服

务贸易促进体系,构建服务业合作平台;加强对内开

放力度,以上海市、重庆市两大航运枢纽为中心,推
动长江经济带上中下游地区在产业布局、物流、人流

等方面合作,为长江经济带服务业集聚发展创造优

越条件。
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