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明清时期沙市民风民俗探微
———以沙市竹枝词为核心

李义芳

(长江大学 文学院,湖北 荆州434023)

  摘 要:从明清时期沙市竹枝词了解到沙市人爱看戏,端午节观看龙舟赛如痴如醉,文人和达

官贵人在屉廊与画舫中观戏、饮酒作乐成为风气,花朝节(花神节)和清明节纷纷外出“踏春”。狂欢

背后是沙市作为楚王行宫的历史遗韵和作为交通要道形成的商业文化。
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  竹枝词作为一种民歌型诗体,在唐代开始出现,
至明清时期已经普及。竹枝词以吟咏地域风土人情

为主要特色,能比较全面地反映一个地区的社会思

想、文化观念和乡土意识。目前搜集到的沙市竹枝

词都创作于明清时期,作者基本可分为三类:一是沙

市本地人,如李营之、陈士埙、刘竹荪、《沙市志略》作
者王百川等;二是在沙市置办房产、客居沙市的文

人,如明代公安袁氏三兄弟;三是到沙市旅游的士

绅,如王启茂(明末石首人)、王明沂(清代监利人)。
沙市竹枝词数量较多,且题材丰富,反映了沙市社会

生活的方方面面。本文分析沙市竹枝词中涉及沙市

人闲暇看戏、春天到郊外踏青、端午观龙舟竞渡等内

容,以此了解明清时期沙市民风民俗,管窥明清时期

沙市社会状况。

  一、唱戏之风盛行

沙市人爱看戏,沙市因此有“戏迷之城”的称号。
晚清沙市人刘竹荪的竹枝词反映了当年沙市唱戏之

风普遍,唱戏的时间、地点和目的各不相同,每逢社

日、各商会日、各行业祖师诞生日和菩萨生日等都要

唱戏,出现行行办戏会、四季戏不断的盛况。

1、社日唱戏

社日是我国重要的传统节日。《荆楚岁时记》记

载:“社日,四邻并结宗会社,宰牲牢,为屋于树下。
先祭神,然后享其胙。”[1](P33)“社日”即祭社神(土地

神)之日,分春社和秋社。《沙市志略》载:“以二月二

日各街坊为土地会,宴剧会饮。《岁时记》同。至八

月初二,亦为会。名曰春祈秋报。”[2](P217)“春祈秋报

各方同,土地人多供奉隆。二八月间迎赛盛,搭台唱

戏竞成风。”“一年两度各为乐,赴会归来作醉翁。挤

满大街听坐唱,家家门口点灯笼。”[3](P601)这二首词

没有明说是社日迎神唱戏,但从“春祈秋报”“二八月

间”“一年两度”可以判断是社日举行的系列活动。
社日迎神唱戏的习俗在沙市起源很早,一直延续至

清代,虽形式有所变化,由过去“宰牲牢,为屋于树

下”,发展为“宴剧会饮”,但目的都一样———“春祈秋

报”。社日,市内各行各业都要“宴剧会饮”,唱戏是

必备节目。这充分表明社日唱戏已成为普遍风气。
沙市读书人每年也要“春祈秋报”,在文庙举办

两次唱戏活动,以祈求奎星保佑科场及第,或者如愿

以后叩谢奎星。“文庙一年戏两台,监生相伴秀才

来。奎星照耀文星显,剧演然灯席始开。”[3](P599)“文
庙”本是纪念和祭祀孔子的祠庙建筑,是文人书生活

动的场所。沙市文庙在文星楼。“手持纱帽笔高悬,
供奉奎星阁上虔。四面轩窗真爽朗,高楼雄峙大堤

边。”[3](P599)位于(荆江)大堤边的文庙内供奉的是奎
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星,是文人“春祈秋报”的活动场所。

2、会馆唱戏

明清时期沙市不仅商业发达,而且外籍人多。
《沙市志略》云:“五方杂处,土著无几,即世族故家亦

不过占籍二三百年。”[2](P214)旅沙客商为了共同利益

和加强联络,免遭其他社会力量的欺侮,在竞争中处

于有利位置,都有成立同乡会、建立会馆的要求,于
是帮会组织应运而生。帮会参加者既有社会知名人

士和富商巨贾,也有一般店员、手工业者及普通民

众。此外,还有较帮会更晚成立的各行业组织的商

业公所。“各帮会馆尽堂皇,演剧偏多是武昌。江渎

三清雄两观,道人闲散庙宽长。”[3](P601)各帮会馆都

举办戏会,武昌帮会馆唱戏最多。江渎观、三清观因

为场地宽敞,经常有帮会在此唱戏。三清观内有专

门的戏台叫紫云台。“层层雉堞耸崔巍,何首乌盘墙

上来。演戏酬神归本地,相邀都上紫云台。”[3](P601)

旃檀庵是十三帮的公所,是帮会总会首办公之地,是
官商名流聚会和交易的场所。各帮之间发生纠纷,
先由各帮会首协调,解决不了再交总会首仲裁。“杂
帮”(即十三帮之外的商帮)商人初次运货到沙市也

要在旃檀庵请客、唱戏。所以,旃檀庵成为经常做

会、唱戏的地方,非常热闹。当时沙市有一句歇后

语:“旃檀庵看戏———挤人。”“官场最重十三帮,凡事

相邀共酌量。轿子跟班都挤满,旃檀庵里接官忙。”
帮会的势力可见一斑。各行业都有自己敬奉的祖

师,传说中的祖师诞生日都要举行祭祀活动,每逢祭

祀便要唱戏。“赵公诞日人争祭,做会各行最认

真。”[3](P601)“六 月 六 日 王 爷 会,西 帮 一 日 敬 三

回。”[3](P602)“诞日筵开面最精,热池围碟摆分明。每

天翻阅长庚录,准备衣冠去拜生。”[3](P603)每天要翻

阅“长庚录”,祭祀祖师诞生甚至成为一门苦差了。

3.寺庙唱戏

戏曲和寺庙的关系源远流长。中国的戏曲起源

于生产劳动,却逐渐形成于祭祀酬神,在原始的宗教

活动中孕育了“优人”。巫觋通过祭祀表演营造出特

定的气氛来举行迎神、思亲、抒怀等仪式。后来巫觋

中逐渐产生以歌舞表演为主的“倡优”、以词令小调

表演为主的“俳优”和以乐器表演为主的“伶优”,统
称“优人”。荆楚一带自古“信巫鬼”“重淫祀”,酬神

之风久盛不衰。楚庄王时期的优孟即是著名的俳

优。传说后来艺人奉其为祖师———老郎神,很多地

方都建有老郎庙。“酬神各庙常多戏,惟有忌辰锣不

开。今日有无台演戏,老郎庙首看牌来。”[3](P601)老
郎庙系旧时戏曲艺人奉祀祖师和聚集议事之地,后

来也发展为一种艺人行业组织,管理艺人日常事务,
协调各个戏班之间的关系,维护当地演出秩序和艺

人的共同利益,与帮会、公所职能相似。所以有“今
日有无台演戏,老郎庙首看牌来”之说。

寺庙盛行唱“庙戏”,每逢菩萨生日即唱戏,所谓

“酬神各庙常多戏,惟有忌辰锣不开。”沙市佛道香火

旺盛。《沙市志略》载:“南朝四百八十寺,大半荆郢

间”。[2](P141)刘禹锡《自江陵沿流道中》诗:“沙村好处

多逢寺,山叶红时觉胜春。行到南朝征战地,古来名

将尽为神。”[4](P106)寺庙之多、菩萨生日之密,可见一

斑。一年四季,各行各业都要做会,演戏娱神,会餐

聚饮,各得其乐,出现了沙市“天天有戏”的盛况。各

行各业做会时间不同,祭祀的祖师不一样,演唱曲目

也不相同。如洗染业于三月初三做二仙会,祭祀葛

洪和梅仙;厨师于三月十三日做詹王会等等。据统

计,沙市戏曲行从正月初一唱“开锣戏”到腊月二十

四唱“封箱”戏,各行业做会53场,分布于除十月外

的各月份。沙市戏曲行的开锣戏演《天宫赐福》,财
神会必演《财神归位》,老郎会演《优孟衣冠》、观音会

演《观音得道》等等。[5](P54~56)

4、围鼓堂唱戏

“惹得游人逐队来,品项题足聚成堆。布棚下面

听围鼓,贪看佳人不走开。”[3](P601)刘竹荪这首词既

描述了看戏人之多,又交代了当时流行的一种戏曲

表演形式———围鼓堂。围鼓堂即在布棚下竖起几块

屏风而搭建起来的戏曲表演舞台,“一堂围鼓八块

屏,锣鼓喧阗演戏文”说的就是这种表演形式。简陋

的表演环境不需要太大花费,普通老百姓都能进场

看戏,才“游人逐队来”“聚成堆”。虽然表演条件一

般,但“贪看佳人不走开”。
明末沙市市面上流行的戏曲有“吴歈”“楚调”和

青阳腔。袁中道《游居柿录》云:“晚赴瀛洲、沅洲、文
华、谦元、泰元诸王孙之饯。诸王孙皆有志诗学者

也。优伶二部间作,一为吴歈,一为楚调。吴演《幽
闺》,楚 演 《金 钗》,予 笑 曰:此 天 所 以 限 吴 楚

也。”[6](P374~475)楚调“或称楚声,是自古产生于楚地

的音乐。”[7](P527)楚调源自古代楚国音乐,是一种由

楚歌发展而成的、带有明显地方色彩的音乐种类,随
着时代发展其表演形式也不断融合、发展。汉代房

中乐即为其表现形式之一。《旧唐书·乐志》:“楚声

者,汉房中乐也,高帝乐楚声,故房中乐皆楚声也。”
房中乐也是相和曲(或相和歌)的重要组成部分,是
在民间歌谣基础上发展而成的一种歌舞艺术,是汉

代较为流行的一种俗乐。相和的形式主要有两种:
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一是人声相和,二是以管弦器乐相和。《晋书·乐

志》云:“相和,汉旧歌也,丝竹更相和,执节者歌。”在
宋元及明初表现为南戏。南戏在流传和发展过程中

逐渐与各地的民间艺术结合,“至明代已形成海盐、
余姚、弋阳、昆山这四大声腔并列竞争和交流发展的

局面。这四大声腔都不同程度地传播到楚地,为楚

人所喜爱。”[8](P625)尤其是弋阳腔,带有明显楚文化

特色,其演唱形式是“一人唱而众和之”,音调特点是

“其节以鼓,其调喧”,都与楚地乐歌有渊源关系。据

《中国昆剧大辞典》,“吴歈”指昆曲。明万历年间潘

之恒在《鸾啸小品》卷二《艳曲十三首》中说:“吴歈元

自备宫商,按拍推宗魏与梁。”[9](P4)昆曲是文人在吸

收弋阳、海盐两腔长处基础上改造而来的,唱腔偏于

优雅,且形式精美,主要集中于城市表演,观众主要

是文人士大夫。相对而言,被文人雅士看作俗音却

被广大群众所喜闻乐见的弋阳腔流传更久远。但弋

阳腔“作为诞生于民间、成长于民间,依托民间市场

发展壮大并雄踞缙绅士大夫阶层,甚至大受欢迎于

皇家教坊舞台的声腔,并没有发现一个有名有姓的

戏本撰稿者”,[10](P243)因此在流传到各地后便与本地

戏曲结合产生“弋阳诸腔”。汤显祖《宜黄县戏神清

源师庙记》云:“至嘉靖而弋阳之调绝,变为乐平,为
徽、青阳。”袁宏道于万历二十七年写给住在沙市、任
荆关抽分的友人沈伯函的信中说:“南郡地暖,以使

君之尊临之,如居第六天中。然在兄丈亦有小苦。
……歌儿皆青阳过江,字眼既讹,音复干硬。”[11](P158)

三年后(万历三十年)他又写了一首竹枝词表达对青

阳腔的感受:“一片春烟剪毂罗,吴声软媚似吴娥。
楚妃不解调吴肉,硬字乾音信口讹。”[3](P203)说明当

时沙市既有昆腔也有青阳腔,文人更喜欢昆腔,青阳

腔的鄙俗往往令文人生厌。明万历八年进士、湖广

武陵人尤鹰《中原音韵问》云:“如青阳等腔,徒取悦

于市井嬛童游女之耳,置之几案,殊污人目。”表达更

加直白。因此我们便能理解为什么袁宏道要对友人

说听青阳腔是生活之“苦”了。
到了清代,楚调又表现为皮黄腔,它是由传入境

内的西皮腔和二黄腔于乾、嘉之际融合发展而成的

声腔系统,是湖北艺人兼取南北演唱艺术而创新的

成果。皮黄楚调形成后立即风行南北各地,并在各

地生根开花结果,形成新的地方剧种。在湘、鄂毗邻

地区形成荆河戏(上河戏),在汉口形成下河戏(汉
调)。“班子人分上下河,近来名脚恨无多”“汉腔偏

是客帮重,调爱荆河本地哥”表明晚清沙市流行荆河

戏和汉戏。外地人喜欢汉戏,本地人喜欢荆河戏。

清咸丰年间,不同戏路组成不同戏班,沙市荆河戏有

太寿班、三元班,汉剧府河戏有太和班、同乐班,后来

还有巴陵戏人和班等,均长期在沙市献演,相互争强

比胜,又互相交流借鉴。沙市谚语“琵琶多于饭甑”
正是这一情景的写照。

沙市人何以如此爱戏? 原因如下:一是如前所

述,戏曲和祭祀密不可分,楚人“淫祀”习俗的延传和

深远影响。从前述竹枝词可见,无论是什么人组织

的唱戏活动,主要目的是为了“酬神”,祈求神灵护

佑。唱戏和祭祀活动往往同时举行,于是“何似醉游

沙市里,琵琶相共鲫鱼多。”(汤显祖)二是沙市时常

遭遇水火之灾,于是人们祈求神灵护佑,保一方平

安。沙市本是古长江中的洲渚淤积而成,长江主水

道归漕后人们筑堤防汛,但江堤一旦溃口,便会家毁

人亡,且水灾过后往往“时疫甚剧”“或一家数口俱

死,或巷空人绝”。[6](P27)因此人们设庙祭祀江神,江
渎宫、禹神庙即为祭祀江神之所。沙市是商业之都,
人口密集,火灾时常发生。宋淳熙七年(1180年)沙
市“大火,毁民舍数千家,江舰焚溺不可记,死者甚

众。”[6](P23)《沙市志略》曰:沙市“地方繁盛,屋宇毗

连,多火灾。”[2](P215)三是沙市外地商旅客多,帮会组

织多。外地商贩到沙市短期逗留,需要有休闲娱乐

的场所,戏场是其中之一。会馆是各行业议定物价

的场所。据沙市老人陈歧章回忆,沙市商会成立之

前,各行业的货物要涨价,先要写一个议单到旃檀庵

张贴,上演半本或一本戏就算通过了。

  二、端午观看龙舟赛

“粽角沉江哀屈子,于今包裹万家同。菖蒲碧艾

悬门外,炮点黄烟放满空。”[3](P602)刘竹荪的这首竹

枝词记载的是端午节吃粽子、门外挂菖蒲艾草、燃放

黄烟炮等传统习俗。此外,在荆沙地区端午还盛行

龙舟竞渡的习俗。袁中道《午日沙市龙舟》诗:“旭日

垂杨柳,倾城出岸边。黄头郎似马,青黛女如仙。龙

甲铺江丽,神装照水鲜。万人齐著眼,看取一舟先。”
袁宏道也有“倾城出观巷陌隘,红霞如锦汗成河”的
诗句。午日即农历五月初五端午节,楚人在这一天

开展龙舟竞渡活动。“倾城出岸边”虽有些夸张,但
竞渡场面着实壮观:头缠黄巾驾龙舟如马奔驰的“黄
头郎”,如同仙女一般的“青黛女”,雕刻或绘有龙纹

的“龙甲”,铺满了江面。袁宏道有《甲辰午节观竞

渡》诗三首:其一:“平湖新涨滑如油,十丈红旙绕树

流。我有敝绨三两幅,也将裁去挂船头。”其二:“碧
酣楼下水平溪,濯足池边日正西。桥上桥下人如蚁,
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只愁翻却孟公堤。”其火爆程度可见一斑。
到了清代,因为龙舟竞渡屡屡惹出祸端,便遭人

们反对,官府也出面禁止。刘竹荪视赛龙舟为蠢事:
“欲看龙舟内外河,争强好胜蠢如何。轻身不解缘何

事,拼命年年惹祸多。”[3](P602)王百川也反对龙舟竞

渡:“江上遥看遍设标,龙舟不肯暂停桡。可怜水底

船沉去,几个健儿会弄潮?”[2](P222)官方亦屡次发布

禁令。王茂才《龙舟怨并序》载:“午日竞渡之戏,沙
头痼习也。司牧者每循故事而申禁,棰埋少年置若

罔闻。同治庚午五月廿五日,便河有混江龙之斗,环
桥而望者,几千、万人矣。会桥西栏折其半,望于桥

上者,既推挤之不止;游于水面者,复沉溺之不及

避。”[2](P222)既然悲剧时常发生,为什么屡禁不止呢?
大致有以下几方面原因:一是人们对水的恐惧与崇

拜转化为对龙的崇拜。袁中道有这样一首口占诗:
“沙市水涨,时六月杪矣,居民犹竞渡,口占:‘等闲沧

海变扬尘,九陌茫茫倦问津。六月已残犹竞渡,楚人

终是爱灵均。’”[12](P188)六月将尽,进入农忙季节,非
竞渡之时。茫茫一片大水,灾荒严重,本应投全力抗

灾自救,农民却丢掉农事忙于竞渡,难道真是因为楚

地人热爱屈原吗? 只有信仰才能有如此大力量,农
民或许正是祈求通过此举感动上苍,保佑天下生灵

平安。二是龙舟竞渡极具观赏性,作为传统节日仪

式早已深入人心。“倏忽青龙吼,翻身截逝波。搅江

摇地轴,激水溅天河。态似七盘舞,声同九辨歌。黑

云楼阁起,风雨奈游何。”[12](P186)场面既壮观且典雅。
“七盘舞”和“九辨歌”分别是古舞名和夏乐名。《通
典·乐》:“盘舞,汉曲,至晋加之以杯,谓之世宁舞

也。”《离骚》:“启九辨与九歌兮。”王逸注:“九辨、九
歌,禹乐也。言禹平治水土,以有天下,……故九州

之物,皆可辨数。”九辨,也作“九辩”。“态似七盘舞,
声同九辨歌”是在极言歌舞的古雅。平日忙于劳作

的人们,到了节日这一天,一方面可以观赏激动人心

的竞渡场面,同时也可以展现个人风貌。尤其是足

不出户的女孩子,可以借此机会精心打扮,走出家

门,一睹外面的世界,且不会因此招来闲言碎语,“妖
鬟袖底出巾冠,白颠髯下立青娥。朱阁玲珑窗窈窕,
轻烟倩语隔红罗。”(袁宏道《午日沙市观竞渡感赋》)
三是体现了楚人奋勇当先的精神。是竞技就会有结

果,争夺第一就成为竞技目标。参加的队员都会有

很强的集体荣誉感,夺得第一的团队在社会上有很

高的认可度。“云奔浪激争抚掌,亦有父老泪滂沱。”
(袁宏道《午日沙市观竞渡感赋》)四是某些利益集团

出于个人目的支持竞渡。据《沙市志略》记载:“嘉庆

十八年,张聚源设标江上,死多人致讼。”[2](P222)张聚

源是当时沙市一家著名的锅店,他们想利用这项活

动宣传自己的店铺和产品。

  三、游乐之风

长江上、便河里、夹河中的“屉廊”和“画舫”,给
文人和达官贵人提供了游玩的场所。王启茂竹枝

词:“繁华尽说比苏杭,谁见西湖多屉廊。今日便河

桥下水,也饶画舫泛秋光。”陈士埙沙市竹枝词:“萧
鼓画舫连雁齿,兰桡轻荡夹河里。夹河水少画船多,
只见画船不见水。”[2](P266~267)在“画舫”中观歌妓唱

戏,饮酒作乐成为风气。李营之竹枝词:“塔桥醉女

破靓妆,绕面斜红照石梁。素腕朱环无绾带,纷纷围

坐百花香。”袁宏道竹枝词:“东街晴空未消泥,南陌

阴霪 又 涨 堤。恰 似 江 头 娼 女 面,乍 时 欢 笑 乍 时

啼。”[3](P203)“风逼蓬窗暑气消,呼朋买艇乐逍遥。垂

杨两岸青摇荡,一路乘凉到塔桥。”[3](P602)夏日天气

炎热,邀几个朋友乘坐游船观景饮酒,消暑纳凉,体
现生活情趣。早在隋唐时期江陵就有一句歌谣:“琵
琶多于饭甑,措大多于鲫鱼。”[13](P209~210)一般把“琵
琶多于饭甑”理解为沙市唱戏人多,其实古代琵琶演

奏者多为上等歌妓,达官贵人、富商巨贾以欣赏歌妓

抚弄琵琶为乐事。因此,“琵琶”也暗指沙市妓女多。
袁中道《秋日携妓游章台寺,同林伯雨诸公》中有“惟
有主地神,曾识细腰队”句,其中的“细腰队”即指众

多的歌妓。
花朝节(花神节)、清明节沙市人到塔桥、便河东

曾家岭、太师渊一带踏青、上坟成为风气,也是才子

佳人谈情说爱的好时节。“峥嵘楼阁景难描,画舫轻

车引 兴 豪。三 月 游 人 多 似 蚁,春 光 装 点 便 河

桥。”[3](P602)“多似蚁”的游人在玩什么呢? 王名沂

《竹枝词》有所表达:“便河桥上雨初过,便河桥下水

如梭。全红炮竹西河纸,洒向船头一半多。”“清明祭

扫久传闻,岂为游春出似云。一事问侬侬自笑,何因

又上叔敖坟?”“东家姊妹哭巴巴,西河姊妹笑哑哑。
侬今难哭又难笑,斜倚东风看落花。”清明时节踏青

扫墓是活动之一,也不乏有人借机“游春”“赏红”。
袁中道诗云:“桃花扇底步逍遥,野外鸳鸯态转娇。
日暮游人齐注目,一枝春色过河桥。”[14](P353)

我们从沙市竹枝词了解到明清时期的沙市盛行

娱乐之风,听歌看戏,春日踏青,节日狂欢,不一而

足。但狂欢背后反映的却是人们的生活方式和人生

态度。如前所述,沙市作为一座滨江商业都市,深受

水火灾害之苦。而且沙市是南北东西交通的枢纽,
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向来是兵家必争之地,因而政局动荡是常态。社会

动乱之时,南来北往的商客往往成为官府或地方豪

强盘剥敛财的对象。明万历二十七年皇帝向江陵派

遣御马监陈奉任矿使和税监就使沙市经济凋敝,民
不聊生。袁宏道《竹枝词》:“贾客相逢信惘然,楩楠

杞梓下西川。青天处处横珰虎,鬻女陪男偿税钱。”
“雪里山茶取次红,白头孀妇哭春风。自从貂虎横行

后,十室金钱九室空。”[16](P64)王启茂《沙市感赋》:
“世乱蜀江稀贾客,民穷荆俗减琵琶。重来胜地增惆

怅,坐对空林数暮鸦。”[2](P11)袁宏道写给友人沈伯函

的信:“荆商之困极矣。弟犹记少年过沙市时嚣尘如

沸,诸大商巨贾鲜衣怒马,来往平康间,金钱如丘,绨
锦如苇。不数年中居民耗损,市肆寂寥,居者转而南

亩,商者化为游客,鬻房典仆之家十室而九。”[17](P105)

宦官陈奉任湖广税监一年多,沙市就“十室金钱九室

空”“荆商之困极”,足以表明陈奉对沙市民众和客商

的疯狂搜刮导致的“民生之多艰”。
一边是休闲娱乐,一边是天灾人祸,看似一对矛

盾,其背后的原因是沙市作为楚王行宫历史遗韵和

作为东西南北交通枢纽所形成的开放、自由的地域

文化传统。早在先秦时代,沙市即是楚王的游猎之

处,豫章台为其行宫。高台、沉香井、古梅等历史遗

迹吸引无数文人墨客观赏吟咏。更有公安袁氏兄弟

在此建置卷雪楼、金粟园,广交文友。因为离荆州城

不远,沙市历来还是达官贵人的游乐场所,明代驻荆

州的辽藩和清代驻荆州的旗人即把沙市作为休闲娱

乐之地。过往的文人、政客途径此地都要上岸游览

古迹,抒发情怀。多种因素促成本地形成自由开放

的文化传统。尤其是商人,长途跋涉来到此地,人困

马乏,需要歇脚放松,在等待交易的过程中需要有个

轻松愉快的好去处,休闲娱乐场所应运而生。需要

强调的是,沙市人的游乐之风绝对不等同于游手好

闲、好逸恶劳,而是紧张劳动之余的放松,或谈生意、
拓业务的应酬,是积极乐观生活态度的体现。否则

沙市也不会出现“列肆则百货充牣,津头则万舫鳞

集”的繁荣兴盛景象。
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