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当前家风建设现状调查与对策分析
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  摘 要:当前家风建设过程中家风培育意识淡薄,家风内容单一,家风培育方式缺失。应坚持

社会主义核心价值观的引领,提高家风建设意识,丰富家风内涵,优化家风内容,完善家风培育方

式。充分发挥党员示范作用,以家风建设提升人们的精神境界,开展群众性家风培育的传承等实践

活动,形成家庭、学校、社会三位一体的家风建设体系,依托优良家风,践行社会主义核心价值观。
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  社会主义核心价值观是社会主义核心价值体系

的内核,是国家软实力的核心,是“兴国之魂”,其内

容与中国特色社会主义发展要求相契合,与中华优

秀传统文化和人类文明优秀成果相承接。中共中央

办公厅印发的《关于培育和践行社会主义核心价值

观的意见》指出,要把培育和践行社会主义核心价值

观融入国民教育全过程,加强社会主义核心价值观

宣传教育,开展涵养社会主义核心价值观的实践活

动等。家风建设是中华民族的优良传统,良好的家

风是整个社会风清气正的基础,是把培育和践行社

会主义核心价值观融入国民教育全过程的重要一

环。习近平总书记非常重视家风建设,在不同场合

多次谈到要“注重家庭、注重家教、注重家风”,强调

“家庭的前途命运同国家和民族的前途命运紧密相

连”。他指出,“家庭是社会的基本细胞”,“家风是一

个家庭的精神内核”,“是社会风气的重要组成部

分”,“每一位领导干部都要把家风建设摆在重要位

置”[1]。为了理清家庭结构变迁下的家风现状,笔者

对当前家风建设进行了社会调查,基于调查结论,提
出优化家风建设的具体对策,以促进依托优良家风

践行社会主义核心价值观“落细、落小、落实”。

  一、调查设计与样本特征

本次实证调查的目的是了解当前家风建设现

状,尤其是家风与社会主义核心价值观的契合度。
基于此,本次调研问卷内容,除了个人基本信息外,
主要包括家风建设的意愿、家风的影响程度、家风的

传承方式、家风建设的效果、家风建设存在的问题以

及家风与社会主义核心价值观的契合度等方面。调

查途径主要包括现场调查、网络调查、电话调查,调
查方式主要包括问卷填写、个案访谈等。调查时间

为2018年5月1日至8月31日,历时约4个月。
调查人员为生源地研究生和部分本科生。调查共发

放问卷550份,回收528份,其中有效问卷512份,
回收率93.1%。

从样本区域分布看,本次调查对象分布在重庆

市、浙江省、云南省、新疆维吾尔自治区、天津市、四
川省、陕西省、山西省、山东省、宁夏回族自治区、内
蒙古自治区、江苏省、吉林省、湖南省、湖北省、河南

省、河北省、贵州省、广西壮族自治区、广东省、甘肃
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省、福建省、北京市、安徽省等24个省市自治区,具
有一定的代表性;从样本年龄特征看,18岁以下的

占1.99%,18~35岁的占76.1%,36~60岁的占

19.92%,60岁以上的占1.99%;从样本学历特征

看,小学及以下学历占1.2%,中学学历占15.94%,
大学学历占76.1%,研究生及以上学历占6.76%;
从样本家庭同堂特征看,四世同堂的占14.74%,三
代同堂的占66.14%,二代人的占18.32%,其他占

0.8%;从样 本 党 派 特 征 看,中 国 共 产 党 党 员 占

45.82%,民主党派占0.8%,群众占41.43%,其他

占11.95%。

  二、调查内容与分析

(一)家风建设的意愿

调查显示,家风建设意愿较强(非常乐意)的占

被调查者总数的71.31%,有14.74%的人认为可以

试试,还有13.94%的人认为应该顺其自然。家风

建设的意愿与样本特征中的年龄、学历水平(受教育

程度)、家庭人口代际、政治面貌都有一定的相关性,
具体表现为,年龄越大、学历越高、代际数越多,越重

视家风建设,特别是中国共产党党员比其他人群更

重视家风建设。将此项统计结果与社会主义核心价

值观的契合度联系起来分析发现,契合度越高的家

庭成员,家风建设的意愿越强。
(二)家风的影响程度

调查显示,认为家风影响非常大的占被调查者

总数 的 14.74%,认 为 家 风 影 响 比 较 大 的 占

58.96%,认为家风影响一般的占22.31%,认为家

风没有影响的占3.98%。家风与社会主义核心价

值观契合度越高的家庭,家风对其成员影响程度越

大,这体现出社会主义核心价值观的引导作用。
(三)家风的传承方式

调查发现,有51%的人认为家风是自发产生、
自然传承下来的,并没有特意提出系统的家风内容;
只有7.17%的人认为家风是通过家训、家规形式呈

现和传承下来的,是长辈的有意引导;认为两者都有

的则占41.83%。这也说明,随着社会发展、家庭结

构变迁,家风建设的内容和传承形式都发生了很大

变化,优良家风的持续传承面临挑战。将此项统计

数据与家风建设意愿对照分析发现,家风由自然传

承、个人发展所形成的家庭家风建设的意愿要明显

低于有家训、家规引导的家庭。
(四)家风建设的效果

家风建设的效果取决于受访者是否按照家风内

容规范自己的言行以及是否达到家风内容的标准。
调查发现,有75%的人认为已经基本达到了,有

10.36%的人认为完全达到了,有13.55%的人认为

还差很远,有0.8%的人认为完全没有达到,也并不

想达到。年龄大的受访者的家风建设效果明显好于

年龄小的受访者(尤其是18岁以下)的家风建设效

果,这一方面体现出家风建设的整体效果不错,另一

方面也显示新生代对家风建设的关注度不高,这会

对未来家风建设构成一定程度的挑战。分析发现,
越是达到了家风内容要求的人,其家风建设与社会

主义核心价值观的契合度就越高。
(五)家风建设存在的问题

被调查者中有25.9%的人认为传统陋习难改,

13.15%的人认为长辈没有以身作则,22.31%的人

认为人们没有养成良好的家风意识,20.72%的人认

为长辈的教育方式难以接受,6.37%的人认为只计

较眼前利益,不顾将来,同时有40.24%的人认为不

存在上述问题。
另外,受访者还补充了许多问卷中未涉及的选

项:“社会诚信缺失,传统道德丧失,公平正义表现不

足,严重影响良好家风形成”,“家长不考虑孩子的感

受,把自己的意愿强加给孩子,没有给孩子道德规范

的教育”,“传统陋习难以改正,长辈的教育方式也应

当改进”,等等。
(六)家风与社会主义核心价值观的契合度

调查显示,在对家风与社会主义核心价值观的

契合度问题上,认为二者完全契合的占36.25%,认
为二者基本契合的占54.18%,认为部分契合的占

8.37%,认为完全不契合的占1.2%。其结果与学

历关联来看,整体呈现出学历越高,二者契合度越高

的趋势。
将该统计结果与政治面貌联系来看,中国共产

党党员家庭的家风内容与社会主义核心价值观的综

合契合度明显高于非中共党员家庭。

  三、主要调查结论

第一,家风培育意识淡薄,甚至存在错误认知。
调查显示,虽然总体意识较强,但还有13.94%的人

认为不需要培育良好家风并传承给下一代。匿名访

谈发现,有些受访者甚至认为家风与社会主义核心

价值观都是空话套话,大家都在说,没有人去做。这

些认知是极端错误而且有害的,他们不懂家风对个

人和家庭的作用,更不懂社会主义核心价值观对全
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社会的深远影响。从家庭视角看,家风是家族兴盛

之本;从国家和社会视角看,家风建设直接影响到公

民的社会观以及社会主义核心价值观的践行。
第二,家风内容单一。因地域、文化、经济基础、

家族经历等的不同,每个家庭都会构建具有自身特

点的家风,又因家风传承受到家庭长辈潜移默化的

影响,所含内容十分丰富。通过对家风具体内容的

分析发现,我国许多家庭家风的重点放在“诚信”与
“和谐”上。弘扬优良家风绝不是要千篇一律地复制

一个模板。“家庭是社会的基本细胞。”每个细胞都

有其不同特点和独特功能,只有遵从整体运行规律,
才是一个有机体系,才能够发挥整体的力量。

第三,家风培育方式缺失,尤其是家风传承滞

后。调查发现,目前家风的传承方式以自然形成为

主导。受到家训、家规引导的家庭成员更倾向于为

家庭树立良好家风。正是有了这种延续性,家庭教

育、家风建设才能有效。家风建设不是直接依靠学

校与社会,主要在于家庭长辈对后辈的教育,但学校

和社会也是家风建设的重要平台。当前,家庭伦理

关系淡化、家庭结构日益小型化、家庭教育存在误

区、家庭主体地位缺失等,也阻碍了优良家风的

塑造[2]。
第四,优良家风建设具有规律性,需要与社会主

义核心价值观相契合。中国共产党党员家庭的家风

与社会主义核心价值观的契合度高于非中共党员家

庭;高学历者家庭的家风与社会主义核心价值观的

契合度高于低学历者家庭;重视家风教育家庭的家

风与社会主义核心价值观的契合度高于不重视家风

教育的家庭。由此可以看出,思想政治教育、学校教

育、家庭教育都有利于提高家风与社会主义核心价

值观的契合度。同时,契合度高的家庭培育良好家

风的意愿更强烈,契合度高的家庭成员受到家风的

影响也更大。人们自觉遵循家风内容的意愿在很大

程度上取决于家风与社会主义核心价值观的契合

度。家风与社会主义核心价值观契合度高的家庭,
其成员更愿意也更容易遵从家风,这体现了社会主

义核心价值观对优良家风建设的无形引领作用。

  四、依托优良家风,践行社会主义核心价

值观

  坚持社会主义核心价值观引领,提高家风建设

意识。优良家风是社会主义核心价值观“落细、落
小、落实”的重要微观载体之一,是培育和践行社会

主义核心价值观的重要一环。随着家庭模式与生活

方式的变化、家庭结构小型化、互联网的开放性、多
元化价值的冲击,家风建设意识不强,家风建设动力

不足,并且衍生出一系列问题[3]。“不论时代发生多

大变化,不论生活格局发生多大变化,我们都要重视

家庭建设,注重家庭、注重家教、注重家风”,要把“家
庭的前途命运同国家和民族的前途命运紧密相连”,
提高全社会家风建设意识。

丰富家风建设的时代内涵,优化家风内容。优

良家风是社会主义核心价值观的重要来源,家风建

设必须坚持社会主义核心价值观引领,丰富家风建

设的时代内涵,优化家风内容。家风是中国优秀传

统文化的重要组成部分,传统文化需要与时俱进,传
统家风有许多精华需要保留和传承,同时,也需要不

断创新和完善。因此,既要从国家层面、社会层面对

国民价值观进行引导,也要强调个人层面的价值追

求。按照社会主义核心价值观的要求,强化爱国主

义的内容,使大家与小家、家庭与社会价值观和谐

统一。
以丰富生动的实践活动传承优良家风,培育良

好的社会风尚。随着社会发展和家庭结构变迁,家
风培育传承面临一系列挑战,包括核心家庭的增多、
代际数的减少、家庭功能的弱化、互联网的冲击,等
等,这些都需要完善和创新家风建设的方式,以丰富

生动的实践活动传承优良家风,培育良好的社会风

尚。从家庭角度看,除了传统的家规、家训之外,家
长需要不断提高自身的素质,多了解新时代家庭成

员的特点,减小日益扩大的代沟,选择适合自己的家

风培育和传承方式,以新生代家庭成员能够接受的

实践活动传承优良家风。家长通过各种活动和形

式,重言传,重身教,教知识,育品德,身体力行,帮助

孩子扣好人生第一粒扣子,迈好人生第一个台阶。
从社会角度看,通过群众性家风培育传承等实践活

动,以优良家风建设提升人们的精神境界,形成良好

的社会风尚。比如,在文明家庭创建中,融入家风培

育和传承的要求,倡导中华优秀传统家风;开展先进

人物和时代楷模优良家风学习实践活动,彰显榜样

的力量;开展社区家风评比,形成浓厚的家风建设氛

围,等等。以丰富的社会实践活动弘扬优良家风,将
社会主义核心价值观内化为人们的精神追求,外化

为人们的自觉行动,以千千万万家庭的好家风支撑

起全社会的好风气。[4]

(下转第124页)
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实践中,英语语法隐喻可以通过文章的内容表达作

者的内心情怀和历史背景,与此同时,语法隐喻的使

用还可以增强读者的想象力。一些英语单词可以使

用其他形式进行替换,或者换一种表达方式,而在这

一过程中,隐喻模式的使用则体现了一种思考空间

的创造,只有留有“余地”,才能够令人对其产生好

奇,并通过思考得出新的见解。
例如,詹姆斯.E.扬《美国大屠杀纪念馆》:“The

HolocaustMuseummusttakethembackintime,

transportthemtoanothercontinent,andinform
theircurrentreality.”“大屠杀纪念馆一定能带他们

回到过去”,这是一种肯定的语气,说明大屠杀带给

人们那种难以磨灭的记忆,载他们到另一片大陆,告
知他们现实。这就增强了引入和探索的情调,使所

有人想象当时的场景,而“time”“reality”都是一种

语法隐喻的体现,并没有直接说明相应的时间和情

况,而是留有余地,使读者可以在这一过程中感受到

一种神秘,并为后续的文章内容形成铺垫,通过继续

阅读全文,逐一揭开面纱,这两个词包含的层面较

多,值得深入思考。

  三、结语

语法隐喻在英语中是一种较为常见的现象,也

是信息传递的有效方式。语法隐喻的研究有助于学

生阅读理解的有效进行,因此,在阅读中必须重视语

法隐喻,但是语法隐喻对学生的能力也提出了较高

的要求。在文中,笔者对语法隐喻进行了详细的论

述,并介绍了其在英语阅读中的应用策略,期望能对

英语学习者有所裨益。
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以优秀典型家风案例为示范,充分发挥党员干

部的带头作用。中国历史上和现实中从来不缺家风

建设的优秀典型,尤其是继承和弘扬革命前辈的红

色家风,要向焦裕禄、谷文昌、杨善洲等同志学习,做
家风建设的表率,把“修身”“齐家”落到实处。习近

平总书记强调党员干部的示范作用,要求每一位领

导干部都要把家风建设摆在重要位置。调查发现,
党员及党员家庭不仅重视家风建设度,而且相对而

言,家风建设效果更好。因此,要发挥党员的先锋模

范作用,在开展党员群众思想教育工作的同时,倡导

家风建设和传承。
形成家庭、学校、社会三位一体的家风建设机

制,依托优良家风,践行社会主义核心价值观。优良

家风建设不是单一的家庭职能,应形成家庭、学校、
社会的立体家风建设系统,其中,家庭为主阵地,同
时要发挥学校的教育功能。此外,还应通过主流媒

体大力宣传优良家风,为家风建设营造良好氛围、提
供强大支持。
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