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① 回功,指舞蹈练习人员的进步很快回到原点。其原因在于,训练时韧带、肩部、脚背等部位没有充分练开,或没有

勤练。

单钹路子荆河戏传承困境和传承思路
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(荆州市群众艺术馆,湖北 荆州434000)

  摘 要:荆州是荆河戏的发源地,其仅存的单钹路子荆河戏传承面临举步维艰的困境:一方面

是戏曲与现代群众生活渐行渐远,戏曲发展自身动力不足;另一方面是戏曲传承队伍后继无人,戏
曲传承工作迫在眉睫。国家要制定一系列切实可行的戏曲保护措施,通过定向委培的方式确保戏

曲后备力量;通过定编建制,让传统戏曲有稳定的传承队伍;通过正确引导,增强文化自信,让传统

戏曲回归群众生活,这样,戏曲才能真正实现有序传承。
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  荆河戏是形成于荆州的一个古老地方戏种,在
荆沙一带至少已流传了400多年,曾盛行于长江中

游之荆江两岸以及湘西澧水流域一带。2006年,流
行于湖南的双钹路子荆河戏被列入第一批国家级非

物质文化遗产名录;2008年,单钹路子荆河戏被列

入第二批国家级非物质文化遗产名录。由于社会历

史原因,单钹路子荆河戏在荆州市是由业余团队传

承,一直没有成立正规院团。当前,单钹路子荆河戏

传承面临濒危困境。解决单钹路子荆河戏传承发展

问题,不仅是非遗保护工作者的责任,也是中华民族

文化传承发展的需要,更是增强文化自信的具体

体现。
自单钹路子荆河戏被列入非遗项目以来,国家

加大了对荆州荆河戏项目的保护力度,投入资金以

百万元计。这些资金主要用于项目基础设施建设、
静态保护、剧目演出活动等,对单钹路子荆河戏的保

护工作起到了一定的积极作用。但是,笔者认为,单
钹路子荆河戏应根据其具体情况制定保护措施,遵
循戏曲传承规律,只有这样,单钹路子荆河戏才能得

到有效传承。

  一、戏曲传承的要素特点

传统戏曲是一项高度融汇文学、音乐、舞蹈、美
术、武术、杂技等艺术门类的民族舞台表演艺术,通
过演员的表演,实现戏曲的娱乐、审美、教化功能。

(一)戏曲演员培养时间长,学习内容系统,必须

从娃娃抓起

戏曲表演是综合艺术,“唱、念、做、打”是戏曲演

员要掌握的四种基本功,一样都不能少,而且必须与

“手、眼、身、法、步”五种技术方法相结合。俗话说,
“若要戏路通,全靠幼时功”,全面掌握戏曲基本功,
少不了戏曲的“童子功”,即从娃娃开始练习。比如,
戏曲的劈腿、下腰、翻跟头等技能,这些技能都需要

在10岁左右骨骼尚未定型之前练习,如果等到成年

后再练习,许多技巧是无法练成的,而且成年后练的

功夫容易“回功”。①“童子功”则不同,即使很长时间

不练习,只要经过短时间的练习即可恢复。
戏曲讲究程式动作,程式动作必须经过长时间

的练习,才能完成动作定型,最终演员通过自己对生

活的观察、理解,将程式动作很自然地融入到人物剧
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情中去,塑造独具鲜明个性的人物形象。戏曲学习

要从小开始,要有师徒传承模式,这是戏曲传承的

规律。
(二)戏曲行当分工明确,专业性强

戏曲生、旦、净、丑各个行当都有各自的形象内

涵、程式和规制,每个行当都具有鲜明的造型表现力

和形式美。演员自从艺之日起,就有一个角色定位,
一般只精通一个行当,专业性强。比如:生行分老

生、小生、武生,旦行分正旦、花旦、武旦、老旦、彩旦,
净行分大花脸、二花脸、武二花、油花脸,丑行分文

丑、武丑,等等,这些行当没有三五年的刻苦练习,没
有师父手把手的教育,是很难掌握基本技能的。再

如,戏曲的器乐由管弦乐(俗称“文场”)和打击乐(俗
称“武场”)组成。戏曲传承内容丰富,各个行当专业

性强,要掌握行当技能,必须通过较长时间的学习。
一个人终其一生,也不可能精通所有戏曲行当,戏曲

只能分行当学习。
(三)戏曲只能通过传承群体传承

国家启动非物质文化遗产保护工作以来,戏曲

传承人培养工作逐渐得到重视,国家也举办过不少

戏曲传承人培训班,这对戏曲传承工作起到了积极

作用。但笔者认为,如果只是单纯的手工、音乐、武
术等技艺,通过培训班形式,或许可以有效传授项目

技艺,但戏曲是综合艺术,不可能短期地,以上大课

的形式进行传授,这不符合戏曲传承规律。戏曲必

须分行当,通过师徒传授的方式手把手地教。其他

的艺术,比如武术、音乐、舞蹈、手工等技艺,一个徒

弟学成后,就可以单独开展活态传承。戏曲则不同,
戏曲要各个行当的人组成一个固定的群体来完成戏

曲演出。

  二、单钹路子荆河戏的传承困境

随着社会经济的发展,人们的生活节奏变快,足
不出户就可以通过各种媒体欣赏到各类文艺节目。
传统戏曲已经与人们的生活渐行渐远,戏曲的传承

发展面临着前所未有的危机,戏曲传承保护已经迫

在眉睫。
(一)戏曲活动举步维艰

荆州本地流行的戏曲主要有荆河戏、汉剧、楚
剧、京剧、花鼓戏等。目前,在监利县、洪湖市、石首

市还有专业戏曲院团,但大多没有活动资金和固定

的演出场所,加之近年来电视、电影、网络的冲击,群
众可选择的文娱活动增加,专业戏曲院团的戏曲演

出活动呈逐年减少的趋势。城区戏曲演出活动往往

是以中老年业余团队自娱型唱段为主,演员演出水

平较低,不是严格意义上的活态传承。由于没有合

适的舞台、稳定的观众,专业院团只能下到乡镇村

组,在农村举办红白喜事时进行农村文艺“小舞台”
演出。戏曲剧目演出市场小,导致专业戏曲院团没

有剧目生产的积极性,院团戏曲剧目存量不断减少。
专业戏曲院团演出剧目少,影响院团演出创收,进而

影响戏曲剧目生产,这样形成恶性循环,戏曲活动举

步维艰。
(二)戏曲院团生存困难

戏曲院团一般都不是公益类事业单位,戏曲院

团要发展,就需要演出创收,但由于戏曲活动举步维

艰,戏曲院团资金来源非常有限,往往入不敷出,生
存困难。比如洪湖市,上世纪,该市城区和曹市镇各

有一个花鼓剧院团。2009年,由于收入少,无法维

持剧团正常运转,曹市镇花鼓剧团最终只能解散。
洪湖市花鼓剧院是差额拨款单位,由于市财政困难,
这几年采取的是人员退休退编制的管理办法,新招

的职工无编制,人心不稳,人才流失也非常严重。老

艺人退休后,戏曲人才得不到补充,剧院面临生存

问题。
(三)戏曲传承后继无人

戏曲传承后继无人是当前戏曲传承工作中面临

的重要问题。究其原因,主要是大多数戏曲传承人

收入不稳定,无法吸引年轻人加入到戏曲传承队伍

中来。荆州市的花鼓戏,目前还有洪湖市、监利县两

个地方有戏曲院团在传承,两地院团虽然都通过定

向委培培养过一些戏曲传承人,但由于院团经济形

势不好,人才流失严重。监利县花鼓剧团现有30
人,生、旦行当都缺人,其中,乐队现有6人,有5人

为返聘,乐队无接班人;洪湖市花鼓剧院现有50人,
演员25人,乐队8人,也存在各行当缺人,乐队无接

班人的问题,传承人不足的问题都很严峻。
荆州市三泰荆河剧团是业余剧团,是单钹路子

荆河戏唯一传承群体,剧团现有固定人员30多人,
有国家级、省级、市级代表性传承人4人,平均年龄

68岁,在目前戏曲行业整体不景气的情况下,三泰

剧团生存十分困难。
活动开展困难。荆州市三泰荆河剧团目前演出

活动开展困难,一方面,剧团无固定演出场所,所有

的演出活动由剧团自己想办法,三泰剧团活动能力

有限,只能在偏远城郊开展戏曲演出活动,受众面

窄,演出效果不理想;另一方面,剧团经济来源少,活
动资金不足,开展戏曲演出活动面临较大经济压力,
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  ① 2017年,长江大学荆河戏传承基地举办了湖北高校戏剧精品展演之荆河戏专场演出,这是荆河戏百年来的第一次跨

区域大型演出。
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活动开展困难。
剧种传承困难。目前剧团主要演员12人,文场

5人,武场7人;演员中生行4人,旦行7人,净行1
人;25名主要力量中,从小学习荆河戏的只有10
人,其中演员7人,乐师3人,其余大多是戏曲爱好

者,退休后参加剧团活动的。多年来,一直没有培养

荆河戏新生力量,各个行当都缺少传承人。[1]

传承人培养迫在眉睫。荆河戏是国家级非物质

文化遗产保护项目。三泰荆河剧团没有建制定编,
没有人员经费,团队经济来源不足,收入极不稳定,
生存困难,无法吸引年轻人参与荆河戏传承。目前,
荆州市荆河戏的国家级、省级、市级代表性传承人都

在三泰荆河剧团活动,4位代表性传承人平均年龄

为78岁,全团的平均年龄也在68岁以上。团队也

在积极物色传承人,但目前大多数加入团队的是退

休老年戏迷,技艺水平整体不高,业务水平发展空间

有限,传承工作无法开展。近几年,荆州市非遗保护

中心与长江大学共建了荆河戏传承基地,长江大学

师生可免费参加荆河戏学习。2017年,长江大学荆

河戏传承基地的师生参加了湖北省高校地方戏汇

演,取得了较好的成绩,受到社会各界关注。① 但这

些参加荆河戏学习的学生毕业后从事荆河戏传承的

可能性极小,荆河戏传承面临后继无人的局面。

  三、单钹路子荆河戏的传承思路

戏曲传承是一项长期工程,培养戏曲传承人必

须从娃娃开始,通过定向委培,培养各个行当戏曲传

承人;要建制定编,有专业戏曲院团,为传承人提供

基本生活保障,形成固定传承群体;营造环境,引入

市场机制,通过演出收入积累发展资金,确保戏曲有

序传承。
(一)戏曲传承困境,决定了后备力量培养要走

定向委培方式

荆河戏项目资金往往只能以年度短期项目的形

式申报,无法用于开展传承队伍长期、系统的培训。
单钹路子荆河戏目前面临的最大的,也是最根本的

问题,是要解决传承人的问题,年度项目制不适合戏

曲传承队伍培养。
戏曲是综合表演艺术,戏曲传承人培养周期较

长。上世纪80年代以前,大多数戏曲院团都能常年

开展戏曲演出,剧团有稳定的收入,尚有年青人愿意

学习戏曲,戏曲院团一般是以院团老艺人传、帮、带
的方式培养戏曲传承人。但当前大多数院团已经不

能常年开展演出,院团没有条件培养戏曲接班人。
因此,可采取在高校定向委培的方式培养戏曲传承

人。实践证明,定向委培是一条行得通的路子。比

如,上世纪80年代,洪湖市花鼓剧院面临传承人危

机,剧院经过多方面努力,在1985年招收了38名学

生,将其送至荆州市艺术学校培训。1989年,学员

毕业后,有20多人回到洪湖市花鼓剧院工作。这一

举措缓解了剧院传承人不足的问题。2011年,监利

县通过定向委培的方式,招收16名初中生,送省职

业艺术学院,开展5年大专班培训,学员毕业后,有

10人成为监利县花鼓剧团的中坚力量。花鼓戏传

承效果较好的潜江市花鼓剧团,也是采取定向委培

的方式培养传承人。
(二)戏曲分工合作特点,决定了当前荆河戏传

承要建制定编

戏曲不是个体艺术,需要各个行当传承人的通

力合作,共同完成戏曲演出,实现活态传承。当前,
戏曲行业不景气,真正能守住这片艺术天地的还是

少数。现实的生存问题不能得到解决,最终还是留

不住传承人。洪湖市曹市镇花鼓剧团,由文化站长

牵头管理,其他人员没有编制,演员基本生活得不到

保障。2009年,剧团解散了。如今,曹市镇政府希

望恢复花鼓戏演出,但演员分散各地,演出无法

开展。
荆州市三泰荆河剧团为业余剧团,由于剧团没

有建制定编,近年来,一直招不到年青演员。荆河戏

项目保护单位也有通过定向委培的方式招收荆河戏

学员的打算,但是因为没有编制,定向委培工作无法

落实。按目前三泰荆河剧团成员68岁的平均年龄

来看,三五年以后,三泰荆河剧团将无法开展传承演

出活动。
戏曲传承要有稳定的传承群体,建制定编可以

解决传承人生存问题,也可以吸引新生力量加入戏

曲传承队伍,是解决戏曲传承问题最直接、最有效的

措施。
(三)营造活态传承环境,激发戏曲传承动力

戏曲的活态传承最终要通过戏曲院团的演出活
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动来实现。当前,生活节奏加快,文化生活选择性

多,戏曲传承氛围不足,竞争优势不大,这就需要政

府从传承民族优秀文化的角度多下工夫,为戏曲传

承营造良好的文化氛围。在戏曲进校园工作中,我
们发现喜爱戏曲艺术的小学生并不少,这也充分体

现了传统戏曲的独特魅力。余秋雨说:“文化是一种

养成习惯的精神价值和生活方式。”既然是一种习

惯,在戏曲受众方面,我们还有很多工作可做。政府

要加强传统文化的引导,只有政府重视了,社会才会

重视,群众才有更多的机会参与。
在戏曲传承工作中,政府要给予戏曲传承工作

政策支持,在保障戏曲传承人生存和培养戏曲接班

人的基础上,加强社会引导;对戏曲传承人典型、戏
曲活动、戏曲赛事等进行主导宣传;有针对性地将戏

曲基础知识教育引入学校课堂,培养学生从小学习

戏曲艺术的兴趣;正确把握外来文化“入侵”宣传,坚
守民族传统文化底线。与戏曲活态传承联姻,比如,
将荆河戏演出活动与当地旅游活动结合起来,将地

方的风景、艺术、习俗等地方特色打包推向市场,通

过旅游演出,促进荆河戏活态传承,增加荆河戏院团

收入。鼓励和引导社会力量支持荆河戏剧团演出,
比如通过资助项目、赞助活动、提供设施、建立专项

基金等形式[2]扶持荆河戏发展。
戏曲传承工作任重道远,戏曲传承问题不是一

个人、一个院团、一个地方能解决的。戏曲传承要靠

举国之力,通过政府的主导,改变戏曲传承生态,解
决戏曲传承人后顾之忧,吸引新生力量加入传承队

伍,让戏曲走出传承困境,在新时代开出绚烂的

花朵。
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AStudyontheInheritanceDilemmaandInheritanceThoughtof
theSingle-CymbalJingheOpera

TangJun
(JingzhouMassArtMuseum,Jingzhou,434000,HubeiProvince)

Abstract:JingzhouisthebirthplaceofJingheopera,buttheinheritanceoftheonlyremainingsingle-
cymbalJingheoperaisfacingadifficultdilemma.Ontheonehand,operaandmodernmasslifearedrifting
away,andthedevelopmentofoperaitselflacksmotivation;ontheotherhand,thereisnosuccessortothe
operainheritanceteam,andtheworkofoperainheritanceisimminent.Thestateshouldformulateaseries
offeasiblemeasurestoprotecttheopera.Thereserveforceofoperacanbeensuredthroughdirectedculti-
vation;astableinheritanceteamofthetraditionaloperacanbeformedthroughpersonnelallocationsys-
tem;letthetraditionaloperareturntothemassesthroughcorrectguidanceandenhancementofcultural
self-confidence.Inthisway,operacantrulyrealizeorderlyinheritance.
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