
第43卷 第2期 长江大学学报(社会科学版) Vol.43No.2
2020年3月 JournalofYangtzeUniversity(SocialSciences) Mar.2020

收稿日期:2020 02 08
作者简介:张艳蕊(1975-),女,河南兰考人,副教授,博士,主要从事比较文学研究。

从精神成长的灵性修炼到符号经济的产出启迪
———《好莱坞神话学教父约瑟夫·坎贝尔研究》书评

张艳蕊

(郑州航空工业管理学院 文法学院,河南 郑州450015)

文献标识码:A 文章编号:1673-1395(2020)02-0016-01

  提到神话研究、原型理论,或许很多学院派学者

脑海中立刻显现出的人名是弗雷泽、荣格乃至弗洛

伊德,但出了书斋,远离学院,更为普通大众尤其是

北美大众所熟悉的却是另一个名字———约瑟夫·坎

贝尔。作为一名文学教授,约瑟夫·坎贝尔在一所

普通女子人文学院一直执教到退休,一生大部分时

间都在研究神话,推广神话学知识,这似乎正是一位

学院派知识分子的典型人生。然而,坎贝尔之所以

被称为当代神话学研究领域的异数,不仅在于他的

研究跨越了人类学、生物学、文学、哲学、心理学、宗
教学等众多领域,更在于他以神话学著作、大量神话

学讲座,使神话学走出学院,走向大众,成为在大众

传媒领域传播神话学知识的第一人。
张洪友博士的《好莱坞神话学教父约瑟夫·坎

贝尔研究》(以下简称《坎贝尔研究》)是我国“十三

五”国家重点图书出版规划项目“神话学文库”重点

推出的神话学研究专著之一,也是国内第一部约瑟

夫·坎贝尔研究专著。正如文库主编叶舒宪先生所

言,坎贝尔的“研究旨趣是直指人心的,因而更具有

人文主义的情愫”。文学小传统之内的文学是人学,
隶属于文化大传统的神话同样是人学,以研究人类

心理的现代心理学、仪式理论以及印度神秘主义作

为神话研究的理论根基,这是坎贝尔单一神话的出

发点。张洪友的《坎贝尔研究》从单一神话的多重渊

源、单一神话的灵性向度、单一神话与通过仪式等方

面,对坎贝尔的理论根基作了详细解读,认为坎贝尔

对单一神话模式———英雄旅程———的归结是,“最古

老的人类叙事与自我追寻的当下主题的完美结合”。
作为一名关注现实生活的学者,坎贝尔在研究

古老神话的同时,一直在思考现代人的精神困境。
他的《追随直觉之路》《神话的力量》《英雄之旅》都不

是写给评论家和学者,而是写给“学生和艺术家”的,
是指导学生如何成长,指导艺术家这类“现代神话创

作者”如何创造出慰藉人心之作的。即便是其第一

本著作,也是最具学术性的《千面英雄》,书中一以贯

之的仍是对现实生活的关注———“俄狄浦斯最新的

化身正站在第五大道和第42街的交叉口等红绿灯,
将续写美女与野兽的浪漫故事”。坎贝尔会成为大

众传媒的宠儿,其英雄旅程模式会成为好莱坞电影

屡试不爽的原型符码,原因大抵正在于此。那么,坎
贝尔的神话学如何影响影视文化和创意写作? 神话

思维如何在电影中运作? 这也正是张洪友博士《坎
贝尔研究》的重要关注点,细读本书,当可从中获得

答案。
对于坎贝尔所说的“英雄的探险是外在旅程与

精神旅程融合为一的征途”,张洪友认为,在外在世

界探险的同时也经历精神蜕变的英雄,成为每一位

现实生存的人走出庸常,成为自我英雄的隐喻,他们

的故事也成为跨时代、跨地域个人人生经历的隐喻。
的确,人类的精神永远需要神话的滋养。相较好莱

坞电影的风靡世界,中国电影的自说自话、缺乏原

创,科幻电影的匮乏等,都是当前国内影视产业亟须

改善的现实。
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要求“健全非物质文化遗产保护制度。加强国家级

文化生态保护实验区建设,支持非物质文化遗产展

览、展示、传习场所建设”。文化生态已经引起了国

家意志层面的高度重视,但是从理念落实到具体实

践仍有一段距离。我们要在闽南、徽州、热贡等21
个国家级文化生态保护实验区基础上,积累已有的

成功经验,对当前存在的问题进行反思,对历史文化

积淀深厚,存续状态良好,具有重要价值和鲜明特色

的文化形态进行区域性整体保护,不能只顾及非遗

事象本身,必须连同与它的生命休戚与共的生态环

境、文化环境一同加以保护。政府应有条件地建立

起“生态博物馆”“民族文化生态村”和“国家级文化

生态保护区”,从而推动非遗发展。

  四、结语

文化生态理论为非遗社会传承与发展提供了新

思路,非遗的传承与发展离不开非遗的文化生态保

护,这是非遗传承和发展必须把握的条件;非遗创造

性保护要紧紧把握非遗的核心文化,这是非遗传承

和发展必须坚持的原则和方向。“天下皆知美之为

美,斯恶已;皆知善之为善,斯不善已。”当前,非遗保

护话题在生活中不断被强调,说明非遗当下处境堪

忧,利用文化生态理论来推动非遗的社会传承与发

展,任重道远。
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  2019年度国内电影票房的热点是幻想类电影。
其中,以49亿稳居国内票房榜首的《哪吒之魔童降

世》属于古代神话;居票房第二的科幻电影《流浪地

球》(46亿)可以说是现代神话;票房前三中唯一一

部外来影片是漫威系列的《复仇者联盟4:终局之

战》(42亿),也属于现代神话,这部影片走的仍然是

最受好莱坞青睐的超级英雄路线,它的成功再次检

验了英雄旅程模式的强大吸金力。如果说《复仇者

联盟》系列乃至此前的《星球大战》《指环王》《哈利·

波特》《阿凡达》等好莱坞大片的风行,证实了好莱坞

以英雄旅程打造以个人英雄主义为主导思想的美国

梦已获得普遍成功,那么,《哪吒之魔童降世》的成功

是否意味着我国丰富多彩的多民族神话宝库中的神

话原型符码也能够持续变现为塑造中国梦的产业符

号? “他山之石可以攻玉”,细读张洪友博士的《坎贝

尔研究》,或可有所启发。
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