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公安三袁文学成功的外因
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  摘 要:公安三袁在文学上取得巨大成功,除了内因之外,还有外因的作用。一是时代的因素。
万历皇帝亲政后却又怠政,朝廷对意识形态领域的控制减弱,三袁可以多次与复古派进行激烈的争

辩,并最终取得胜利;阳明心学为三袁文学理论主张提供了思想基础,李贽思想对三袁产生深刻的

影响,使三袁尤其是袁宏道摆脱当时文坛复古思潮的束缚;明代尤其是晚明文人多喜欢结社,三袁

因此形成公安派。二是三袁祖父袁大化要求子弟读书考取功名的家训,三袁父亲袁士瑜、外祖父龚

大器、舅舅龚仲敏、龚仲庆家教的作用。三是楚文化对三袁的影响。四是三袁广泛的交友和游历。
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  在现有的三袁和公安派的研究中,学术界对三

袁的家世、成长过程,尤其是其与焦竑、李贽、汤显祖

等人的交往和游历,三袁的文学成就、作品及作品

集,公安派的纲领、成员、活动方式等关注较多,而对

公安三袁在文学上取得成功的外因较少涉及。三袁

文学上取得成功的原因有外因和内因。毫无疑问,
内因是三袁的文学天赋、才能和勤奋等,那么公安三

袁成功的外因有哪些呢? 笔者认为,主要有时代的

积极作用,三袁的家训、家教,楚文化的影响和三袁

的交友、游历等。

  一、时代对三袁的积极作用

三袁除了袁中道去世前6年生活在明代天启年

间外,主要生活在明代万历年间。因此,万历时代对

三袁影响很大。就三袁文学取得成功的外因而言,
万历时代主要有万历皇帝怠政、王阳明心学和李贽

思想、明代文人结社等的积极影响。
(一)万历皇帝怠政

公安三袁活跃在万历皇帝亲政后却又怠政的时

期。对封建统治而言,皇权减弱会带来很多坏处,但
对三袁和公安派而言,皇权减弱产生了积极作用。
万历前期张居正执政,以政治上的专制和思想上的

禁锢来保证其政令畅通,才取得了改革的成功。因

此,张居正执政期间毁天下书院,禁止聚徒讲学,对
异端思想进行镇压,何心隐就是在张居正执政期间

的万历七年被杀的。张居正执政时期,三袁还小。
张居正去世那年,袁宗道22岁,还未考中进士;袁宏

道14岁,袁中道12岁。三袁主要活跃于张居正去

世后的万历时期。如果三袁活跃在张居正执政时

期,那也许就不会产生作为公安派领袖的三袁了。
张居正去世后,神宗和朝臣清算张居正,内阁权威从

此大为下降,但皇帝权威也并未真正树立起来。从

万历十四年(1586)起,万历皇帝更是以身体不适为

由,连续罢朝,不见大臣,不议国事,不及时处理奏

疏,怠政长达三十多年。在皇权大为减弱有时甚至

空缺的情况下,朝廷中各种力量自由博弈,意识形态

领域控制松弛,朝野皆进入了一个言论相对自由、思
想空前活跃的时期。三袁正是在这种情况下才可以

自由发表他们包括文学观在内的思想观点,多次和

复古派激烈争辩,最终取得了胜利。因此,皇权减弱

是三袁取得反复古斗争胜利的前提。如果万历皇帝

和古代历史上绝大多数皇帝一样,加强皇权,加强对

意识形态领域的管控,三袁估计没有这么活跃,可能

不会成功。
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(二)王阳明心学和李贽思想的影响

王阳明的心学思想以心本体代替理本体,突出

了人的主观意志,它对圣贤权威的责难、怀疑以及对

自我良知的肯定使人们开始意识到并重视自身的主

观思想,将人们从程朱理学圣贤之道的束缚中解放

出来,开启了晚明士人独立思考的精神,王学很快成

为当时思想界的时尚。特别是万历十二年,王阳明

从祀文庙,标志着其学说得到官方认可,王学思潮渐

成主流。在考上科举前,三袁在家乡已经了解阳明

心学,受心学的影响而激发、唤醒了独立的人格精神

和文学自觉意识,为“独抒性灵,不拘格套”的理论主

张提供了思想基础。
王阳明逝世后,其弟子王艮开创的泰州学派的

后继者、明代后期卓越思想家和文学家李贽追求精

神解放,公开以“异端”自居,尖锐批判假道学,大胆

肯定人的现实物质及精神欲望和追求,其激进思想

对三袁产生了巨大的影响。李贽作为晚明革新思潮

的倡导者,他的文学主张与创作实践成为晚明革新

派作家的导师,也对三袁产生了巨大的影响。三袁

都是李贽的崇拜者,曾多次拜访李贽,宾主相谈甚

欢。尤其是万历二十一年(1593),三袁专程去湖北

麻城龙湖拜见李贽,求教释疑。之后,袁宗道作散文

《龙湖》、袁宏道作《怀龙湖》《题壁》两首诗赞颂李贽。
李贽对三袁也很欣赏,给予很高的评价,大有相见恨

晚之感。此后,三袁与李贽诗书往来,共同反对复古

思潮。三袁尤其是袁宏道的哲学思想和文学观最得

李贽真传,受李贽影响很深,在思想和创作上迅速进

入了一个前所未有的境界。从万历十八年到万历二

十七年,以三袁为首的公安派声势浩大,而李贽的

“童心说”恰似源头活水,为公安派注入了无尽的动

力。甚至可以说,袁宏道提出的“独抒性灵,不拘格

套。非从自己胸臆流出,不肯下笔”、“见从己出,不
曾依傍半个古人”等公安派理论的核心主张与接受

李贽思想的影响有关。正是在李贽的影响下,袁宏

道摆脱了当时统治文坛复古思潮的束缚,把文学导

向表情达意的正确方向。
(三)明代文人结社的积极影响

明代尤其是中晚明文人多喜欢结社,以此作为

交流平台,同派之间互相切磋,不同派别之间开展激

辩,进而形成一定的文学主张,因此,明代尤其是中

晚明时期文学发展流派较多。万历时期,各种文学

流派始终围绕复古与革新展开激烈争辩。在公安派

之前,倡导复古的李梦阳、何景明等前七子和李攀

龙、王世贞等后七子复古派主导文坛。归有光、焦

竑、李贽、汤显祖、徐渭等都对复古派的理论和创作

有过激烈的批驳。公安派在前人反对复古派基础上

批驳最为彻底,特别是袁宏道提出“独抒性灵,不拘

格套”的理论主张,振聋发聩,震响当时文坛,“中郎

之论出,王、李之云雾一扫,天下之文人才士始知疏

瀹心灵,搜剔慧性,以荡涤摹拟涂泽之病。”(钱谦益

《列朝诗集小传·袁稽勋宏道》)完成对复古派的最

后一击,复古派因此彻底退出文坛,以三袁为首的公

安派取代后七子,引领晚明文坛潮流。

  二、家训、家教对三袁的影响

除时代因素外,三袁能取得巨大的文学成就,与
其祖父强调子弟读书考取功名的家训,父亲、外祖父

和龚仲敏、龚仲庆两位舅舅的家教有关。
(一)家训对三袁的影响

三袁高祖元有伦迁到公安县长安里长安村定居

后,逐渐发家致富,到三袁祖父元大化这一辈,元氏

已经是当地首屈一指的富户了。三袁外公龚大器早

年为诸生,家境贫寒。三袁祖父元大化把龚大器接

到长安里供读,龚大器最终考中进士,进入仕途。此

前因为闭塞,公安县的读书人害怕背井离乡,很少出

去参加科举考试或交游,因而终老乡里。元大化和

当地其他家族长辈一样,也没要求子弟出去参加科

举考试。但从龚大器考取进士做官开始,元大化受

到影响,改变看法,开始在子弟中强调读书,并要求

子弟积极参加科举考试。三袁之父元士谕和三袁都

曾多次参加科举考试,这与元大化的家训有直接关

系。如果元大化没有要求子弟读书考取功名,三袁

可能和众多当地人一样读书种田,一辈子不会走出

长安里,功名就无从谈起。
(二)家教对三袁的影响

有了元大化的家训,还得有人付诸实践。三袁

之父元士谕在元大化众多子弟中率先响应,开始读

书参加科举考试。他刚开始考秀才时很顺利,但考

进士时却屡试不中,在数十年的科举之路中屡败,终
生没有及第,到老还是一位秀才。因此,他把希望寄

托在儿辈身上,并从三袁小时候就开始启蒙教育,使
得三袁具备良好的学识功底。在三袁成长过程中,
元士谕时刻不忘督促三袁学业。三袁性格或散淡,
或狂放,于功名仕宦并不十分热心,元士谕就不断督

促,有时甚至很严厉。正是在元士谕的严格督促下,
三袁才多次走出公安参加科举考试,扩大交游范围

和视野,先后考中进士做官,取得功名。没有三袁之

父元士谕的家教,三袁也可能无法取得成功。
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元士谕既是一位严父,又是一位慈父。他对三

袁的要求很严,但很讲究教育的方式方法,生动风

趣。“近思先君子之教予三人,不宽不严,如染香行

露,教之最有风趣者也。”[1](P489)元士谕还经常参与

三袁的文学活动,尤其是袁宗道考取进士及第后,元
士谕的心态变得很平和,说话做事更能考虑三袁的

意见,并未像中国古代社会中父亲对待儿子那样,为
了保持所谓的父亲尊严而时时严厉和高高在上。另

外,元士瑜著有《四书解义》,给三袁著书立说树立了

榜样。
三袁的外祖父龚大器及两位舅舅龚仲敏和龚仲

庆对三袁文学上的启发和示范作用更加具体。三袁

外祖父龚大器是三袁亲属中第一个读书为儒的人。
他经过苦读终于考中进士,进入仕途,这对三袁有很

大的激励作用。龚大器七十余岁致仕归里后,亲自

组织南平文学社,被推为社长,常“与诸子诸孙唱

和”。对于年少的三袁来说,外公龚大器就是他们读

书做人、科举为官、作诗唱和的楷模。龚大器创办南

平文学社,对袁宏道小时候创办城南社,袁宗道、袁
宏道在北京创办蒲桃社(葡萄社)也有示范作用。

龚仲敏、龚仲庆对三袁的影响远远超过龚大器。
三袁自小与诸舅交往频繁,相互间还能无拘无束地

切磋学问。三袁称为“惟学舅”的龚仲敏(字惟学),
万历元年举人,少有俊才,博览群书,写得一手好文

章,所著《嘉祥县志》为焦竑、李贽所赞赏。他创办阳

春社,三袁参与其中,就此打开了三袁文学之门。
“自有此社,人始知程墨之外,大有书帙;科名之外,
大有学问。”(袁宗道:《白苏斋类集·送夹山母舅之

任太原序》)可以说,龚仲敏对三袁的文学天赋起到

了“点化熔铸”的作用。“宗道兄弟三人,游于都门,
得与海内士大夫往还,二三名流俱不以碌碌庸陋见

弃,推而附之大雅之林。其友之相习者戏谓:‘南平

一片黄茆白苇,何得出尔三人!’盖谬疑开辟蓁芜自

我兄 弟,而 不 知 点 化 熔 铸,皆 舅 氏 惟 学 先 生 力

也。”[2](P128)另外,龚仲敏创办阳春社,对袁宏道小时

候创办城南社、袁宗道和袁宏道在北京创办蒲桃社

(葡萄社)也有示范作用。被三袁称呼“惟长舅”的龚

仲庆(字惟长),万历八年进士,曾任福建道御史等

职。他平生博览群书,家中藏书数万卷,著有《遁庵

集》。龚大器、龚仲敏、龚仲庆父子三人使三袁很早

就接触到儒、道、佛等思想,接触到文学,为其人格的

定型、学养的丰富打下了坚实的基础。
三袁在成长过程中受家训家教的熏陶,在人品

和学识上都大有长进。生长在有文化且长辈开明的

家庭,使三袁能获得积极向上的正能量,心智独立,
在逆流中辨清方向,始终保持自己的见解不动摇,这
是他们倡导的文学革新运动能够取得成功的一个重

要外因。

  三、楚文化对三袁的影响

三袁远祖元本初由江西省丰城县元坊村迁到黄

州薪水县,洪武末年,元本初之孙元有伦迁到公安县

长安里长安村,传到三袁已经是第五代。从三袁开

始,由“元”姓改为“袁”姓。因此,三袁是地道的公安

人,他们深受楚文化的影响,这种影响既体现在他们

的文学创作中①,也体现在他们像楚人一样敢为人

先、不愿受拘束、学习先进和超越先进等方面。
(一)充满自信,敢为人先

楚人从北方流迁到南方荆山汉水一带,经过近

150年的艰苦奋斗后,到熊渠时开始强大,楚人开始

充满自信,说话做事敢为天下先。熊渠封三子为王;
楚武王熊通“我蛮夷也,不以中国之号谥”而自立为

王,首创县制,创立国家体制,重用人才;楚王文创立

法治社会;楚成王敢于与当时天下霸主齐桓公争霸;
楚庄王“不鸣则已一鸣惊人”、观兵周郊、问鼎周室、
邲之战战胜霸主晋国,确立楚国霸主地位等,这些都

是楚人充满自信、敢为人先的体现。三袁在成长过

程中提出“独抒性灵、不拘格套”的主张,创立公安派

以及与复古派的斗争等,都体现出自信和敢为天下

先的精神,对他们的成功起到了一定的作用。
(二)喜欢自由自在,不愿受拘束

楚人喜欢自由自在,不愿受拘束。老庄思想尤

其是庄子的逍遥游就是这种自由自在思想的集中体

现。楚国多隐士②,就是楚人喜欢个体自由自在、不
愿受拘束的明证。虽然三袁曾多次参加科举考试,
并先后考取科举,进入仕途,但纵观三袁一生可以看
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出,三袁并不愿受官场拘束,主要兴趣和精力都放在

文学上,喜欢与朋友一起自由自在地游历和论诗作

文。因为袁宗道比两个弟弟年长,考虑问题比较周

全,因此做官时间较长。他经常利用自己的身份,开
展文学活动,没离开官场。而袁宏道则不同,他取得

的文学成就最大,但仅当了3年县令,在此期间被称

为“清官”,因心不在官场,多次辞官,但未能如愿,索
性挂印离职,和友人一起游山玩水。幸好有哥哥袁

宗道在北京斡旋,他的官职才得以保留,但此后他的

主要精力放在了文学上。袁宗道去世后,袁宏道回

到家乡,修建了柳浪馆,和亲朋好友切磋文学,过了

六年亦官亦隐的生活。袁中道一生更喜欢自由自

在。之前因为有两个哥哥为官,所以他在几次科举

未中后,索性放弃了科考。两个哥哥去世后,在老父

亲的督促下,他再次参加科举考试,但考上后做官也

是闲职,主要精力也放在文学上。因此,三袁尤其是

袁宏道、袁中道对仕途不感兴趣,一生多半时间隐逸

或游历,少半时间做官,主要精力放在感兴趣的文学

上,是追求自由自在、不愿受拘束的体现,这对三袁

文学上的成功具有重要作用。
(三)学习先进,超越先进

楚文化对三袁最大的影响,在于楚人海纳百川

地学习先进之后的创新与超越。楚国能够由小变

大、由弱变强,与楚人在发展过程中以海纳百川的开

放精神广采博纳、善于学习他国先进事物是分不开

的。例如楚国参考周朝的制度,在冶炼技术方面向

越人学习,在铸造技术方面向随人学习等,然后融会

贯通,不断创新,从而使“蕞尔小邦”的楚国超越北方

诸强,成为春秋霸主国和战国七雄之一。
三袁在成长过程中,真诚地向前辈名家或大家

学习,向反对复古的焦竑、李贽、汤显祖、徐渭等人学

习,吸取其精华,融合创新,提出“独抒性灵,不拘格

套”公安派的核心理论主张,创作了体现其主张的大

量文学作品,最终超越焦竑、李贽、汤显祖、徐渭等

人,彻底击败复古派,取得最后的胜利。这是楚国善

于学习他国先进事物、融合创新、超越先进的体现,
是典型的楚文化精神内核的体现。

首先,三袁向焦竑学习。焦竑是明代著名学者、
思想家和文学家,属于阳明后学泰州学派。他反对

程朱理学,反对思想僵化,反对盲目相信古人,主张

学贵自得,不依傍古人。在文学方面,他要求诗文

“道胸中所欲言”,抒写“性灵”,重视作家的主观能动

性;注重文章的内容,反对形式主义,对“前后七子”
之流的盲目复古、僵化模拟多次抨击,在文坛复古风

靡之时独抗流俗。三袁中袁宗道于1587年最早问

学于焦竑。在袁宗道的引见下,袁宏道和袁中道先

后拜焦竑为师。焦竑反对复古的心学思想对三袁影

响很大。在问学焦竑之前,三袁的文学思想和创作

走的都是复古路线。袁宗道早年曾是王、李二人作

品的爱好者与模仿者,“是其时,济南(李攀龙)、琅琊

(王世贞)之集盛行,先生(指袁宗道)一阅,悉能熟

诵,甫一操觚,即肖其语,弱冠,已有集,直谓此生当

以文章名世矣”[1](P707)。袁宏道“年方十五六岁……
上自汉魏,下及三唐,随体模仿,无不立肖”[3](P1652)。
在问学于焦竑前,三袁的文学观和创作被前后七子

所左右。他们与焦竑的遇合,是其文学思想与创作

的转折点。袁宗道向焦竑问学后不久,便开始认真

思考文学问题,转向反对复古。当时袁宗道在翰林

院任职,馆里流行王世贞、李攀龙的诗文,“宗道和黄

辉力排其说”。袁宏道于万历二十五年(1597),也就

是他向焦竑问学后第六年,提出“见从己出,不曾依

傍半个古人”的观点,与焦竑的“何至甘死古人脚下”
如出一辙。更重要的是,他借用焦竑的“性灵”一词,
赋予新的内涵,使之成为公安派的核心概念。

其次,三袁向李贽学习。继焦竑之后三袁向其

学习的人是李贽,此前面已经论述,故不再赘述。
再次,三袁向汤显祖学习。汤显祖早于三袁在

文坛出名。万历二十三年(1595),汤显祖去北京述

职,与袁宏道初次结识,发现双方在人格追求、思想

观念等相契颇深,相见恨晚。此后汤显祖与公安派

成员尤其是三袁多有往来。汤显祖先于三袁向后七

子复古派首领王世贞发难,倡导“性灵”或“灵性”,其
“灵”则以“情”为基础,认为无“情”便无诗文,“灵”以
“奇”为特色。三袁文学理论的核心是主“性灵”、倡
“趣”味,由此可见,汤显祖的文学理论对三袁尤其是

袁宏道的思想产生了巨大的影响。结识汤显祖后不

久,袁宏道在吴地这个复古重镇向复古派发动进攻,
矛头不仅指向复古首领王世贞、李攀龙,而且横扫他

们的追随者,最终将复古势力彻底逐出了晚明文坛,
取得最后胜利。由此可见,公安派在反对复古派斗

争中,善于向汤显祖学习并融会贯通,最后超越了汤

显祖。
最后,三袁向徐渭学习。万历二十五年(1597),

袁宏道与陶望龄同游吴越期间,在陶望龄家里发现

并阅读了徐渭的诗集,欣喜若狂,推称徐渭为明代第

一诗人。三袁尤其是袁宏道,十分看重徐渭与复古

派势不两立的人格精神,吸取了徐渭反对复古的主

张。徐渭对社会现实的关注也对袁宏道后期产生了
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影响,并在万历二十七年(1599)之后袁宏道提出的

理论和创作实践中体现出来,部分纠正了自己在前

期创作中只重个人情趣、与客观社会绝缘的倾向。
此外,徐渭强调“本色”“自然”,解决了雅俗之间的矛

盾,对袁宏道也有启发。我国古代视经史诗文为正

统,词曲、小说、戏剧为小道,直到明朝前中期这个观

点仍未完全改变。三袁尤其袁宏道受到徐渭强调

“本色”“自然”的影响,对小说、戏曲、民歌非常重视。
袁宏道和公安派其他作家一起创作了大量民歌和民

间故事,袁宗道善于创作当时不登大雅之堂的词曲,
袁宏道在任吴县县令期间,经常和江盈科等去听民

歌,践行其重视通俗文学的主张。

  四、三袁的交友与游历

明代中晚期尤其是晚明,文人结社成为一种潮

流,三袁从小到大不断结识各种各样的人,选择志同

道合的人结为朋友,一生交友十分广泛,这对他们文

学上的成功起了很大作用。此外,他们经常去全国

各地游历,这也成为他们文学上成功的一个重要外

因。
(一)三袁的交友

三袁交往的人分为亲属、老师、同学、同事和僧

侣等。亲属除了父亲、外公、龚仲敏和龚仲庆两位舅

舅外,还有叔父袁士玉,族叔兰泽、云泽,异母弟安

道、宁道,族弟履道、致道、宗成、寓庸、无学,舅父仲

安、惟用,表兄弟王回、王承光、王承煌、王大壑,姊夫

毛太初,袁宏道妻弟李学元,袁中道姻亲鲁印山等。
这些亲属是三袁走出公安县、参加科举考试前的主

要交往对象,对他们幼时的成长产生了重要的影响。
在走出公安县之前,三袁的主要交往对象除了

亲属,还有同学和老师。在考上科举前的学习过程

中,三袁选择一些志同道合的同学交往,如崔晦之、
邹伯学、李流芳、贺中泠等。袁宏道早年的很多诗歌

都是与同学好友的交游之作。除同学外还有老师,
如启蒙师万莹、呙邦永,举业师王轹、邹迪光等。

在考中进士前,三袁交往的外乡人主要是焦竑

和李贽。考中进士、出仕为官后,三袁除继续与焦

竑、李贽交往之外,也开始选择志趣相投的同事,与
之交流,探讨诗文和一些社会问题。如袁宗道进入

翰林院后,在其周围形成了一个文人圈,包括陶望

龄、黄辉、董其昌、苏惟霖、吴用先、顾天埃、李腾芳、

王图、黄大节等人。袁宏道与江盈科之间的友情正

是二人同在吴地的吴县和苏州县当县令时形成的。
在此期间,二人正式提出“性灵”概念,对于吴地税赋

沉重和民生疾苦也有共识。
诗文书画之友往往也是三袁交往的对象,如董

其昌、米万钟、王稚登、黄辉、文震孟等人,当然也包

括前述部分同事。这些人不仅具有文学才能,而且

擅长于书法绘画。董其昌为明代著名书画家;文震

孟为文征明曾孙,家学渊源深厚;黄辉书法在当时就

与董其昌齐名。三袁爱好书画,袁宏道还曾向黄辉

请教写字的方法。这些人对三袁既有书画方面的影

响,又有思想方面的沟通。
三袁还与很多其他文人交往,如王百谷等先辈、

李维械、潘之恒、曹子念等后七子成员,方文撰、雷思

霈、汤宾尹等公安派成员,钟惺等竟陵派领军人物

等。
三袁还与僧侣交往。在年轻时,三袁便对佛禅

之学感兴趣,这与其父袁士瑜对佛禅之学感兴趣有

关。袁宗道进士及第后,在京师会友学佛,参与悦禅

之会。这对袁宏道、袁中道及其他公安派文人产生

了直接影响。因此,三袁交往对象中有许多僧人,并
与他们建立了深厚友情,如宝方、寒灰、无迹、冷云、
雪照等。这些僧人为三袁寻求栖隐生活、清净避世

提供了某种精神力量。三袁与僧人频繁交往多为弃

官隐居、纵情山水之时。如袁宏道在袁宗道去世后,
归乡栖居柳浪馆,倾心佛学,曾多次远游,包括庐山

之游、桃源之游等,所以僧人是必不可少的交游伙

伴。袁中道也常探访山间寺庙。公安派也有佛教意

味浓厚的交游聚会。①

三袁与以上人士交往,对他们不同时期不同方

面产生了不同程度的影响。其中,先后对三袁文学

理论和创作产生重要甚至决定性影响的人,是前述

与之交游的焦竑、李贽和汤显祖等。他们共同帮助

三袁开阔视野,冲破罗网,成为三袁文学上成功的最

主要外因。
(二)三袁的游历

三袁广泛地游历各地风景名胜,也是成功的外

因之一。古代尤其是唐朝及其以后,许多文学大家

都曾主动或被迫游历全国各地尤其是名山大川,如
李白、杜甫、唐宋散文八大家等。三袁也不例外,他
们一生广游各地名山大川。袁宗道主要游历家乡和
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北京各地,范围相对狭窄。袁宏道游历范围比袁宗

道广得多,除了家乡和北京各地外,还曾到过无锡、
杭州、绍兴、桐庐、歙县等地游山玩水。三兄弟中,袁
中道游历最广。万历二十三年(1595),袁中道应大

同巡抚梅国桢的邀请,漫游塞上。离开塞上后,他又

漫游齐鲁名胜,登泰山,观日出。九月继续漫游吴越

皖风景名胜。万历三十六年(1608)回到公安,遍览

湖南澧州、德山、桃源等地的风景名胜。次年在沙市

购买一只木船,顺江而下,先后游览石首绣林、华容

古道、洞庭君山、赤壁古战场、黄鹤楼、晴川阁、六朝

古都金陵、镇江甘露寺,然后北转运河,饱览运河风

光,最后回到北京。广泛的游历,为三袁的文学创作

提供灵感、题材和内容,扩大了三袁的交游范围,开
阔了三袁的视野,使他们在思想情感和人生阅历上

都得到了有效的提升。如果没有这种游历,他们的

文学创作成就,尤其是山水游记类的文学成就应该

会大打折扣。
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ExternalCausesfortheSuccessofThreeYuan
Brothers’LiteratureinGong’anCounty

ZhouJiahong
(SchoolofHumanitiesandNew Media,YangtzeUniversity,Jingzhou434023,Hubei)

Abstract:Inadditiontointernalcauses,therearealsoexternalcausesforthegreatsuccessofthree
YuanbrothersfromGong’ancountyinliterature.Thefirstexternalcauseisthefactoroftime.Afterthe
emperorWanliwasinpower,hewasidle,andthecontroloftheimperialcourtovertheideologicalfieldwas
weakened,thusthethreeYuanbrotherscouldengageinfiercedebateswiththeclassicistschoolformany
timesandfinallywonthevictory;WangYangming’sideologyonmindprovidedtheideologicalfoundation
forthethreeYuanbrothers’literarytheory,whileLiZhi’sthoughthadaprofoundinfluenceonthethree
Yuanbrothers,andmadethethreeYuanbrothers,especiallyYuanHongdao,getridoftheshacklesofthe
thoughtsofrestoringancientwaysintheliteraryworldatthattime;IntheMingDynasty,especiallyinthe
lateMingDynasty,literatilikedtoformassociations,sothethreeYuanbrothersformedtheGong’an
school.ThesecondexternalcauseisthefamilyinstructionofthethreeYuanbrothers’grandfather,Yuan
Dahua,whoaskedhischildrentogainfamebyreading,andtheroleofhometutoringbythethreeYuan
brothers’fatherYuanShiyu,theirgrandfatherGongDaqi,andtheirunclesGongZhongminandGong
Zhongqing.ThethirdexternalcauseistheinfluenceofChucultureonthethreeYuanbrothers.Thefourth
externalcauseisthreeYuanbrothers’extensivefriend-makingandtravelling.

Keywords:threeYuanbrothers;Gong’ancounty;literature;success;externalcauses
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