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  摘 要:楚简书迹是文字应用从铭文铸制转向书于竹帛的产物,最能反映和体现这一书写方式

变化的,除了书手、工具、材料、场域等因素外,笔形是最为直观和直接的因素。楚简书迹对古文篆

书的书写性简化都可以通过笔形去追溯。楚简书迹的书写性简化主要体现在化曲为直、简化转折,
顺应笔势、斜置笔形,顺应笔顺、改逆为顺等方面。楚简书迹的笔形之变潜伏着文字趋方的趋势,是
孕育隶变的母机。
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  “笔形”是文字学中的常用概念,是书写篆书的

基本单位。文字学一般将隶变前古文字最小的书写

单位称为笔形,而将隶变后已然符号化了的笔形称

为笔画。笔形是构成古文字字符的物质基础,是指

书写篆书时,从落笔运行至收笔完结,笔锋始终不离

开书写载体面所形成的轨迹。篆书笔形相对简单,

一般可分为横向笔形、竖向笔形、斜向笔形和曲向笔

形(转折笔形)等几个类型。春秋战国时期,文字应

用从有限的铭文铸制转向普遍的书于竹帛,除了书

手、工具、材料、场域的变化外,书写活动本身也在变

化,其中最主要的变化就是学界所普遍认同的“简率

化”现象。[1]丛文俊将六国古文书写上的“简率化”现

象用“书写性简化”来概括,认为六国古文的书写性

简化是以改变笔势、笔顺、笔画连结方式为主要特征

的,文字应用全面进入手书后,由于笔势、笔顺、笔画

连结方式偏离了传统方式,因而字形的体式也会出

现相应的改变。他还认为手书活动为古文篆书带来

了一种全新的、向左右自由展开的书写倾向。[2](P341)

这一见解切中肯綮,是真正从书法用笔角度切近变

化实质的有价值的判断。本文认为,用笔过程中的

笔势、笔顺、笔画连结方式之变虽是时间的产物,但
最终都要落实在有形的笔形上。通过笔形体味其中

的细微变化,或许能找到古文篆书之隶化开始的线

索。楚简书迹作为古文篆书时代的草体,其笔形是

对正体大篆“书写性简化”的结果,因此通过追溯楚

简书迹用笔过程中笔形的变化,我们可以从中找到

隶变初期文字书体体式之变的某些规律。

通过对金文和楚简书迹笔形的比较分析,楚简

书迹的“书写性简化”主要体现在以下三个方面:一
是通过拉直笔形的方式改造转折笔形,消解线条的

象形因素,求其形简易书;二是顺应笔势,调整笔形

置向,对笔形进行斜置处理,求其左右舒展;三是顺

应右执笔的五个基本方向,改逆为顺,对笔形进行反

逆性处理,求其顺畅便捷。下面分而述之。

  一、化曲为直,简化转折

金文属于铸刻铭文,是铸制工艺的产物,遗留有

较多象形因素,在“画成其物,随体诘诎”时产生了较
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多仿形线条,笔形圆转盘绕,书写时多有逆笔。为了

便于书写,书手往往会有意识地对其笔形进行简省

改造,使之简便易写。最为典型的例子是楚简书迹

中独具特色的“宀”的书写,经过一番书写性改造之

后,金文中的“宀”简化为楚简中的各种形态的“人”
字形。金文中,“宀”笔形一般分成左右笔写成,每个

曲向笔形中段都有转折,整个“宀”由两个直折笔(指

转折中带有直折方角的笔形)或曲折笔(指转折中带

有圆转的笔形)构成。从右执笔的书写原理讲,这两

个转折笔形书写起来就不太方便。为了使之简便易

写,便渐渐省去金文中的这两个曲向笔形,实际上是

将两个转折笔形拉直了,变成了楚简中两个简单易

写的斜向笔形。如表1、表2所示。

表1 金文“宀”的写法

表2 楚简“宀”的写法

  类似的例子还有很多。例如,金文“大”字尚保

留有象性因素的折笔或直折笔。在楚简中,折笔或

直折笔消失,将中间直折笔断开为上下两部分,拉直

后的笔形变成了四个相向的斜向笔形。不仅如此,

在《上博简》的书写中,“大”字上部两个相向的斜向

笔形在书写过程中又进一步拉直,并连接起来成为

一个横向笔形,与后世隶书、楷书的“大”字毫无二

致。如表3所示。

表3 金文“大”与楚简“大”的笔形比较

  在楚简的书写性简化过程中,化曲为直、缩短笔

程是比较常见的简化法。如在《郭店简》中,楚书手

写“也”有多种形态: (也,郭店简)、 (也,郭店

简)、 (也,郭店简)、 (也,郭店简)、 (也,郭店

简)。前四例中,“也”字的尾巴都是曲向笔形,笔程

较长。最后一例则化曲为直,尾巴部分的弧曲被一

斜向笔形取代,不仅笔程更短,而且省去了写仿形曲

线的繁难。将笔形拉直并改变其置向的情形也较为

常见,有的改为斜向笔形,有的改为横向笔形。将转

折笔形拉直后直接变成斜向笔形,如“吴”字,金文写

作 (吴,静簋),口部之左有一个典型的转折笔形,

在楚简中被拉直,一律写成斜向笔形 (吴,新蔡

简)、 (吴,包山简);又如“尹”,金文写作 (尹,鄂

君启节),楚简写成 (尹,包山简)、 (尹,包山简)、

(尹,包山简),其中的转折笔形不仅由竖向渐渐变

成了斜向,而且缩短了笔程。如果这一斜向笔形进

一步横置,就与现代隶书、楷书的“尹”接近了。将转

折笔形拉直后或变为横向笔形,或变为笔程更短的

斜向笔形。如构件中有“止”的字,本为脚趾的仿形,

金文中由一大一小两个转折笔形构成 (正,哀成叔

鼎),在楚简中两个转折笔形都被拉直,大转折变成

横向笔形,小转折变成斜向笔形 (正,包山简)、
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足,包山简)、 (武,包山简)、 (楚,新蔡简)、
(楚,新蔡简)。

从用笔角度看,楚简对转折笔形的书写性简化

在很大程度上是出于便捷书写的需要,故而在书写

过程中采用了一种平直遣毫、缩短笔程、改变置向、
拉直连写的写法,使得相邻两个笔形往往连接起来,
变成了一个完整的、拉直的新笔形。古文篆书中的

转折笔形在楚简中被拉直连写的情形比较普遍。我

们看到,凡金文中遗留有象形因素的双手合抱笔形,
在楚简书迹都不同程度地被拉直,并连写成横向笔

形。如金文“艹”,是小草的仿形,写作 (慕,静簋),
其中的小草分三笔写成,中间为主笔,左右两笔为辅

笔,呈向上合抱状,在楚简中,三笔简化为两笔,合抱

笔合二为一,拉直连写变成横向笔形 (莫,郭店

简)。又如“子”,金文写作 (子,大克鼎),楚简写作

(子,清华简)、 (子,包山简)、 (孔子,上博

简)、 (君子,上博简),金文中两笔分写的合抱笔,
在楚简中合二为一,简化为拉直连写的横向笔形;
“心”字也属于拉直连写的情形,金文写作 (心,墙

盘)、 (大盂鼎),楚简写作 ,合抱笔形变为拉直连

写的横向笔形。构件为“心”的字也大都如此,如

(爱,上博简)、 (宠,郭店简)、 (快,包山简)、

(思,郭店简)、 (虑,郭店简)、 (惠,新蔡简),等

等;又如“言”,金文写作 (言,大克鼎),楚简写作

(言,上博简),合抱笔合二为一,拉直连写,且略向左

右两边伸展,顺便省去中间的竖向笔形。构件有

“言”的字也大都如此,如 (语,上博简)、 (信,郭

店简)、 (罚,上博简),金文“言”第五笔、第六笔一

般作两头向上、中部弧曲的合抱笔形,在楚简中,合
抱笔形拉直连写成横向笔形。

金文中相邻两个合抱笔形拉直后各自连写成横

向笔形的现象,在楚简的书写性简化中也较为常见。
如“屈”字尾巴部分本为两组向下的合抱笔形,拉直

后左右笔形两两相连,或简省为两个左右相连的曲

向笔形 (屈,新蔡简),或简省为两个左右相连的横

向笔形 (屈,包山简);“邦”字左部在金文中是向上

的合抱笔形 (邦,哀成叔鼎),在楚简中被置于右

边,或改写成两组向上的合抱笔形 (邦,清华简)、

(邦,清华简),或改写成拉直连写的两个横向笔形

(邦,上博简)、 (邦,上博简)、 (邦,上博简);

“救”字左部可写成两组向下的合抱笔形 (救,包山

简),也可以写成拉直连写的两个横向笔形 (救,包

山简)、 (救,包山简)。
商周金文上承甲骨文而演变,虽然跳出了象形

的桎梏,形声字大为增加,但篆引始终是其核心笔

法,其随体诘诎的圆转盘绕的曲向笔形(转折笔形)
依然留有象形的因素。在盛行铭文铸刻的青铜时

代,因其主要依附工艺制作而存在,故尚能稳定地延

续仿形线条的篆引作风。随着书于竹帛时代的到

来,右执笔成为书手便捷书写的天然选择,简化意

识、笔顺意识、效率意识与日俱增,不太顺乎书写生

理的圆转盘曲的曲向笔形(转折笔形)便成为首先改

造拉直的对象。因此,消解象形因素以简化笔形,对
笔形进行拉直、连写等书写处理便成为早期顺应书

写生理的必然选择。拉直后的笔形或横置或斜置,
对于突破篆书的纵向体式,使结体向左右自由拓展,
从而走向横势迈出了具有划时代意义的步伐。

  二、顺应笔势,斜置笔形

笔势是书法用笔中的一个重要概念,通常指运

笔过程中起笔前的空中态势和落笔后形成的具有方

向性的笔形轨迹,它是笔形产生笔力和美感的关键

因素。故蔡邕讲,“势来不可止,势去不可遏,惟笔软

奇怪生焉”[3](P6)。当书手左手执简、右手执笔在简

牍上发力书写,为了强化便捷,特别是便于相邻笔形

的书写,往往会有意识地调整笔形置向,形成前后笔

形对接,求得字势的整体平衡。在楚简中,我们看到

竹简上的书迹字势往往呈左低右高分布,这是由左

手执简、右手执笔的书写方式决定的。经验告诉我

们,在空间狭长的单条竹简上特别适宜画带弧曲的

横线,当右手执笔在简面上直接画横线时,留在简面

上的横向笔形往往呈左低右高的态势。习惯成自

然,书写横向笔形时,左低右高久而久之就会成为一

种定势。楚简书迹的笔形基本上都呈斜势,不仅斜

向笔形如此,横向笔形和竖向笔形皆如此。综览不

同批次面世的楚简书迹,笔形斜置的现象几乎成为

普遍现象。在宽度有限的单简上画线,斜线具有发

散性、外拓性、运动性强的特点,这有助于书手拓展

笔势,增强动感。楚人对斜向笔形的偏爱,显然是顺

应了右手执笔、左手执简的生理特征而对仿形线条

进行书写性改造的结果。我们可以作一个比较实

验,分别用金文和楚简笔法在长而狭窄的单简上摹

·83·



第46卷 第1期 王祖龙等:从书写性简化看楚简书迹的隶化  

写结构相对繁难的同一个字,书写金文时会显得不

够流利,而书写字势飞动的楚简则明显要惬意许多。
清华简中就有一枚风格迥然不同他简的竹简,一望

便知是生手所书。其行笔笨拙,一如在简上摹写正

体大篆,因笔势平缓,行笔较慢,气息臃涩,明显缺少

楚简书迹中常见的飞动之气和抒情色彩。其原因在

于空间狭窄的单简不适宜书写速度较慢、线条厚重、

字势四平八稳的金文,所以为了方便在简上书写,楚
简书迹对古文篆书的书写性简化是顺应笔势而必然

发生的书写行为。
下面我们依次考察楚简书迹笔形斜置的书写特

点。楚简书迹不同笔形的斜置各有特色,总体上都

能确保字势的整体平衡,如表4、表5、表6、表7、表8
如示。

表4 包山简横向笔形的斜置形态

表5 郭店简竖向笔形的斜置形态

表6 上博简斜向笔形的斜置形态

表7 上博简U形笔的斜置形态

表8 郭店简圈形笔的斜置形态

  在楚简书迹中,受横向笔形斜置的影响,本为竖

写的竖向笔形,书手书写时也往往将其斜置,其形态

有如后世分书的“撇”笔或“捺”笔,这几乎成为楚简

书迹的一大书写特征。原因有二:一是竖向笔形竖

置容易与竹简的竖向纤维重合,不易产生笔力,如斜

置或横置则会增加笔锋在简面上的摩擦力,写出的

线条劲挺饱满 [4](P199);二是当横向笔形斜置成为书

写习惯后,与之形成组合关系的竖向笔形、斜向笔

形、曲向笔形自然也要进行相应的斜置处理,如此才

能求得整个字势的整体平衡。
需要说明的是,在楚简书迹中存在大量的笔形

斜置现象,其写法要么是右上至左下的置向,要么是

左上至右下的置向,符合右执笔的生理运动规律,从
右执笔的书写原理和笔势来看,这些置向都是顺笔

(下文详述)。楚简书迹中的笔形斜置现象显然与右

执笔的书写方式有关。
综上,楚简书迹的笔形斜置现象可以作如下

归纳。
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一是楚简中的斜向笔形除了来自文字本身自有

斜线外,还有来自对古文篆书中曲向笔形(转折笔

形)的简化处理,以斜直线改造曲线,降低了书写仿

形曲线的难度。在“奏事繁多”的文书时代,这种“约
易”工作应该是每一个以此为生的书手的自然选择。

二是笔形的斜置处理抵消了因与竹简竖向纤维

重合而产生的负面影响,即毛笔竖向发力会被同样

为竖向的竹简纤维的方向所抵消,故抵抗竹简垂直

纤维的毛笔会加重横向线条的用笔[5](P103),增加了

笔毫在简面上的摩擦力,便于毛笔在简面上发力,使
书写更为稳健。

三是在单简上书写斜向笔形,有利于笔形在宽

度有限的简面上左右舒展,有利于打开和拓展字形

结构,使文字结构显得更为活泼舒展。当这种积累

由微至著,传统篆书字形结构的纵向取势就会发生

改变,其字形体式也会渐渐向宽扁性结构发展,这种

取向与后来字形隶变横向取势的趋势趋于一致。因

而这种斜置笔形的倾向实际上是孕育隶书横向取势

动机的母体。

  三、顺应笔顺,改逆为顺

书写活动是按时间顺序依次展开的过程,只要

执笔写字,就存在笔顺问题。对于笔顺的理解,就早

期书写而言,一是指下笔书写顺应右执笔的生理运

动特性的运笔方向;二是指下笔的先后次序。也就

是说下笔写字时要顺应右手运动的自然方向,按文

字笔形的先后次序进行,否则就是逆笔。平其凡在

其《右执笔的书写原理与笔势》一文中,从右手执笔

的生理机制出发,总结了作用于书写的“右手臂各部

位协调一致的最佳运动状态”的运动方向,主要有从

左至右、从上至下以及顺逆时针弧曲线,包括从左上

至右下、从右上至左下。[6]这些方向正是执笔写字的

运笔方向。当右手执笔画线时,从左至右、从上至

下、从左下至右上、从左上至右下、从右上至左下这

五个线条运动的方向也是我们最自然、最习惯、最惬

意的运笔方向。按这五个方向运笔书写就会得心应

手,是谓顺笔;而从下至上、从右下至左上、从右至左

的上行笔、左上行笔和左行笔画线则是吃力的、不自

然的和不太顺畅的,是谓逆笔。所以,今天的汉字书

写就大胆舍弃了从右至左的上行笔、左上行笔和左

行笔画线等逆笔,而保留了从左至右、从上至下、从
左下至右上、从左上至右下、从右上至左下这五个最

基本的顺笔,而这五个顺笔正是构成后世隶书、楷书

基本笔画的基础。

古文篆书中保留有不少仿形笔形,这些笔形既

有上文论及的书写时最为习惯的五个基本的线条运

动方向,也有不太习惯的上行笔、左上行笔和左行笔

等线条运动方向,也就是说古文篆书中尚存在许多

逆笔,逆笔的存在势必影响便捷书写。故而书手在

写简时也主要保留了这五个顺笔,而对于古文篆书

中的逆笔,则用顺笔简省的方式改造之,使之从逆笔

变为顺笔,这种从顺反逆的用笔方式即为“反逆性”。
前文已述,楚简书迹中的“宀”往往写成“人”字形的

斜向笔形,有如后世分书的“撇”“捺”笔画,这就有效

省去了书写转折笔形的麻烦。因为书写金文中的

“宀”时,左边的转折笔形的书写就存在逆笔环节,从
中间入笔之后随即转向左行笔,相当于是右起左行,
实际上是逆笔,这种书写自然是不顺畅的。将其改

造为右上起、左下行的斜向笔形后,就像写分书中的

趋直的撇画一样简单易行。右上起、左下行属于早

期五个最基本的顺笔之一,既符合右执笔的生理运

动规律,又省去了写转折笔的麻烦。书手将右起左

行改为右上起、左下行,属于从顺反逆的书写行为。
“反逆性”书写正是符合书写生理习惯的表现方式之

一。反逆性书写既改变了原有的书写笔顺,使书写

笔路更为便捷顺畅,也会改变笔形的置向,从而带动

整个字形体式或结构发生变化。
金文中逆笔成字的情形较多,这成为楚简书写

性简化的主要对象,其简化不仅表现在改逆为顺,有
时也改其形,改其置向,从而使整个字形的方向或结

构发生变化。“左”字是较为典型的一例,在金文中,

“左”字的形态为 (左,墙盘)、 (左,虢季子白盘),
其字头是左手的仿形,书写时首笔和次笔都是右起

左行的逆笔。在楚简中,“左”字的形态为 (左,包
山简),这一形态的改造力度较大,不仅将首笔和次

笔的右起左行的逆笔改为左起右行、上起下行的顺

笔,而且还将其具有象形意味的转折笔形改为简便

易写的横向笔形,将次笔的转折笔形拉直后改为右

上起、左下行的斜向笔形,象形意味消失,变成了后

世隶书、楷书中“左”“右”同构的字头,字头下的“工”
字也改成了“口”。整个字的体式样态也因此由纵势

变成横势。“少”的书写性简化也体现了楚书手反逆

性书写的特色,楚简“少”的末笔既有右起左收的常

规写法 (少,上博简),也有左起右收的反常规写法

(少,清华简)、 (少,新蔡简)、 (少,新蔡简)。
而反常规的左起右收写法,正是书手习惯性改逆为

顺的反逆性书写使然,如此书写,其置向无论是斜置
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还是横置,皆为顺笔。
又如,在金文中,“女”字首笔都是右起左行的转

折笔形,是典型的逆笔。在楚简中,将其起笔和行笔

方向改向,改为右上起、左下行的斜笔或斜曲笔,而
这一行笔方向是属于顺笔中的五个基本方向之一。
因为首笔改金文的逆笔为顺笔,改平直笔为斜笔,第
二笔也跟着改为斜笔,于是整个字势左低右高向左

倾斜,成为典型的斜置体式,如表9所示。
以“女”为构架的字如“母”“毋”等字也都采用类

似的反逆性斜置写法。这一书写变化虽然未达到后

世标准隶书横平竖直、重心平稳的结体要求,但其随

体势生发的左上起、右下行的斜向笔形就成为该字

的主笔,对于稳定字构起了重要作用。如果再进一步

调整为水平方向,变成横画,整个字构就为后期进一

步演变为隶书的波势挑法奠定了基础,如表10所示。
楚书手对封闭样态的圈形笔的处理,也采取了

改逆为顺的反逆性写法,如表11所示。金文的圈形

笔多为分笔写成,需要左右对接时就有不太顺畅的

从右至左或自下而上的逆笔。为了便于书写,楚书

手往往将其改造为按顺时针方向一笔写成,或者将

其断开,由同为左起右行的上下两道弧形笔组合而

成。而且,这样的圈形笔很少平置,往往习惯性地采

用左低右高的斜置法。这种处理显然也是顺应右手

执笔的生理习惯,而对字形结构和笔形置向做出的

一种“约易”选择,能有效避免逆向运笔时不太顺畅

的上行笔、左上行笔和左行笔。

表9 金文“女”字与上博简“女”字

表10 楚简中与“女”字结构相似的“母”“毋”“民”字

表11 楚简圈形笔的反逆性写法

  楚简书迹笔形上的改逆为顺,使书写更加顺应

生理,更加便捷,其中笔形中或断或连的有效处理,
对于挣脱古文篆书圆转笔形的束缚也具有积极意

义。它使笔形脱离了对客观事物形状的依赖,笔形

趋于规则,笔形组合走向有序。

  四、结语

楚简书迹对古文篆书笔形的改曲为直、改逆为

顺、改平置为斜置的书写性简化,有力地消解了古文

篆书笔形中的象形因素,特别是破坏了古文篆书中
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曲向笔形的转腕篆引的书写方式,强化了文字形体

的横撑意识,潜伏着文字趋方的趋势,使文字一步步

由纵势向横势迈进。这种简化对于加速古文篆书的

隶化具有重要意义,“它使字形摆脱了描摹客观物象

的钳制,走向了符号化的进程,同时也奠定了横平竖

直的方块性汉字的基础”[7]。因此它是古文字书体

走向隶变的关键性一步,是真正意义上隶变的先声。
“战国以后,汉字便在众人的书写应用中,不断改变图

画式的线条结构,顺应右手握笔,从左到右、从上到

下,有节奏地运笔的写字要求,经历战国、秦、西汉,最
后形成以秦文字为基础的由篆至隶的转变。”[8](P4)

毕竟楚简书迹的隶化还只是书写形态上的简

化,而非古文字字构上的演变。严格地说,书写形态

上的简化并不能真正实现篆构上的突破和解放,楚
简书迹本质上还属于篆书,而非隶书。书写形态上

的简化反映的是书迹形体演变的现象而不是规律,
书写性简化尚不能从根本上动摇篆书的本质属性和

规律。引起古文篆书隶化的因素是多方面的,包括

书手、材料、工具、技法、书写场域、文书制度以及文

书的传播与交流等等,皆是推动古文篆书隶化的重

要因素。在简牍文书时代,楚简书写性简化的意义

是不能被忽视的,如果中国书法史链条上缺失了楚

简书迹对古文篆书书写性简化这一环,则秦文字的

隶变无论如何也不会如此及时和顺当。
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OntheLi-calligraphyTransformationofHandwritingofChuBambooSlips
fromthePerspectiveofWrittenSimplification
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Abstract:ThehandwritingofChubambooslipsistheproductofthetransformationofwritingapplication
fromthecastingofinscriptionstowritingonbambooandsilk.Besidesthefactorssuchashand,tools,materials,

andfield,thehandwritingshapeisthemostintuitiveanddirectfactorthatcanbestreflectandembodythe
changeofthewritingstyle.ThewrittensimplificationofancientsealscriptsinChubambooslipscanbe
tracedbacktohandwritingshape.ThewrittensimplificationofthehandwritingofChubambooslipsis
mainlyreflectedinthetransformationofthecurvetothestraight,thesimplificationofturn,thecompliance
withthestroke,theobliquehandwritingshape,andtheadaptiontothestrokeorder,andthechangeofthe
reversetothestraight.TheshapechangeofChubambooslips’handwritingimpliesthetrendofsquare
characters,whichisthemotiveoftheLi-calligraphytransformation.

Keywords:handwritingshape;handwritingofChubambooslips;writtensimplification;Li-calligraphy
transformation
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