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  编者按:
中国神话资源蕴藏着丰富的乡村记忆和文化智慧,成为我们思考乡村振兴路径时

的思想史依据。二十多年来,神话资源创造性转化研究探索了不同媒介形态和不同传

承面貌的神话资源转化规律,尤其对于数字时代的转化形态的关注与研究,具有很强的

前瞻性与世界性特征,这些研究形成了神话主义和新神话主义的理论热潮,本质上也是

神话资源当下实践的神话主义表达。然而,神话资源转化的主体性问题却受到遮蔽和

忽略,创造性转化和创新性发展的神话资源究竟为了谁? 我们尝试从中国实际出发来

积极回应其主体性问题。基于此,“神话学与神话资源创造性转化”栏目计划2023年集

中讨论神话资源转化朝向乡村振兴的文化主体问题,希望梳理和重建中国乡土社会的

精神传统,为乡村振兴的价值立场与文化理想坚守和传播“神话之根”。本期刊载神话

学家王宪昭研究员的论文《试论神话资源助力乡村文化振兴》和青年学者熊承霞、韩启

喆的论文《中国手斧传统与古代神话造物观念》,分别讨论神话资源对于乡村文化振兴

的多维价值和中华农业文明手斧传统中的神话造物观念问题。王文认为,在乡村文化

振兴中,神话资源的教化功能、民族文化精神培育功能、文化审美与娱乐功能等都将发

挥出积极作用。在借助神话资源推进乡村文化振兴进程中,要加强神话资源的科学分

析与因势利导,注重内涵发掘与合理运用,做好创造性转化与创新性发展。熊、韩文认

为神话叙事中斧以各种姿态出现,是彰显祖先英雄的标志性符号。手斧传统记录着造

物艺术定型、传播并转化为观念,是中华文明独有的造物智慧,对当代中国文化建设和

艺术创新提供了重要资源。

试论神话资源助力乡村文化振兴

王宪昭

(中国社会科学院 民族文学研究所,北京100732)

  摘 要:乡村文化的复兴和繁荣离不开传统文化基础。神话作为中华民族传统文化的

重要组成部分,与乡村文化的建设与发展存在密切关系,民间节日、民俗活动以及多种民间

传统文化形式都可以在神话中找到渊源。在乡村文化振兴中,神话资源的教化功能、民族

文化精神培育功能、文化审美与娱乐功能等都发挥出积极作用。在借助神话资源推进乡村

文化振兴的进程中,要加强对神话资源的科学分析与因势利导,注重内涵发掘与合理运用,
做好创造性转化与创新性发展。
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  党的二十大报告中提出“全面推进乡村振兴”,
其中一项重要内容就是文化振兴,其主要目的就是

通过推动乡村文化的复兴和繁荣,为乡村全面发展

提供有效的动力。“文化”是一个内容极其丰富的概

念,其中就包含“中华传统文化”。在众多中华优秀

传统文化的载体中,“神话”可以说是产生时间很早,
流传时间很长,接受群体很广的重要载体。将“古老

的神话”与“当今乡村文化振兴”放在一起,也许有人

会觉得有些风马牛不相及,其实不然。这与神话是

中华民族传统文化的重要载体有关,更取决于神话

本身的民间文化性质和文化价值。世世代代口耳相

传的神话一直与乡村文化存在着或多或少,或隐或

显的联系,这些联系引发了关于神话资源在乡村文

化振兴中的功能与运用的思考。

  一、神话资源与乡村文化的建设发展存

在密切关系

  中国作为传统意义上的农业大国,乡村文化是

民间文化的主体。民间文化内容丰富,形式多样,不
乏优秀的非物质文化遗产,神话资源就是其中具有

代表性的部分。神话最早出现在人类文明的史前时

代,是人们通过想象或幻想加工过的自然界和社会

生活。它源于生活又高于生活,是老百姓集体智慧

的结晶,也是当今文化创造的重要源泉之一,人民群

众喜闻乐见,在传承发展中又与其他许多民间文化

现象紧密联系在一起,表现出旺盛的生命力和积极

的文化价值。神话被看作人类早期生产生活的百科

全书。这本百科全书具有不同的存在形态,既有以

文献形式保存下来的神话,有口耳相传的神话,有留

存在建筑物、碑刻、壁画中的神话,还有在民俗活动

中以多种形式存继的活态神话,以及当今人们借助

于神话思维创作的“新神话”。无论哪一种类型的神

话,都可以在民间文化活动中找到踪迹,并成为支持

乡村文化发展的重要文化渊源。下面选取一些常见

现象,考察神话与乡村文化的密切关系。
(一)神话资源与民间节日的自然融合

“节日是文化的节点,是民众精神生活的集中体

现,是人们沟通、调节天人关系、人际关系,以及安

抚、表达内在情感的时机。我们从岁时信仰、节日传

说、节日娱乐中可以提炼出节日民俗的精神传统。
我们从传统节日民俗中可以经常看到与神灵对话的

仪式。”[1](P83)乡村节日活动中的神话元素通常体现

在显示节日的悠久历史、神圣意义,渲染节日的文化

气氛,激励民众的广泛参与等方面。如节日文化中

的乡村“过大年”,历来都是中华民族优秀文化传统

的重要节点。东汉许慎《说文解字》中对于“年”的解

释是“年,谷熟也”,但如果把“年”与神话联系起来,
却不再是这种务实的解释。关于“年”的说法中,较
为常见的神话解释是:年是一个凶猛的怪兽,每到冬

末春初的时候,就会跑到村子里骚扰危害百姓,人们

偶然燃烧竹子,爆竹的声音把年吓跑了;人们听说年

害怕红色和敲打的声音,于是每当年经过时,就张贴

红色对联,挂出红色灯笼,众人聚集在一起点燃爆

竹,敲锣打鼓,就形成了“过年”的传统。[2](P1499~1501)

当然,“过年”是一个系列性的节日活动,许多地方的

民俗活动中还有一个重要前奏是腊月二十三“过小

年”,送灶王爷“上天言好事”。关于“除夕”来历的神

话解释,许多地方也是大同小异,把“夕”说成是一个

害人的怪物,年三十晚上要到村子里掠夺美女与财

物,最后人们齐心合力把夕打死,故名“除夕”,等等。
这些颇具艺术创造的神话思维解释,不仅给民间节

日增加了神秘色彩,也增强了节日的神圣性,进而提

升了民众对节日的关注度和参与度,成为传统节日

持续传承的重要文化支撑。
神话资源与节日的联系是多方面的,有时同一

个节日可能会出现不同的神话解释。如端午节,除
纪念屈原之外,其他说法也很多。流传于河南省方

城县的汉族神话传说《药奶奶》[3](P894)叙述,端午节

源于嫦娥五月五日升天到月宫往下撒药;流传于河

北省顺平县的汉族神话传说《五月端午包粽子的传

说》[4](P10~11)叙述,端午节源于人们模仿海瑞祭母;
流传于河北省保定市新市区的汉族神话传说《端午

节插艾的来历》[5](P15)叙述,端午节源于纪念黄巢起

义军胜利和一位贤惠、善良的妇女救了百姓;流传于

河北省承德县的满族神话传说《满族端阳节的传

说》[6](P151)叙述,满族过端阳节源于解瘟疫的目的;
流传于广西壮族自治区武宣县的壮族神话《达昊盘

古庙》[7](P81)叙述,端午节源于五月初五是盘古的诞

辰日,要举行集体祭祀;流传于云南省姚安县、大姚

县等地的彝族神话《婚事和恋歌·说亲》[8](P128)叙
述,端午节源于五月初五是药王菩萨的生日,等等。
对于端午节的其他活动如吃粽子、插艾草、挂菖蒲、
熏苍术、喝雄黄酒、赛龙舟、舞狮等,不同地区或民族

往往都会有不同的神话解释。不同神话母题的广泛

应用,进一步丰富发展了乡村文化,让乡村文化的百
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花园繁花似锦。
(二)神话资源与民俗活动的密切关系

民俗作为特定的民间群体中约定俗成的社会现

象,也是在一定时期内人们沿袭遵守的文化规则以

及习惯性的行为方式。许多民俗活动与神话元素或

神话叙事具有相互依存性。神话往往为民俗的产生

与存继提供重要的母题,成为民俗内在精神与文化

意义的重要支撑。诸如民俗活动中的婚丧嫁娶、庆
典祭祀等,一般会有规范性仪式,从其中的许多仪式

中都能找到神话叙事的依据。如文身,在人类发展

史上原是一种民俗,只不过随着时间的推移,人们渐

渐淡化了早期的神话叙事,甚至只重视其外在表象

而忘掉其厚重的文化内涵。以文身中的动物为例,
据史料记载,古代吴越一带生活在海边或河边的民

族曾经流行身刺龙形以逃避水中龙、鱼之害的习俗。
他们认为,在身上文出本族图腾物图案或者与水中

害人动物相同的图案,就会得到这种动物的保护而

不受伤害。有些民族认为祖先是龙,就在身上文出

龙的形象,有时还把牙装饰成龙齿。由此可见,文身

并非今天有些人认为的是表象的审美,而是一种强

烈的民间信仰,具有重要的身份标示功能。再如,神
话资源支撑下的与农事相关的民俗活动非常丰富,
立春时节鞭春牛,二月初二“土地诞”,“四月八”祈求

甘雨,稻谷熟后尝新米,收获季节祭五谷,还有为耕

牛过生日,尊崇农具,择日子播种等民俗,都通过神

话建构出人与土地、人与生产、人与牲畜之间的和谐

关系。农耕知识,生产与节气的关系,以及与农事相

关的表演性和娱乐性的娱神活动、祈愿禳灾、感恩酬

神等,无不显示出神话与农业民俗的密切关系。
在婚丧嫁娶、人生礼仪等习俗中也可以找到古

老神话叙事的印记。如许多地区民间长期流行的结

婚时拜天地的习俗,源于古老的天地崇拜与天地人

关系。新娘蒙上红盖头或者迎亲者往新郎脸上抹灰

的习俗,在灾难后幸存的兄妹婚繁衍人类神话中有

具体解释:兄妹为了繁衍人类不得不结婚,又违背道

德伦理,所以就蒙上红盖头或涂抹面部,表示不再是

血亲成婚,以骗过神灵问责或掩饰内心羞愧。葬礼

中应用到的神话依据更多,如死者断气时的处理、报
丧时的禁忌、吊唁时的礼仪、入殓时的服饰、入葬时

的方式、灵牌的存放、送魂招魂仪式等,每个步骤与

礼仪都与对神灵的态度有关。如贵州省黔西南布依

族苗族自治州兴仁市布依族发丧礼仪,第一天为“开
坛”,第二天为“传客”,第三天为“转场”。“转场”结
束后,寨邻亲友就开始准备出丧。摩师和孝女在家,
把大门关上。孝男在外,从大到小列成队伍,绕幡竿

三圈,然后走到大门前用布依语叫“开门”。经过演

绎与死者永别后,摩师放倒幡竿,帮着拆除客坛,寨
中儿童收拾纸火,炮手添药,亲友齐心协力将灵柩捧

出房中,放于门外的板凳上,再用杠绑在棺材上,摩
师诵完“送丧经”,发丧令下:“起!”铜鼓声终止。锣

声、鞭炮声、哭别声跟随棺材上山,死者儿子在前,扛
着望山钱,烧着引路香,丟着买路钱,边退边走,逢险

磕头,逢水搭桥,直把抬棺人引到安葬处。① 这些民

俗采集于20世纪末期,但从当今一些丧葬习俗中仍

可以看到类似的影子,许多细节表现出的神话叙事

与神话思维是不言而喻的。
衣食住行民俗中的神话阐释比比皆是。如与女

娲神话有关的一些习俗中,流传于中原一带的神话

《女娲捏泥造人畜》这样解释正月前几天的习俗:女
娲第一天捏出鸡,第二天捏了狗,第三天捏了羊,第
四天捏了猪,第五天捏了马,第六天捏了牛,第七天

捏人时,泥人捏好后没晾干,天下了雪,女娲怕泥人

冻坏,就用树叶包起来,所以,古时候的人穿树叶,现
在则是穿衣裳;神话还对每一天的习俗做出了相应

解释,如大年初一是晴天,人们就说今年要多喂鸡,
这一年的鸡不会生病;初七这天是人的生日,家家户

户都吃面条,称作“长寿面”。[2](P1192~1193)北方很多地

方广泛流传着“冬至饺子夏至面”的民俗,就有神话

解释说,女娲抟土造人,冬天时,怕用黄土造的泥人

耳朵被冻掉,女娲就在黄土人耳朵上扎眼用细线拴

住,线的一端放在黄土人口内,意思是让他咬住带线

(馅)的耳朵,于是就有了冬至吃饺子可保护耳朵的

习俗。[9](P57~58)神话与民俗的关联不仅让民俗变得

兴趣盎然,而且进一步丰富了民俗活动的文化内涵,
会极大调动民众参与的积极性,增强民俗传承的持

久性。
(三)神话资源与多种民间传统文化的互动

民间传统文化类型丰富,其中比较有代表性的

有民间信仰、图腾崇拜、民间禁忌等。以民间信仰为

例,许多民间信仰具有自发性、地域性、分散性、群体

性等特点。有研究者认为,“民俗信仰又称民间信

仰,是在长期的历史发展过程中,在民众中自发产生
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的一套神灵崇拜观念、行为习惯和相应的仪式制

度。”[10](P87)它既植根于乡土社会,又是传统文化的

一部分,其主体是有关神灵、鬼魂、祖先、圣贤以及对

某些动植物、自然现象的信仰,如玉帝、王母、三官、
土地神、火神、门神、财神、灶神,三皇五帝、注生娘

娘、孔子、关帝爷信仰等,一些有名气的地方性历史

人物以及某些文学作品中的神话人物如唐僧、孙悟

空等,也可以进入信仰体系之中。
通过某些民间事象规范人的行为时,往往会借

助于神话,使之上升到民间信仰的高度,如“十王地

狱信仰在我国民间普及程度很高,仅次于观音菩萨

信仰,佛道二者经千年冲突交融,异中求同,对生与

死的看法各异,形成了不同的生死观。由于十王地

狱之概念是配合中国本土道教与佛教的观念而成,
加之中国民间神话故事认为地狱有十八层,共有十

殿,这种思维及其伴生的信仰行为,被称为十王信

仰”[11](P232)。在我国多地流行的十王信仰及鬼神信

仰起源于远古社会的自然崇拜,天地崇拜、神灵崇

拜、祖先崇拜,以及阴阳生死等人们对生命的眷恋与

对死亡的恐惧,通过地域神话巧妙地表达出来。表

达这些信念的同时又包含了许多劝人行善的行为规

范,并通过一些典型案例规劝人们“善有善报,恶有恶

报”。如南方地区一些十王水陆画注解文字中标明的

“忠奸善良判断分明”“岳飞永法为神”“秦桧奸极永受

地狱”等内容都融入了大量民间神话故事成分。
(四)神话资源与其他民间活动的密切关系

民间艺术丰富多彩,如绘画、剪纸、说唱、歌谣、
舞蹈等艺术形式中往往会涉及大量神话元素,有的

表现了神话主题,有的展现出神话意象,还有的需要

用神话进行解释等。如年画系列中的门神画,不仅

激发了丰富多彩的民间绘画和雕刻艺术,而且借助

门神表达出追求平安吉祥的愿望,烘托出人神同乐

喜气洋洋的节日气氛。广大乡村腊月二十三张贴的

灶王像背后也有许多启迪生活的有趣神话故事,说
是送灶神“上天言好事”时,还要放炮,炒麦芽糖,用
麦芽糖祭灶神,让灶神甜嘴,到上天多说这家人的好

话。由此可以发现,无论是民间语言艺术,还是可视

性图像,都可能成为一种呈现神话故事的艺术形式,
这些形式通过形象生动的载体,多维度展现了神话

的内涵,也为老百姓带来良好的艺术享受和文化

体验。
值得一提的是,神话资源在民间的表现是极其

丰富而又复杂的,有时同一种现象会有不同的神话

阐释。如元宵节、中秋节、火把节等节日庆祝活动,

就经常以神话故事为主题或缘由,人们通过神话叙

事表达或寄托美好的愿望。以火把节为例,该节日在

汉族、彝族、傈僳族、纳西族、傣族等民族中广泛流传,
不同民族对火把节的解释会有所不同,有时同一个民

族对火把节的神话解释也会因地而异或因时因事而

异。如流传于四川省凉山彝族自治州金阳县的彝族

神话传说《火把节的来历》[12](P828~830)叙述,害虫成群

结队地飞到田野吃庄稼,人们组织起来,点燃火把,排
队在山前山后、田边地角把害虫烧死。那天是六月二

十四日,就形成了六月二十四凉山彝族火把节。流

传于云 南 省 禄 劝 县 的 彝 族 神 话 传 说《彝 族 火 把

节》[13](P43~44)叙述,天王派灾神撒下许多害虫吃庄

稼。农历六月二十四人们举火把烧死害虫,遂形成

火把节,纪念除害成功。流传于凉山彝族自治州美

姑县的彝族神话传说《火把节的传说》[12](P827~828)则
叙述,每年农历六月二十四日,每家每户都要杀牲口

祭天,打火把向天神恩体谷兹赔罪,以求免灾。流传

于云南省大理白族自治州南涧彝族自治县的关于火

把节的彝族神话传说则各具特色。如有的神话叙

述,彝族六月二十五晚上火把节,庆祝用火烧死害人

的妖魔喏吒王[13](P42~43);有的神话叙述,彝族六月二

十五晚上火把节,纪念观音老母帮助百姓解除痛

苦[13](P44~45);有的神话叙述,彝族六月二十四火把

节,纪念为民除害的鲁班师傅[13](P45);还有的神话叙

述,彝族六月二十五火把节,纪念天上下凡的兄妹结

婚繁衍人类的日子[13](P46~47)。这类情形都说明了神

话与民间文化联系的多样性与复杂性。可见民俗活

动往往都是复杂文化现象的综合体,如节日中会包

含祭祀,祭祀中会体现信仰,为表达信仰会讲述相应

的神话传说故事,讲述神话也会成为节日活动的一

部分,等等。

  二、神话资源在乡村文化建设中的多种

功能

  中国是一个农业大国,千百年来,农业、农村和

农民一直都在国家发展进程中占据突出位置。乡村

民间作为中华民族神话产生与传承的沃土,神话在

其间,在世世代代不断传承中记录着历史,传递着生

产生活经验,也伴随着民间文化的繁荣与发展,发挥

着重要作用。
(一)神话资源在乡村文化建设中的教化功能

在民间通过神话资源对人的品格进行塑造,并
不是严格意义上的一般性教育,更多的是通过神话

进行直观案例式的感化。这个功能往往借助于特定
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的文化场景,对人们的日常行为做出潜移默化的影

响。如在各地广泛流传的“二十四孝”叙事,有些是

画图的形式,有些是讲唱的叙事,有些是剪纸雕刻等

艺术形式。每一则都利用神话思维,发挥出对民众

的教化作用。这一神话系列在教育人行孝道方面会

有许多共性情节,并形成相对稳定的母题链,大致可

归纳为:“孤儿寡母艰难度日→母亲辛苦抚养儿子长

大成人→儿子对母亲不尊不孝(虐待、打骂等)→儿

子受动物母子之爱的启发幡然悔悟→儿子以反常行

为表达善待母亲→母亲误解儿子自杀→儿子雕刻母

亲像→民间形成供奉父母像习俗”。如哈尼族神话

《祭母》叙述,哀牢山上一个寡妇艰难地将儿子抚养

长大,儿子经常打骂母亲。一天儿子在田间犁地,看
到老麻雀给小麻雀喂食的情形,幡然醒悟,当老母亲

送饭时,儿子上前迎接,母亲以为儿子又要打自己,
投河自尽。儿子追悔莫及,把在河中打捞上来的一

段木头当母亲遗体带回家供奉起来。上天看到了他

的孝心,便不再降罪于他。寨子里的人也谅解了他,
并将其母亲去世的农历二月第一个属牛日定为祭母

的日子。[14](P164~165)这类母题链在各地大同小异,其
核心是通过想象的神话思维,将人的生前死后放置

在一个可以带给人反思的共存空间。这不单单是为

不孝者提供了一个改过自新的机会,也通过夸张化

的艺术情节冲突,实现了人与神之间的互动,如通过

母亲雕像流泪、供奉考妣习俗的产生等,将现实生活

与想象中的精神世界有机结合在一起。这种民间神

话资源的运用表象上看只是一个情节跌宕的故事,
事实上却蕴含着民间自我教育的智慧,让人耳边随

时能响着“子欲孝而亲不在”的警钟,这也正是很多

神话在民间千百年来口耳相传经久不息的原因

之一。
(二)神话资源在乡村文化建设中的民族文化精

神培育功能

党的二十大提出,“全社会弘扬劳动精神、奋斗

精神、奉献精神、创造精神、勤俭节约精神。”这些优

秀精神一般都可以在古老的神话中找到原型,许多

民间活动也正是利用这些神话资源,传承中华民族

优秀文化精神和优秀品格。如民间广泛流传的大禹

治水、愚公移山等神话传说,很好地诠释了劳动光

荣、生命不息奋斗不止的拼搏精神;女娲补天、神农

尝草、阏伯盗火等神话传说,反映出热爱生命、为人

免灾除难的奉献精神;有巢造屋、黄帝制衣、嫘祖养

蚕、仓颉造字等神话传说,颂扬了勤于思考、敢为人

先的创造精神;还有粮食种子因人浪费粮食而变小、

腊八粥的来历等神话传说,倡导了爱惜粮食、反对浪

费的勤俭节约精神。神话作为人们对自然界和人类

社会各个方面的综合性反映,所孕育的传统文化精

神是多元的,之所以千百年来人们对其念念不忘,其
根本原因就是其中许多积极向上的内容会给人强大

的精神鼓舞。正如习近平总书记在讲话中明确提出

的,“盘古开天、女娲补天、伏羲画卦、神农尝草、夸父

追日、精卫填海、愚公移山等我国古代神话深刻反映

了中国人民勇于追求和实现梦想的执着精神。”[15]

这种追梦精神成为激励人类文化进步的重要精神力

量。神话资源在乡村文化建设中的作用也时时处处

得以体现。如民间社火是中华民族传统文化的一种

重要表现形式,具有丰富的文化内涵,我们能从中感

受到中华民族的优秀文化精神,如劳动精神、团结精

神、协作精神、创造精神、勇敢精神等。为了集体荣

誉,不怕困难敢于胜利的斗志,鼓舞着一代代人,因
此许多优秀的社火在为人们提供娱乐的同时也显示

出教育意义。
神话中的民族文化精神也会表现在中华民族文

化认同与民族文化的交流交往交融等方面。神话资

源作为一个民族的历史、文化和精神的体现,在增强

民族凝聚力方面会发挥应有作用。神话可以使人们

对民族文化产生更深入的了解和认知,从而增强对

民族文化的归属感和自豪感。闻一多谈神话时,认
为它“是原始智慧的宝藏,原始生活经验的结晶,举
凡与民族全体休戚相关,而足以加强他们团结意识

的记忆,如人种起源、天灾经验,与夫民族仇恨,等
等,都被象征式地糅合在这里。它的内容是复杂的,
包含着多样性而错综的主题”[16](P62)。这段话很好

地概括了神话在增强民族文化认同中的重要作用。
中国各民族大团结是中华民族伟大复兴的重要基

础,许多民族的神话都生动具体地表达出中华民族

命运共同体意识,这种共同体意识在许多人类再生

型神话中都有非常生动形象的描述。如洪水型人类

再生神话一般会描述大洪水后幸存的一对兄妹结婚

或幸存的一个男子与天女、仙女等结婚,生育出以兄

弟相称的许多不同民族。当然,也有神造人时同时

造出多个民族,动植物生的子女成为不同民族,同一

个母亲感生特定物繁衍不同民族等多种说法。这类

神话一般是以几个民族或若干民族支系的来历为叙

述的核心,通过塑造多民族的产生来强调民族的共

同文化根源,表达出“五十六族兄弟姐妹是一家”的
中华民族共同体意识,成为中国各民族大团结历史

渊源的最有力证明。众所周知,中国人又称“华夏儿
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女”“炎黄子孙”“龙的传人”等,这些名称背后也离不

开神话的阐释功能。如《山海经》中记载的“黄帝”,
本来是一个神话人物,但后世人们将神话人物历史

化,让神话在传统文化的传承发展中发挥出更有效

的社会功能。春秋时期左丘明《国语》记载,“黄帝之

子二十五人,其同生而异姓。”西汉司马迁《史记·三

代世表》记载:“舜、禹、契、后稷,皆黄帝子孙也。”唐
代房玄龄等《晋书·载记八》记载:“其先有熊氏之苗

裔,世居北夷,邑于紫蒙之野,号曰东胡。”清代光绪

本《土默特旗志》卷三记载:“夫土默特,内蒙古之一

旗也。相传蒙古为黄帝远裔。”种种说法,把不同姓

氏、古代民族与黄帝有机联系在一起,为中华民族的

同源关系和文化认同作出诠释。
(三)神话资源在乡村文化建设中的文化审美与

娱乐功能

人们难忘乡音乡情乡愁的一个重要原因就是乡

村的文化美。乡村的文化之美,其根在于乡村审美

情趣,其生成往往与传统文化的积淀有关,一般会表

现为乡村艺术审美、心理审美、实用性审美等多个方

面。淳朴而又具有文化内涵的乡村艺术审美包括很

多艺术形式,如乡村音乐、地方戏、剪纸、民间雕塑、
农民画等,其中就有很多与神话资源密切相关。如

一些音乐的起源与祭祀有关,许多祭祀都建构在万

物有灵的基础上;地方戏剧则往往是经历了从娱神

到娱人的演化;民间雕塑、剪纸、农民画等民间艺术

创作中对神话元素的应用更是给无数人带来文化记

忆和审美愉悦。如年画中早期的门神神荼、郁垒一

般是凶狠丑陋的面目,借以恐吓外来的妖风邪气,后
来对门神的审美也逐渐变得艺术化,无论是秦叔宝、
尉迟恭,还是关羽、赵云、福禄财神、金童玉女等,其
形象变得或威武雄壮或和蔼可亲,增加了赏心悦目

的审美情趣。神话的娱乐功能也非常明显。神话在

生产力不太发达的时期,一般会带有明显的神圣性,
随着社会生产方式的进步,神话传承与讲述的语境

随之发生变化,一些原本神圣的神话形象会变得人

性化和生活化,一些与神话有关的民俗事件也会成

为民众娱乐的载体。
此外,神话资源在增强民众文化自信方面具有

重要作用。每一个地区或民族的神话资源都会带有

明显的乡土特色,也往往凝聚着民众的文化自豪与

文化自信。这种文化自信反过来又会激励民众进一

步传播弘扬,进而更深刻地了解和认识传统文化,提
升对传统文化的认同感和归属感。这种文化自信也

必然会成为民间文化发展中最基本、最深沉、最持久

的力量,会通过具有中国特色的优秀神话激励人心,
传递正能量,引导民众更好地融入到乡村文化振兴

的进程中。

  三、借助神话资源推进乡村文化振兴的

方法与措施

  乡村文化振兴的方法与措施是多方面的,如各

级管理部门的文化政策扶持、乡村基础文化设施建

设、乡村文化产业发展、乡土文化教育开展等,最根本

的方法是科学分析、因地制宜,做到在传承中创新。
首先,乡村文化振兴中要注重对神话资源的科

学分析与因势利导。神话资源作为人类文明发展进

程中积淀的文化遗产,只有在文化实践与实际应用

中才能发挥出遗产的价值。这些文化遗产的产生具

有特定的时代背景,其实用性与适用性会随着社会

的发展变化而发生改变,这就像一个人继承了一座

古老的房产,如果原封不动地拿来就用,就会带来各

种不适,因此需要认真考察、鉴别、分析,对金银珠宝

可以毫不犹豫地拿来使用,对于发霉变质的诸物则

应该果断抛弃,这样才能创造出美好生活。正如习

近平总书记提出的,“传承中华文化,绝不是简单复

古,也不是盲目排外,而是古为今用、洋为中用,辩证

取舍、推陈出新,摒弃消极因素,继承积极思想,‘以
古人之规矩,开自己之生面 ’,实现中华文化的创造

性转化和创新性发展。”[17]一些乡村民众有时会对

某些神话资源产生较为固定的接受习惯,对一些现

象熟视无睹甚至不加思考或习以为常,这就需要我

们找准问题,认真辨识,积极寻找其中蕴含的中华民

族优秀传统文化的精华。如一些农村流行的结婚时

闹新房习俗,如果从神话资源的历史记忆中寻找原

因,就会发现这一习俗源于原始社会时期的“抢婚”,
如果其过度追求娱乐性与感官刺激,就会变成一种

消极落后的陈规陋习,所以对神话资源的科学分析

非常重要,也非常必要。在乡村文化振兴中,利用神

话资源之前,需要地方管理部门、文化传承者、研究

人员以及当地群众联动,做好神话资源的普查,强化

分类与价值分析,根据国家文化发展战略因地制宜

进行科学引导,并把乡村文化发展与乡村城镇化建

设有机结合起来。正如有研究者考察民间祭祀活动

时所提出的,“在中国社会从乡土社会向市民社会转

型的过程中,官方举办的公祭活动正逐步地从传统

的带有宗教色彩的政治典礼,转变成为以服务社会

为主旨的现代化节日,担负着促进地方文化建设、培
养当 代 市 民 精 神、构 建 城 市 人 文 空 间 的 重 要 功
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能。”[18]这种关于城乡文化互动的综合考虑也不无

道理。
其次,注重神话资源在乡村文化振兴中的内涵

发掘与合理运用。神话的产生与流传会积淀相应的

文化内涵。神话被称之为“神话”,其实并不完全是

关于神的话语,而是人借助于“神”说的“人话”,这些

具有神圣色彩的话语体现出人们对自然界和社会现

象的理解和认识,其中包含了人类长期积累的生产

生活经验,传递着人类集体智慧。神话之所以在民

间流传不衰,是因为大多数神话的内容都蕴涵着中

华民族优秀的价值观念和文化精神。如勤劳勇敢、
集体主义、家国情怀、民族团结等,都是老百姓喜闻

乐见和愿意接受的;如神话中对中华民族文化祖先

的塑造,通过神话叙事把勤于建功立业、勇于拼搏斗

争、敢于实现梦想的丰功伟绩附着于文化祖先身上,
有利于提升文化自信,激发国家和民族对自身历史

的自豪感,也能激发后人继承祖先优秀精神而更加

奋发有为。
神话资源在乡村文化振兴中的合理运用,则需

要审时度势因地而异,不能为了片面追求地方经济

利益盲目效仿“文化搭台,经济唱戏”模式,滥用或编

造神话资源,要在科学考察分析自身传统神话资源

的基础上,以丰富和满足人民群众的文化生活需求

为目标,要着眼于客观实际和村落经济发展诉求,在
文化振兴中巧借神话资源,让这些资源由原来的自

发传承形态或零散无序状态变成一种文化自觉,充
分发挥神话聚民心、育新人、兴文化、展形象的文化

功能,多维度服务于乡村文化建设。
再次,注重神话资源在乡村文化振兴中的创造

性转化与创新性发展。神话的价值需要与当今文化

实践相结合。不同时代、不同语境、不同生产生活方

式,都会不同程度地导致神话传承的选择性与发展

变化。党的二十大报告针对新时代文化建设明确提

出,“坚持创造性转化、创新性发展,以社会主义核心

价值观为引领,发展社会主义先进文化,弘扬革命文

化,传承中华优秀传统文化,满足人民日益增长的精

神文化需求。”[19]这段话指出了“传承中华优秀传统

文化”的最终目的是“满足人民日益增长的精神文化

需求”,而满足人民精神文化需求的具体方式是“创
造性转化、创新性发展”,其具体实施保障是“以社会

主义核心价值观为引领”。所以,只有按照这一科学

逻辑,才能保证神话资源在乡村文化振兴中的正确

应用。比如中华传统文化中的春节,许多环节与礼

仪都有相应的神话叙事做支撑,以其中的“拜年”为

例,如果仅仅将其看作敬神敬老、人性互动的个体行

为,就会降低其社会意义。如果从神话叙事中寻找

拜年的本意,则会发现,神话中的“拜年”源于众人齐

心协力战胜凶恶的怪物“年”后,群体之间相互祝贺

平安。从这一意义上看,拜年是可以打破个体、家庭

这个狭隘界定的,所以有的地方春节期间组织开展

群众性的拜年活动,政府部门向当地民众拜年,各乡

镇村寨组织花车、表演队向政府及周边村寨拜年等。
各种蕴含着神话资源的社火表演、民间文艺等通过

拜年活动得以呈现,这种形式既是对传统文化的创

新性发展,又是进一步激活民众的创造力,推进传统

文化传承的有效手段,为培育和谐的干群关系、村寨

关系创设了良好条件。
神话资源在乡村文化振兴中的创造性转化与创

新性发展也可以应用在神话景观建设与文化旅游方

面。乡村旅游的一个重要特点是展示当地的历史、
文化和传统,而神话资源可以作为一个重要的文化

载体,向游客展示当地的悠久历史和传统文化。出

于对古老神话资源的关注或文化认同,人们往往会

对那些与神话有关的名胜古迹或风物景观产生兴

趣,乐于关注神话背后的故事、人物以及隐含的文化

信仰或文化精神,一些神话人物因其独特的视觉效

果和文化寓意,成为乡村文化旅游中的观光亮点。
目前通过神话资源开发乡村文化景观及文化旅游的

成功案例很多,甚至有些城市在有限空间内,将神话

资源的景观开发作为城市文化的点睛之笔。如位于

武汉市汉阳晴川阁与武汉长江大桥之间的长江江滩

大禹神话雕塑群,有学者分析其意义时提出,“大禹

神话雕塑的当代转化是激活地方记忆,以时间、空
间、艺术等维度所建构的叙事伦理,创新发掘神话资

源在空间规划中国家意志与民间英雄同构的公共表

达能力”[20]。这对乡村神话资源的双创以及讲好中

国故事不无启发。
此外,神话资源的平台建设也是助力乡村文化

建设的一种方法。当今世界,信息新技术与大数据

传播已成为人们捕捉文化热点的常态,许多文化现

象借助于数据平台,抖音、快手等快捷的信息媒体,
得到更全面系统和立体化的呈现,这有助于更多人

更深入了解乡村传统文化,吸引更多人关注并参与

乡村文化建设,进而有力推进乡村文化振兴。
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OnMythResourcesHelpingRuralCultureRevitalization
WangXianzhao

(InstituteofEthnicLiterature,ChineseAcademyofSocialSciences,Beijing100732)

Abstract:Therevivalandprosperityofruralculturecannotbeseparatedfromthetraditionalcultural
foundation.Myth,asanimportantpartofthetraditionalcultureoftheChinesenation,hasacloserelationship
withtheconstructionanddevelopmentofruralculture.Folkfestivals,folkactivitiesandvariousformsof
traditionalfolkculturecanallbefoundinthemyth.Intherevitalizationofruralculture,theeducation
functionofmythresources,thecultivationfunctionofnationalculturalspirit,theculturalaestheticand
entertainmentfunctionallhaveplayedapositiverole.Intheprocessofpromotingtherevitalizationofrural
culturewiththehelpofmythresources,weshouldstrengthenthescientificanalysisandguidanceofmyth
resources,payattentiontotheexplorationandrationaluseofconnotation,anddoagoodjobofcreative
transformationandinnovativedevelopment.
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