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从题画诗看近古昭君诗主题的嬗变
———兼论明代理学家丘濬的昭君诗

邓莹辉  徐晓丽

(三峡大学 文学与传媒学院,湖北 宜昌443002)

  摘 要:王昭君是中国历史上最伟大的女性人物之一,也是被古代文艺界关注、赞美最多的古

代女性。昭君出塞作为绘画和诗歌表达的重要主题,彼此交流融合,使历代作家创作出了数量惊人

的题画诗。从宋代中叶至清朝中期,随着时代的变迁,题昭君图诗不仅在主题上发生了不同程度的

嬗变,而且在艺术上通过诗画互补对题画诗进行多方面的探索,极大地丰富了古代绘画和诗学理

论,让“诗画一律”理论成为中国古代文化有别于西方文化的重要标志。
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  出生于荆楚大地的王昭君原本只是因缘巧合被

选入汉宫的一个普通女子,但因为和亲,这位柔弱女

子一下子变得非同寻常,以致成为历史上被关注最

多的千古传奇性人物之一,甚至作为一座巨大的历

史丰碑和荆楚文化符号,供人敬仰、赞美、歌咏和抒

写。古今文学艺术家用诗歌、小说、戏剧、影视、音
乐、绘画等各种手段,抒写对这位绝代佳人、和平女

神的伤悼、同情、感激和钦佩。仅以诗歌为例,自西

晋石崇创作《王明君辞并序》后,历代文人借助诗歌

体裁,一方面表达对昭君红颜薄命命运的深切同情;
另一方面,表达对其出塞和亲的民族大义的由衷赞

美。历代画家也用自己饱含浓重情愫的画笔图写丹

青,将昭君出塞、远嫁和亲等历史瞬间凝结成一个个

永恒的画面,让这位千古巾帼美女超越时空的限制,
以姿态万千的动人形象呈现在世人面前,由此生发

出一种新的表现昭君人格气韵的艺术形式———题昭

君图画诗。

  一、诗画融合的题画诗

18世纪以前,关于诗与画关系的认知,中西观

念基本一致,都倾向于“诗画一律”,认为诗画具有相

通性。但18世纪以后,西方学者提出诗画异质论,
如德国启蒙主义者、著名文艺理论家莱辛在《拉奥

孔》一书中就曾坚定地认为:诗与画是异质的,诗歌

是表现时间的,绘画是表现空间的,二者存在诸多本

质性差异,诗“是一套可以眼见的动作,其中各部分

是顺着时间的次序”,画“却是一个可以眼见的静态,
其中各部分是在空间中并列而展开的”[1](P83)。“诗
画不相通”成为近现代欧美批评界普遍认同的主流

观点,并进而生发出“诗高于画”和“画高于诗”两大

对立观点。前者以法国狄德罗、德国黑格尔和英国赫

士列特为代表,如狄德罗认为,诗之所以高于画,是因
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为“画家只能画一瞬间的景象,不能同时画两个时刻

的景象,也不能同时画两个时刻的动作”[2](P405)。黑

格尔、赫士列特等则旗帜鲜明地提出“画不如诗”的
主张:“绘画落后于诗和音乐……只能表现面容和姿

态”[3](P242);“诗歌是比绘画更有意义的。艺术家或

鉴赏家大言不惭地谈到画中有诗,他们显出对诗歌

缺乏认 识……画 呈 现 事 物 本 身,诗 呈 现 事 物 内

涵”[4](P67~68)。而19世纪法国浪漫主义画家德拉克

洛瓦则主张画高于诗。他认为,绘画只需要观众直

接面对,用眼看即可;而诗则要读者逐字逐句地阅

读,并需要很大精力去理解诗句中的意义。但无论

哪种主张,都建立在诗画异质的基础和立场之上。
而中国自古至今,其诗学理论则多坚持“诗画一

律”的观点,如苏轼《书鄢陵王主簿所画折枝二首》主
张“诗画本一律,天工与清新”。他在《次韵吴传正枯

木歌》中同样认为:“古来画师非俗士,妙想实与诗同

出。”北宋张舜民在《跋百之诗画》中亦云:“诗是无形

画,画是有形诗。”都注意到诗与画具有某种共通性。
北宋欧阳修、黄庭坚,南宋吴翰龙,明代徐渭,清朝郑

板桥,现代潘天寿等观点一以贯之,认为诗画都强调

以意为主:“世人每谓诗为有声之画,画为无声之诗

时,两者相异而相同。有所不同者,仅在表现形式和

技法耳。”[5]二者互为补充,相得益彰。当然,正如研

究者所言,所谓“‘诗画一律’并不是指诗歌等同于绘

画,而是着眼于诗歌与绘画具有相同属性和共同的

审美意味。两者都是通过描写景物营造意境抒发情

感,两者都要状物生动传神,要有韵外之致”[6]。正

是由于诗与画在艺术表达方式上存在较为密切的关

系,因此随着各自艺术的发展和彼此之间的交融影

响,诗坛上便逐渐孕育出一种新的艺术形式———题画

诗。“诗画同体”是中国早期文化的基本特征之一。
题画诗是中国古代诗歌的一种独特表现形式。

关于题画诗的产生,学界争议颇多,有学者认为大约

起源于战国时期,温肇桐因为王逸《楚辞章句·天问

序》有“仰见图画,因书其壁”的说法,便推断屈原《天
问》乃观画而引发的感叹议论,认为《天问》是第一首

题画诗。[7]但其说法遭到当代包括郭沫若、游国恩、
姜亮夫等先生在内的许多学术大家的普遍质疑。一

般认为,题画诗产生于魏晋六朝,至唐代而进入文人

视野,两宋则蔚然成风,明清则最终成熟,达到题画

诗发展的鼎盛。杜甫的题画诗则在此一领域中具有

里程碑式的意义。
孔寿山先生在《论中国的题画诗》中,将中国历

代题画诗分为广义题画诗和狭义题画诗加以讨论,
他认为:“一是就广义而言,这类题画诗,即观画者根

据画面的内容所赋的诗,可以离开画面而独立,一般

不题在画面上”;“一是就狭义而言,所谓题画诗,一
般是画家在作品完成之后而抒发画中之意境所赋的

诗,要求把所赋之诗直接写在画面上,诗与画相融

合,成为有机的统一体”。[8]广义上的题画诗,即用诗

歌体裁咏画,诗画处于分离状态,画只是引发诗人歌

咏的媒介,诗人的描写不受画图内容的限制。严格

意义上的题画诗,即题写在画面上的诗,诗画同体,
诗歌成为画图不可分割的组成部分。清沈德潜《说
诗晬语》所谓“唐以前未见题画诗,开此体者老杜

也”[9](P511),指的就是这类“诗画同体”诗。后人所讨

论的题画诗,实际上是这两种类型的综合,如南宋孙

绍远编选的最早一部题画诗选集《声画集》就是如

此。《声画集》收录唐、宋两代诗人凡104人,诗作

805首,总共八卷,26门。而清代陈邦彦编辑的《御
定历代题画诗类》是一部影响最大、最有研究价值的

古代题画诗集,收录了唐、宋、金、元、明等朝代的题

画诗近九千首,为研究题画诗提供了非常详实的文

献资料。本文所研究的对象,亦是综合性的题昭君

图画诗。

  二、从昭君图到题昭君图诗

所谓题画诗,必须是先有画,然后根据画意题咏

诗歌。昭君图的最早记录,见于东晋葛洪所撰《西京

杂记》:“元帝后宫既多,不得常见,乃使画工图形,案
图召幸之。诸宫人皆赂画工,多者十万,少者亦不减

五万。独王嫱不肯,遂不得见。”[10](P67)依其所叙,毛
延寿大概算得上是昭君图的首席画家和第一个作

者,但其中杜撰传说的因素居多,且毛延寿所作昭君

画真迹也没能留存下来。
一般认为,宋以前似乎没有真正意义上的昭君

图,宋代绘画才开始关注昭君故事尤其是昭君出塞

题材,但这种说法是否能够成立值得怀疑。宋代朱

之才有《次韵东坡跋周昉所画欠申美人》云:“巫峡昭

君有奇色,毛生欲画无由得。但作东风背面身,看来

已可倾人国。朝来睡起鬓发垂,手如春笋领蝤蛴。
绣帷幽梦断难续,想像翠黛颦修眉。春光三月浓于

酒,燕燕双飞莺唤友。不教腻脸露桃花,且喜腰支似

杨柳。君不见汉宫多病李夫人,转面不顾君王嗔。古

来画工画意亦自足,烟雾玉质何由真。”[11](P32)从描写

内容看,此诗是对唐代中期著名画家周昉所作《欠申

美人图》(昭君图)的诗意描绘。此昭君图早于李伯
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时二百余年,说明早在唐朝时,昭君故事已经成为仕

女图的重要题材。
随着宋代绘画黄金时代的开始,昭君出塞故事成

为文人画家所着眼的主题,而有明确文字记载绘制昭

君人物画像的,大概是北宋后期的李伯时(1049-
1106)。李伯时名公麟,号龙眠居士,安徽舒州人。
北宋徽宗宣和(1119~1125)年间朝廷主持编撰的宫

廷所藏绘画作品《宣和画谱》第七卷在介绍李伯时的

作品时曾评论道:“(龙眠)尤工人物,能分别状貌,使
人望而知其为廊庙、馆阁、山林、草野、闾阎、臧荻、占
舆、皂隶。至于动作态度、颦伸俯仰、大小善恶,与夫

东西南北之人才分点画、尊卑贵贱,咸有区别,非若

世俗画工混为一律,贵贱妍丑止以肥红瘦黑分之。
大抵公麟以立意为先,布置缘饰为次,其成染精致,
俗工或可学焉,至率略简易处,则终不近也。”[12](P130)

他曾作《昭君出塞图》,藏于宫廷,惜已不传。据清代

陈邦彦选编的《历代题画诗》,宋代除了李伯时的《昭
君图》,还有无名氏所作的《明妃出塞图》《明妃辞汉

图》《王昭君上马图》等,今均不可见。现存最早的表

现昭君出塞故事的绘画作品为金代宫素然的《明妃

出塞图》,现藏于日本大阪市立美术馆。此卷与金代

张瑀《文姬归汉图》所绘情节、构图大同小异,估计都

应是有本之作。
元朝有关昭君出塞主题的绘画作品仍层出不

穷,惜多已不传。《历代题画诗》中收录元明时期有

关昭君故事的题画诗24首,多为题《昭君出塞图》,
可见此时该故事已经成为文人绘画的重要题材之一。

明清两代有关昭君出塞题材的绘画作品,现今

保存数量相对较多,且风神各异,丰富多彩。据相关

资料记载,明代中期画家仇英即有多幅有关昭君出

塞的作品存世,其中一幅名为《昭君出塞图》,现藏于

南京博物院;另一幅则名为《明妃出塞》,藏于北京

故宫博物院,为其《人物故事图》中的一页。其中《明
妃出塞》所描绘的是昭君辞别汉庭、身入匈奴的旅途

情形。而清代画家的相关作品,已不再着意于全面

表现昭君出塞的完整画面,而是选取其中一个片段,
点画一二景致,描绘三两人物,甚至仅仅单独绘写昭

君一人身披红色貂裘,怀抱精美琵琶,独立于画面之

中,画面疏朗而重点突出。比如扬州画派代表人物

之一华岩(1682-1756)的《昭君出塞图》就是如此,
图画中心凸显王昭君伫立沉思观望的形象;前有一

匈奴装束的男侍从手牵骏马,马作回望状,马鞍上饰

以龙纹;二侍女随从其后,一为汉人侍女手捧琵琶,
一为匈奴人侍女手挽披巾。整幅《昭君出塞图》画面

构图平稳,人物造型沉稳,很好地体现了昭君深明大

义、身负重任而出塞远嫁的使命感和牺牲精神。
据三峡大学艺术学院陈文武教授《三峡美术史》

搜集整理,现存宋至清中期历代描绘王昭君的绘画

作品有:宋代赵伯驹的《昭君图》,无名氏的《随朝窈

窕呈倾国之芳容》,佚名的《汉宫赋图卷》;金代宫素

然的《明妃出塞图》,张瑀的《明妃出塞图》;元代钱选

的《关塞出行图》;明代尤求的《昭君出塞》,仇英的

《明妃出塞》《汉宫春晓图》,戴进的《明妃出塞图》;清
代费丹旭的《昭君出塞图》,罗聘的《昭君出塞图》,朱
英的《临宋人昭君出塞图》。[13](P375~387)围绕这一系列

昭君图画,历代文人创作了数量不菲、质量参差不齐

的题昭君画诗。据康熙御定《历代题画诗》载,清代

以前,历代题昭君图诗共计36首[14](P513~519)。而当

代学者可咏雪等辑录的《历代咏昭君诗词曲》,则收

录了更多题写昭君出塞图的题画作品。
根据陈邦彦选编《历代题画诗》记载,现存最早

题昭君图诗是南北宋之交韩驹(1080~1135)的《题
李伯时画昭君图有序》[15](P54)。作者在序中辨析梳

理了《汉书》和《后汉书》记载的矛盾,对后世《西京杂

记》与《琴操》等故事传说做了细致的比较和取舍,显
示了作者尊重历史的态度;而在诗歌正文中,作者通

过对昭君入宫不被见赏、含悲远嫁的悲苦命运的描

写,表达了对昭君不幸的深切同情。整首诗不离画

而又不局限于画,于画外别开境界,描写议论,若即

若离,深得题画诗的妙趣。但据可咏雪等辑录的《历
代咏昭君诗词曲》,“苏门四学士”之一的晁补之

(1053-1110)写有《题伯时画》:“单于射获明妃笑,
劝酌葡萄跪小胡。不恨别宫昆莫老,应怜超乘子南

夫。”[15](P188)从年龄上看,晁补之与李伯时为同时代

人,而比韩驹年长27岁,此诗的创作时间无疑应该

早于韩驹的《题李伯时画昭君图》,是现存最早的题

昭君图画诗。此后,以此为题材创作诗歌的代有其

人,如北宋末朱之才的《次韵东坡跋周昉所画欠申美

人》(七古),南宋王灼的《题昭君图》(五绝),刘子翚

的《明妃出塞图》(七绝),王庭珪的《题罗畴老家明妃

辞汉图》(七古),裘万顷的《题昭君图》(七言古绝),
郭祥正的《王昭君上马图》(七绝)、《林和中家观画卷

五首(之四)》(七绝),柴随亨的《昭君图》(五绝)等。
综合《历代题画诗》和《历代咏昭君诗词曲》两部作品

统计,宋代留存题昭君图诗共计10首。与两宋并立

的金代也保存了少量此类作品,主要有赵秉文的《昭
君出塞图》(七绝),张天锡的《明妃出塞图》(古体)
等,共计2首。元朝有刘因的《昭君扇头二首》(七
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绝),艾性夫的《昭君出塞图》(七古),袁桷的《昭君

图》(六绝),王恽的《王昭君出塞图二首》(七绝),虞
集的《题昭君出塞图》(七绝),陈旅的《明妃出塞图》
(七古),吴师道的《昭君出塞图二首》(七绝),许有壬

的《题友人所藏明妃图》(七古),李祁的《昭君出塞

图》(七古)、《题昭君出塞卷二首》(七绝),贡师泰的

《题出塞图二首》(七绝),丁复的《昭君图》(古体),陈
高的《题明妃图》(七言四句),陆文圭的《题昭君画卷

五绝》(七绝五首),洪希文的《题王昭君出嫁图》(七
古),贡性之的《昭君出塞图》(七绝),胡只遹的《明妃

出塞图》(七绝三首),王旭的《题明妃图》(七绝三

首),邵复儒的《昭君出塞图》(古体),张之瀚的《题昭

君图》(七古),卢昭的《题昭君出塞图》(七绝),王思

廉的《昭君出塞图》(七绝),马臻的《王昭君图》(七
绝),陈宜甫的《昭君出塞图为姚承旨赋》(七绝),梅
致和的《题王昭君图》(五古),高明的《昭君出塞图》
(七言为主的古体),张渥的《题昭君出塞图》(古体):
共计40首。明代有陶安的《昭君图》(七绝二首),丘
濬的《明妃图三首》(五绝)、《题明妃图》(七绝),张宁

的《赵雪松昭君图》(七古),徐雪谟的《昭君出塞图》
(七绝二首),赵介的《题昭君图》(七绝),陈伯康的

《明妃(昭君)出塞图》(七古),谢孟安的《昭君出塞

图》(七绝),顾璘的《昭君写真图引》(七古),潘滋的

《题昭君图》(七绝),刘昭年的《题昭君出塞图》(七
绝),蒲源的《题明妃出塞图》(七绝),张凤翼的《题明

妃出塞图》(七律),黄氏(名幼藻)的《题明妃出塞图》
(七绝),史谨的《题明妃出塞图》(七绝),邓定的《昭
君出猎图》(七绝),曹孔章的《题王高瀚单于昭君夜

坐图》(七古),叶向高的《题赵子昂明妃出塞图》(七
绝),吴之器的《题明妃渡河卷》(七绝),邓雅的《题昭

君图》(七绝),谢肃的《题王昭君图》(古乐府),董纪

的《昭君图》(七绝),朱诚泳的《昭君出塞图》(七绝),
边贡的《昭君出塞图》(七律),王立道的《王子裕百花

图(之三)》(七绝),无名氏的《昭君图》(七绝),刘麟

的《题明妃图》(七绝)。另外加上笔者收集到的徐渭

《闽工某摹伯时 􀎮昭君下嫁图􀎯》古诗一首,共计32
首。而根据可咏雪等编注《历代吟咏昭君诗词曲》可
知,清代题昭君图诗数量更大,除被《历代题画诗》归
于明代的黄幼藻的《题明妃出塞图》之外,还有付作

楫的《乙酉元日虎邱市得昭君出塞泥影三首》(七
绝)、吴骞的《观闺秀祝瑄藏明妃出塞图》(七绝)、王
峻的《题明妃出塞图》(七绝)、许秉铨的《题明妃画

册》(七绝)、曾元澄的《昭君出猎图》(七绝)、方婉仪

的《次韵题明妃图》(七绝)、郭名昌的《明妃出塞图》

(七绝)、李含章的《明妃出塞图》(七古)、葛季英的

《题明妃出塞图》(七绝)、蒋敦复的《昭君怨 明妃出

塞图》(词)、李调元的《昭君怨》(词),申函光的《题明

妃画》(七绝)、包文憻的《明妃出塞图》(七律)、无名

氏的《题昭君图》(七绝)、朱彝尊的《题张平山水墨明

妃出塞图》(七绝)、舒峻极的《明妃出塞图》(七古)、
孔尚任的《题徐芝仙画青冢图》(七绝五首)、朱昆田

的《题明妃出塞图》(七绝)、蔡德晋的《题昭君像》(七
绝)、黄世成的《题昭君图》(五律)、姚鼐的《仇英明妃

图》(七古)、李调元的《明妃出塞图》(七古)、但文英

的《题昭君出塞图》(七律)、汪泩的《明妃图》(古体)、
汪士慎的《题昭君倚马图》(七绝)、李蘅的《题明妃出

塞图》(七律)、郭伯荫的《明妃出塞图》(七绝)、刘端

的《明妃出塞图》(七绝)、杨维屏的《昭君出塞图》(七
绝)、曾元海的《昭君出塞图》(七绝)、陈崇砥的《昭君

出猎图·步明邓子静韵》(七绝)、刘绶青的《明妃出

塞图》(七绝)、郭兆昌的《明妃出塞图》(七绝)、郭绩

昌的《明妃出塞图》(七绝)、刘大受的《昭君出塞图》
(七绝)、黄元采的《明妃出塞图》(七绝)、张玉纶的

《题画昭君出塞》(七绝)、何家琪的《明妃图歌》(古
体)、金颖第的《题明妃出塞图》(七绝)、智圆的《次韵

题明妃图》(七绝)、陈寿祺的《明妃出塞图》(七绝)、
时铭的《题明妃出塞卷子》(七绝四首)。此外,笔者

搜寻到清代中晚期著名画家费丹旭题写在自己所画

《昭君出塞图》上的一首古体诗,全文如下:“陇雁夜

飞边雪白,蒴风卷沙胡天黑。毡车载得汉宫梦,陇上

胡儿吹铁笛。汉家戟虏恃红桩,公主早嫁乌孙王。
媒药一中丹青手,无双玉貌翻低昂。汉衣禁寒心自

焚,马蹄迸雹肠俱裂。白登青海靖烽烟,万里关山忍

诀吁。嗟乎,汉宫粉黛犹三千,深锁梨云化碧烟。娥

眉若向长门老,青史当年哪得传? 琵琶艳曲伤幽抱,
拨尽冰弦思远道。环佩魂归汉月黄,青青一塚红心

草。天公特永美人名,红颜休怨春风情。君不见、旄
头吹落中郎节,千古名香一窖雪。”加上这首《题昭君

出塞图》,共计52首。现当代题昭君图诗几至消失,
咏雪等编注《历代吟咏昭君诗词曲》只搜录到孙璞的

《题昭君出塞图》(七古)1首。
综上统计,现存昭君题画诗达到137首以上,成

为昭君诗极为重要的组成部分,值得昭君文学研究

者高度关注和深入研究。

  三、题昭君图诗的基本特点

从《历代题画诗》所收录的众多题昭君图诗,以
及清代作家所创作的同类作品中,我们可以总结出

·76·



 长江大学学报(社会科学版) 2023年3月

一些比较鲜明的特点。
第一,从题材上看,这些题图诗绝大多数是关于

昭君出塞远嫁和亲这一具体历史事件的,或直接以

《昭君出塞图》《明妃出塞图》《王昭君出塞图》等命

名,或宏观描写出塞这一历史事件,如刘子翚《明妃

出塞图》,赵秉文《昭君出塞图》,王恽《王昭君出塞

图》二首,虞集《王昭君出塞图》,陈旅《明妃出塞图》,
吴师道《昭君出塞图》二首,李祁《昭君出塞图》《题昭

君出塞卷》二首,贡师泰《题出塞图》二首,卢昭《题昭

君出塞图》等。这类诗围绕昭君出塞这一重要事件,
从不同层次和角度抒写人物的感受、出塞和亲的价

值和意义。或抓住历史的瞬间,细腻刻画昭君形象,
如王庭珪的《题罗畴老家明妃辞汉图》,郭祥正的《王
昭君上马图》,汪士慎《题昭君倚马图》等。或写昭君

在匈奴生活的情景,如曾元澄《昭君出猎图》,陈崇砥

《昭君出猎图·步明邓子静韵》等。也有单纯就昭君

人物画像题诗的,如袁桷的《昭君图》,马臻的《王昭

君图》,邱濬的《题明妃图》,蔡德晋《题昭君像》,黄世

成《题昭君图》,姚鼐《仇英明妃图》等。还有少量不

直接针对人物形象进行刻画,而是题写与昭君相关

物象图的诗歌,如孔尚任《题徐芝仙画青冢图》等。
这些题画诗既诗中有画,对昭君图中人物、场景进行

或概括或细致的描绘;但又并非单纯运用文字对图

画加以说明,而是不同程度地突破了图画的限制,通
过丰富的想象,对昭君人物的精神气韵、昭君出塞的

意义以及人物的命运展开深刻广泛的描写和评述。
值得重视的是,虽然历代画家所作昭君图绝大多数

已经难觅真迹,但透过宋代晁补之的《题伯时画》、韩
驹的《题李伯时画昭君图》、朱之才的《次韵东坡跋周

昉所画欠申美人》,明代张宁的《赵雪松昭君图》、叶
向高的《题赵子昂明妃出塞图》、王立道的《王子裕百

花图(之三)》、徐渭的《闽工某摹伯时 􀎮昭君下嫁

图􀎯》,清代朱彝尊的《题张平山水墨明妃出塞图》、孔
尚任的《题徐芝仙画青冢图》(五首)、姚鼐的《仇英明

妃图》等作品的相关描述,我们大致可以了解自宋代

中叶至清朝中期昭君绘画演进的部分真实状况,弥
补一些中国古代人物画研究的缺憾。例如,北宋李

伯时、明代仇英等因其昭君图作品尚存,故学界对其

的关注与研究相对较多,但中唐周昉所画“欠申美人

图”、宋末元初赵孟頫所画“明妃出塞图”、明代赵雪

松所画“昭君图”等绘画作品,由于没有真迹留存,便
永久地消失在中国美术视野之外。“诗中有画”,事
实上透过上述诗歌的具体描写,我们依然能够部分

了解其昭君图的面貌。

从体裁上看,宋元明清题昭君图诗分为古体诗、
近体律诗和绝句。其中,绝句数量最多,高达99首,
占总数的74%;其次是古体诗,数量为29首,占比

约22%;最少的是律诗,仅6首,占总量的4%多一

点。绝句是古诗中篇幅最为短小的文学样式,但也

“恰恰因为篇幅的短小,才使得绝句作者更须在概括

凝练,在艺术典型性———对诗歌来说即意境的深

化———方面作更大的努力,以求小中见大,计一当

十”[16](P21)。“绝句集中体现着诗语言的张力特征:
藏须弥于芥子,字短情长,言浅意深,以少胜多”[17],
具有“蕴藉含蓄,意在言外”,“无言之言,若尽不尽”
的特点。从古人的创作实践看,这类诗语言简洁,以
抒情言志为主,多是作者就图画发表自己的感慨或

议论,而于图画本身描述不多,所谓“诗传画外意”是
也。试举数例以见大概:

纷纷争赂毛延寿,今日丹青竟不传。万事

无过真实处,后人赢得写婵娟。(宋·裘万顷

《题昭君图》)[15](P70)

无情汉月解随人,羞向天涯照妾身。闻道

将军侯万户,已将功业上麒麟。(金·赵秉文

《昭君出塞图》)[11](P498)

天下为家百不忧,玉颜锦帐度春秋。如何

一段琵琶曲,青草离离咏未休! (元·虞集《题

昭君出塞图》)[18](P232)

一曲琵琶千种恨,百年图画几人看。君王

不是无恩宠,海宇因之得奠安。(明·邓雅《题

昭君图》)[15](P218)

北庭边衅感初开,太息官家乏将才。竟赖

红颜销虏气,论功也合画云台。(清·郭名昌

《明妃出塞图》)[15](P151)

上述所选各篇,或阐明真假虚实的道理,或讥讽

朝廷军人无能,而让一介弱女子远嫁以安国运,或歌

颂昭君出塞和亲的重大意义。这些绝句很少对昭君

图画进行正面描绘或呈现,而更多的是抒发由此事

引发的各种感慨和议论。
部分作家采用了古体诗的形式。古体具有用字

灵活、韵律相对自由、篇幅可长可短的特点。采用篇

幅较长的古体形式,便于完整题写昭君人物形象,呈
现画面内容,并进一步揭示昭君故事所体现的历史

意义,寄托创作者的复杂情怀。如韩驹《题李伯时画

昭君图》,王庭珪《题罗畴老家明妃辞汉图》,许有壬

《题友人所藏明妃图》,陈旅《明妃出塞图》,李祁《昭
君出塞图》,陈伯康《明妃出塞图》等,都是围绕王昭

君辞别汉宫、出塞和亲这一主题,从不同角度发表议
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论见解,极大丰富了昭君这一历史人物和文学形象

的性格特征和精神品质。近体诗因其篇幅限制难以

具体呈现原画中的内容,使读者无法了解昭君图画

的真实面貌,而古体长诗则能有效地弥补这一缺憾。
如元代艾性夫《昭君出塞图》对出塞图的画面就有具

体的描写:“一朝结束嫁荒陲,一马前导五马随。老

奚并辔相笑语,双袖自抱琵琶啼。边风吹碎心如梦,
云长只有孤鸿送。”[19](P16)诗将画面中的人物、车马、
环境乃至人物的情态动作等,都描绘得栩栩如生,画
面感极强。

当然,就题昭君图古体诗而言,由于所咏对象异

常集中———几乎都是《昭君出塞图》,主题单一,过分

留意于对画面本身的呈现容易造成重复俗滥,故多

数作家关注的重点自然会放在“画外之音(意)”的表

现上。如明代徐渭作为一位杰出的书画家和诗人,
对诗画艺术的理解较一般文人更加通透,其《闽工某

摹伯时􀎮昭君下嫁图􀎯》[20](P157)便是一首“借他人杯酒

浇心中块垒”的优秀古体诗:
闽工某摹伯时《昭君下嫁图》,单于亲迓之。

随骑士胡姬,姬娇而骑,与单于并狞健可畏。
衣结束,文马华旌,及姬之靴帽并妍绚可爱,而

掌琵琶者尤胜。胡决不办此,李盖以意为之,取
悦人目。马三兄投赋赋之。

毛奴索金嫱不予,貌取西施为嫫母。一朝

远嫁作阏氏,不及宫斜一抔土。奴也貌嫱故不

真,龙眠貌嫱相隔千余春。朝风莫雪一万里,纷
腮那得娇如此? 故知两貌师,彼此妍媸虽各别,
并是以意而为之。人生触处有不幸,东脱网罟

西亦穽。汉宫颜色不及天子知,胡廷憔悴未必

单于终始相亲近。琵琶小妾百双眉,是胡是汉

尽花枝。老抵夜醉葡萄酒,递人氊帷知不知?
诗对昭君悲惨的处境和矛盾的心情表现出了深

切的同情,对人与环境之冲突的描绘更加真实,描绘

出了包括自己在内的所有失意者一种彻底的孤立,
一种毫无希望的绝境。

第二,从诗歌主题衍变的角度看,自宋至清,题
昭君图诗呈现出比较鲜明的时代特征。从已有作品

看,宋金可谓题昭君图画诗的滥觞期。这一时期相

关作品数量不多,现存11首,其中古体诗5首,近体

绝句6首,从主题表达和价值取向上体现出与魏晋

六朝隋唐颇为不同的特征。围绕昭君出塞这一历史

事件,宋代题画诗作者从唐代及以前集中关注昭君

远嫁之悲苦和画家毛延寿见利忘义的俗套中解放出

来,更多地探寻昭君出塞的历史价值,歌颂昭君为国

献身的伟大意义。如果说韩驹《题李伯时画昭君图

有序》、王庭珪《题罗畴老家明妃辞汉图》等古体诗尚

集中表现美人昭君得不到元帝宠幸而远赴西域和亲

的悲苦哀怨,那么裘万顷、郭祥正等近体诗则突破了

前人思维的限制,以更为宏阔的视野,发掘出昭君出

塞蕴涵的深刻寓意:“万事无过真实处,后人赢得写

婵娟”[15](P70)(裘万顷《题昭君图》),“能为君王罢征

戍,甘心玉骨葬胡尘”[15](P73)(郭祥正《林和中家中观

画卷五首之四》)。
与宋、明、清几代相比,元代立国时间不长,文学

成就似乎亦难与这些时代相媲美;但如果仅从题昭

君图诗来说,无论数量还是质量,元朝不仅不遑多

让,且后来居上,为昭君题材诗歌创作的繁荣和主题

的嬗变做出了杰出贡献。据笔者根据相关资料统

计,元代现存题昭君图诗40首,数量上仅次于清代,
远超宋金时期。从主题上看,元代作家多站在大一

统的立场上,歌颂王昭君和亲带来的国家安定、民族

和谐的美好局面,树立了天下一家的国民意识。如

虞集《题昭君出塞图》:“天下为家百不忧,玉颜锦帐度

春秋。如何一段琵琶曲,青草离离咏未休!”[18](P232)吴
师道《昭君出塞图》:“平城围后几和亲,不断烽烟与

战尘。一出宁胡终汉世,论功端合胜前人。”[15](P86)

一扫过去哀伤抱怨的负面情绪,充满洒脱乐观的开

朗气息。
明代是崇尚程朱理学的专制时代,皇权至高无

上,为尊者讳成为几乎所有文人的行事原则,反映在

题昭君图诗的创作上,其数量依旧不少,但对帝王的

批评声音几乎完全消失,诗中昭君自认红颜薄命的意

识得以凸显,昭君甘愿为国献身的形象得以确立。如

刘昭年《题昭君出塞图》:“马蹄踏踏暗胡沙,马上怀恩

忆汉家。自是玉颜多薄命,空将哀怨寄琵琶。”[15](P213)

诗中没有任何对造成昭君不幸命运的画师和帝王的

抱怨,有的只是自怨自艾,把悲剧的造成完全指向个

人薄命,失去了唐宋以来此类诗歌所形成的批判精

神。再如潘滋的《题昭君图》:“燕支堤上石榴裙,新
草犹含旧泪纹。见说君王思汉将,麒麟端合写昭

君。”[15](P213)认为昭君出塞和亲的功劳,可以与汉朝

麒麟阁功臣相媲美。无论古体近体,看不到明代题

昭君图诗对汉元帝的埋怨,甚至其对毛延寿罪行的

批评也减弱了很多。
从绝对数量上看,清朝是题昭君图诗最多的时

期。其题昭君图诗从不同角度进一步丰富和发展了

此前的内容,并生发出新的时代主题。如王峻《题明

妃出塞图》:“塞上香风暗度时,琵琶声急马蹄迟。美
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人一曲安天下,愧煞貔貅百万师。”[15](P142)昭君以一

己之力换来国家的安定,其功劳胜过百万雄师的东

征西讨。许秉铨《题明妃画册》:“垂貂忽改旧盘鸦,
万里和亲别汉家。从此玉关无夜警,将军高枕听琵

琶。”[15](P146)极力歌颂一介弱女子昭君出塞安边的伟

大历史功绩,暗讽文臣武将尸位素餐、沉醉歌舞享受

的软弱可耻。在他们看来,与小我的一己之情相比,
成就大我更有价值,如方婉仪《次韵题明妃图》:“冢
畔青青草色稠,芳名史册著千秋。画师若把黄金嘱,
老守长门到白头。”[15](P150)在清代诗人笔下,曾经哀

怨孤寂的悲苦昭君一变而为融入草原生活,与单于

相亲相爱的快乐昭君,如曾元澄《昭君出塞图·步明

邓子静韵》:“貂裘压雪鬓堆花,绝漠黄尘滚白沙。胜

似秋风图出塞,琵琶马上别官家。”[15](P148)虽然也不

乏“五月边霜毡帐秋,罗衣脱尽换貂裘。芦笳一夜肠

应断,画上何缘不白头”[15](P231)(申函光《题明妃画》)
这样表达传统出塞之悲、家国之思的主题,予人以沉

痛迫心肠凄厉之感的作品,但更多的则显得相对含

蓄蕴藉、温柔敦厚,如无名氏《题昭君图》:“一自娥眉

别汉宫,琵琶声断戍楼空。黄金买取龙泉剑,寄与君

王斩画工。”[15](P232)指责画工,却对真正的悲剧制造

者———君王仍然持有一定希望。从整体上看,清代

题昭君图诗逐渐淡化前代同题材所表达的感叹人生

不遇、时光易逝等情感,而更多的是对昭君出塞和亲

历史功绩的赞扬,对和亲政策的充分肯定。这一新

的变化表明,随着时代的变化,诗人的视野更加开

阔,能站在家国大义的立场上看待个体人生的价值、
和亲政策的意义。值得注意的是,由于清朝是以满

族入主中原的形式统治中国,天下一统、民族和谐是

此一时代所倡导的主流意识。清朝统治者大力反对

华夷之辨,提倡“大一统”,认为“华夷之说,乃在晋宋

六朝偏安之时,彼此地丑德齐,莫能相尚,是以北人

诋南为岛夷,南人指北为索虏。在当日之人,不务修

德行仁,而徒事口舌相讥,已为至卑至陋之见。今逆

贼等于天下一统,华夷一家之时,而妄判中外,谬生

忿戾,岂非逆天悖理,无父无君,蜂蚁不若之异类

乎?”[21](P47)在这样的文化语境下,诗人的大一统意

识就自然取代了尊华攘夷思想,昭君出塞和亲所呈

现的政治意义也就极大地淡化了别乡辞国的个人悲

剧色彩,昭君和亲安民的和平价值由此得到更广泛

地发掘。
此外,从表现方式上看,诗画互补是题画诗作者

共同遵循的审美标准和追求目标。作为一种特殊的

诗歌类型,题画诗具有诗画相依相助而达成独特艺

术风貌的特点,这在题昭君图诗中亦表现得非常明

显。限于篇幅,本文对此暂付阙如。

  四、理学家的题昭君图诗

理学自北宋中后期兴起,逐渐成为中国近古学

术的名门正宗,并在宋季登上官学地位。在元明清

三代,作为官方意识形态,程朱理学不仅规范着士大

夫的道德政治行为,也决定着所有读书人的前途命

运,对文学艺术的影响是广泛而深入的。这在题昭

君图诗方面亦有所表现。
南宋理学诗人刘子翚的《明妃出塞图》是最早题

写昭君出塞图的题画诗之一,诗云:“羞貌丹青斗丽

颜,为君一笑靖天山。西京自有麒麟阁,画向功臣卫

霍间。”[15](P65)将昭君与汉代著名大将卫青、霍去病

相比较,通过辨正史实,肯定和亲,赞扬昭君出塞的

历史功绩。元朝理学家刘因曾作七绝《昭君扇头二

首》:“不忍纷纷丑女颦,百年孤愤汉宫春。一身去国

名千古,多少名臣学妇人。”[15](P81)在对昭君命运表

达同情的同时,也流露出对昭君因出塞和亲而名昭

千古的仰慕和赞美。
丘濬是明代正统理学的代表,其文学创作呈现

出鲜明的理学道德说教化倾向,如其戏剧《五伦全备

忠孝记》借剧以劝善,颇受后人批评。祁彪佳《曲品》
评云:“一记中尽述五伦,非酸即腐矣。”徐复祚《三家

村老委谈》亦评价说:“纯是措大书袋子语,陈腐臭

烂,令人呕秽,一蟹不如一蟹矣。”他一生创作了八十

多首题画诗,包括自然山水、人物故实、竹梅虫兽、生
活感悟等四大类型。而在“人物故实”类别里,他既

有对陶渊明、钟吕等一类人物追求洒脱自由的歌颂,
如“篱下菊花门外柳,时时相对醉吟蛾”(《题陶渊明

图》);也有对苏武、王嫱等忠君爱国者的由衷赞美,
如“苏卿持汉节,百折不死移”(《苏武图》)。其中有

关昭君出塞的题画诗,是他“人物故实”类题画作品

的重要组成部分。根据周伟民、洪寿祥点校的《丘濬

集》[22]统计,丘濬一生创作了十数首昭君诗,包括

《明妃曲》三首、《明妃图》三首、《題明妃图》一首、《昭
君词翻白乐天诗案》二首、《因诵白乐天咏昭君汉使

若回寄语之句偶成三绝》三首,《明妃》二首。其中题

昭君图诗达四首之多。这在宋元明清时期颇为少

见,说明丘濬对昭君这一历史人物的重视与偏爱。
如《明妃图》三首:[15](P207)

生长阳台下,分明见汉君。孤弦弹破梦,恍
惚一行吟。

使回烦寄语,莫杀毛延寿。君王或梦想,留
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画离岩叟。
功德施夷夏,声名播古今。人言汉恩浅,妾

感汉恩深。
这三首五言绝句由小到大,由浅入深,由具体到

抽象,多层次多角度抒写了昭君出塞的情景、心境、
价值和意义。第一首诗根据“明妃图”所描绘的相关

画面,并借助想象,描写出昭君对汉宫依依难舍、琵
琶传情的动人形象。第二首借昭君之口一反前人

“毛延寿该杀”的看法,表达对君王的所谓“理解”。
第三首歌颂王昭君远嫁和亲的伟大贡献和献身精

神,塑造出一个甘于奉献、忍辱负重的女性形象。丘

濬另有《题明妃图》[15](P94)诗云:
莫向西风怨画师,从来旸谷日光遗。
当时不遇毛延寿,老死深宫谁得知。

此诗以反讽的方式,劝慰王昭君不要埋怨画师,
如果不是毛延寿将其画丑,她哪有机会远嫁匈奴,成
就一世英名。此诗也一定程度体现了明代昭君诗的

特点,即不敢将批评的矛头对准最高当权者,由此使

得宋元以来题昭君图诗本具有的批判性受到很大

削弱。
从上述理学诗人的题昭君图诗可以看出,随着

南宋理学的兴起繁荣,尤其是在理学登上官学地位

的元明时期,昭君文学主题发生了非常明显的变化,
过去那位曾经悲苦哀怨、楚楚可怜的小宫女形象不

见了,代之而起的是一位勇赴国难、不怕牺牲的巾帼

英雄。诗人在这位不世出的美人身上寄托了千古圣

人的情怀。
综上所述,题昭君图诗作为昭君文学不可分割

的有机组成部分,极大地丰富了昭君诗的表现内容,
拓宽了昭君文学的题材范围。与普通题画诗相比,
由于昭君形象的特殊性,以及昭君出塞和亲具有的

政治与道德意义,历代题昭君图诗几乎都是围绕昭

君出塞这一母题展开描写与讨论,或利用昭君远嫁

抒发文人命途多舛的悲愤心情,或借昭君和亲讽刺

文臣武将贪图享乐不顾国家安危的罪恶行径,或赞

美昭君牺牲个人拯救国家于危亡的民族大义,或歌

颂昭君和亲造就民族和谐天下一统美好局面的壮

举。“画写物外形,诗传画中意”,近古题画诗作家将

诗情与画意相融合,既有效传达了画作本身具有的

蕴意,又在此基础上尽量突破绘画的空间局限,将个

人的情感、思考和感悟借助诗句表达出来,从而对中

国古代的诗画理论进行了更加深入地拓展,具有很

强的文学价值和诗学意义。
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