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  摘 要:新时代的社会主义文化发展战略成为神话资源转化研究的基本语境。鄂西北地区女

娲神话受到自然、人文环境和文化心理因素的影响,在民间文学、皮影戏和剪纸艺术中皆有大量遗

存,这种以多样性民间文化形态传承下来的女娲神话资源,弥足珍贵。与乡村振兴战略相结合,搜
集和整理鄂西北地区女娲神话的当代异文,发掘其面向乡村文化振兴的优秀传统资源,具有独特价

值:激活其寓含的地方文化记忆,延续其精神谱系,唤醒文化认同,增进文化自信;促进女娲神话资

源转化为乡村振兴的文化动力,突出女性力量,重构乡村的“人文母亲”中华家园意识。
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  一、时代语境

新时代社会主义文化发展是党的二十大精神的

重要内容,也是中华优秀传统文化创新转化的重要

理论基础。推进中华文化自信自强,铸就社会主义

文化的新辉煌,继续发扬中华精神,适应人民群众日

益增长的精神生活需求,夯实全党及全国各族群众

团结奋进的共同文化根基,进而提高中华民族文化

软实力和中华文化魅力。党的二十大报告明确阐述

了社会主义文化的基本立场:文化气质上,推进和发

展中华文化自信自强;精神谱系上,继承和发扬中华

优秀传统文化;文化内容上,满足和适应人民群众日

益增长的精神生活需要;文化意义上,夯实和铸牢全

党全国各族群众努力发展的共同文化根基;文化理

念上,提高和扩大我国的文化软实力和中华文化知

名度。上述五个层面的国家文化立场,由内而外、由
近及远地表述了新时代中国特色社会主义文化的基

本观念,突出了对中华优秀传统文化的精神谱系继

承与价值发扬,突出了提高中华文化影响力的远大

理想。新时代中国特色社会主义文化的五个层面都

是辩证统一的历史系统,有着丰富的中华民族文化

历史基础和马克思主义哲学根源,象征着中华民族

的基本愿景,符合和顺应人民群众的生活发展需要,
也体现了新时期中国发展战略的主导理念,体现着

中华民族自信自强的当代品格。[1]

在党的二十大精神观照下,我们重新认识中共

中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于实施中华优

秀传统文化传承发展工程的意见》(以下简称《意
见》),更深入地理解和把握包括非物质文化遗产在

内的中华优秀传统文化的当代转化与现实价值问
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题。《意见》指出,伴随中国经济社会结构的深入转

变、对外开放的不断拓展、网络信息技术与新兴传媒

的迅速发展,中国不同领域、不同思想背景之间的文

化交流碰撞交锋越来越多,并由此产生了当代中国

最迫切需要研究的三个重要文化课题:一是传统文

化观课题,进一步加强人们对中华优秀传统文化意

义的深刻理解,尤其重视颂扬中华文化的重要意义,
有利于提升中华文化自觉与自信;二是精神文化价

值课题,深度发掘中华优秀传统文化的价值内涵,完
整而系统地解读其思想意义和实践功能,探索其丰

富内涵,有利于激活中华优秀传统文化的新生命和

活力;三是文化传承课题,强化政治保障,进一步发

挥体制特色和社会影响力,放眼未来,努力形成中华

优秀传统文化继承创新的系统保障。上述最迫切需

要破解的三个重大历史文化课题,促使我国制定中

华优秀传统文化发展策略,并规定了建立社会主义

文化强国的重要战略任务,所以展开这一工程就有

着三个层次的重大意义:一是历史文化认识层次,有
助于厘清中华历史文化渊源,弘扬中华文脉;二是历

史文化主体层次,坚持社会主义人民性立场,有助于

全面提高人民群众的文化素质;三是国家发展经济

功能层次,对外交往有助于维护国家文化安全,提高

软实力,而内部发展则有助于推动国内社会历史文

化管理体制与管理能力的现代化。可以说,《意见》
是新时代中国特色社会主义文化建设的重大任务,
也是当下人文社会科学研究的基本语境。

  二、鄂西北地区的女娲神话异文形态

鄂西北地区女娲神话传承受到自然、人文环境

和文化心理因素的影响。以多样性民间文化形态传

承下来的女娲神话资源,显示着一个地方的文化印

记。文化印记是指一个民族或国家的集体记忆,是
一类摆脱了日常且超越个体间交流的记忆。透过对

文化记忆的保护和传播,使其发挥其强大功效,大众

就能够逐步习得共同属性抑或个人所属团体的特殊

属性,并更加明确地了解共性和个性。其具体含义

则可以从内涵、形态、载体、时间方式、传递者五方面

进行解读:历史性明确的内涵层面,包括了神话传说

以及产生于过去的历史性事物等;固定性的形式层

面,是指历史信息通过文字、礼仪、庆典等社会系统

所产生;多面性明显的载体层面,文化记忆融合了影

像性的文化形式与叙述性的文化形态;连贯性明确

的持续时间层面,文化记忆的时间范围广、跨度大,
持续时间长达数万年;专项性明显的承载者层面,文
化记忆中包含专职文化承载者。[2]

(一)文化生境

1.自然与人文环境

在十堰竹山,早期先民借助青山秀水寄思女娲

炼石补天、抟土造人、立极造物和别男女、通姻缘、造
笙簧的无量功德,对女娲的崇敬与祭奉规模大,影响

广。从自然与历史文化环境来说,这也有其必然因

素。竹山地处秦巴山地,高山峡谷,青山秀水,有原

始人类生存所必需的动植物资源;但另一方面,原始

人类又必须与洪水猛兽等灾祸作激烈的斗争。人类

在求生存、求发展的奋斗过程中,与自然融合,所以

竹山一带具有产生女娲神话的合理的自然条件。

1975年,与竹山相邻的郧县发现了我国最早人类之

一的“郧县人”化石及其居住过的洞穴遗址。2022
年发掘的化石是目前在欧亚内陆找到的同时代最完

整的直立人头颅骨化石,是研究直立人发展以及我

国乃至整个东亚地区民族发展的重要资料。湖北的

中西部地区在新石器时期为三苗人(也称苗蛮)部族

居住的区域。

2.文化心理

心理生态是指人突破现实空间边界的文化心理

因素。鄂西北人民有着心理时空的特殊性,热爱并

利用想象去支配自然力,并将自然力予以形象化,特
殊的传统文学心理结构孕育着神秘的鄂西北神话。

鄂西北神话的发展演变与道家、皇族和客家的

影响有关。秦巴地域是道家思想影响较为深刻与普

遍的地域,道家思想推动了鄂西北文明的形成。而

道家的基本教义和修道的生活方式,逐渐形成了以

武当山为中心的道家大本营,巫、神、道合流。有了

这个文化寄托,便不难理解秦巴人何以在环境极其

严酷的前提下创造出奇迹。鄂西北地区是我国古代

最主要的人口流放地之一,秦始皇时期迁赵王于此,
汉、唐也有很多王侯被放逐至此。尤其是唐代,李显

将唐代的皇室文明带入鄂西北地区,给鄂西北民间

文化带来了全新的生命力,鄂西北的传统民俗文化

也在多元融合中完成了自我更新。受皇家文化影响

最大的另一时期则是明朝,统治者调集三十万民工

建造武当山等道教建筑群。大规模的外来人员带来

了不同风格的地域文化,秦巴地区的文化土壤因融

合而肥沃。明代中期设立郧阳抚治,管辖周围五十

一个县州,一些高官如明代后七子王士贞、汪道昆

等,曾坐镇郧阳,对郧阳的建设产生了积极影响。鄂
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西北也是历代的大迁移区,由远离乡族的新流民所

构成的社区群体,共同创造了异于故籍与本区土著

文化的特殊人文环境。

3.非遗传承人的当代实践

“火神祝融与水神共工向来不和,在一次战斗

中,战败的共工碍于脸面一头向不周山撞去,把北天

门的柱子撞断,暴雨从天漏处倾盆而降,加上地表多

处火山爆发,冷却后的岩浆将河床淤塞,形成‘堵
河’,这就是我们堵河的名称来源。”“女娲传说”省级

非遗传承人王义富讲述女娲故事,介绍女娲山双龙

洞、打儿窝、转运桥等景点的来历,并演唱了女娲传

说的花鼓船歌。在王义富看来,女娲传说必须一直

讲下去。“我认为文化需要发扬和传承,虽然我头发

已经花白,但是仍要继续做这件事。”长期以来,他搜

集、采录和整理了大量女娲传说,并且在家人、乡邻

和学生中传承和讲述女娲传说,“我通过自己的坚

守,让大家能够在传说中看到女娲,同时学习领悟女

娲牺牲自我、包容一切的高尚品质”。翻阅非遗“女
娲传说”的历史长卷,不少人曾在其中留下自己的一

笔,如汪莲谟、刘布德、张立喜、鄢从顺、喻少贞、章
杰、张祖亮、王义富等,其中一些人已离世,也有很多

人还在坚守。非遗传承人的乡贤身份,随着我国将

新乡贤文化建设视为发展农业现代化、培养农业农

村发展新动力的一项重大措施,而显得格外清晰。
它不但为非遗传承人带来了积极参与农村文明建设

的政策保障,同时创新了非遗传承人的发展途径,把
非遗传承人和农村文明建设紧紧联系在一起,还原

了非遗传承人的历史功能,赋予其新的时代意义。[3]

(二)女娲神话的异文形态

1.叙事长诗异文形态

女娲神话在鄂西北地区广泛流传。女娲神话流

传依托特殊的地理环境,如竹山县西八十里的女娲

山下,“俗传女娲炼石补天即此,山下有女娲庙”(《郧
阳府志》明正德版),县南官渡河旁有伏羲传经洞、伏
羲与女娲阴阳双修摩崖石刻等。女娲神话流传的文

化形式,主要包括鄂西北一带大量的民歌谣曲、民间

故事,以及对女娲娘娘的民间祭祀活动。其中最令

人瞩目的,是发现于堵河源头,流布于鄂西北各地的

民俗丧鼓歌的名作《黑暗传》。1983年,胡崇峻先生

编辑的《神农架民间歌谣集》中,刊出了叙事长诗《黑
暗传》的节选,其中就有女娲斩共工、炼石补天、断鳌

足立四极、聚芦灰止洪水等情节。2002年,长江文

艺出版社出版的《黑暗传》,是胡崇峻先生根据八种

残缺的不同版本、十几位民间歌师口述记录文本,精

心整理的长达五千多行的整理本。在第四个组成部

分“人祖创世”中,唱女娲的诗有五百多行。从女娲

诞生到逝去都一一铺叙,基本上包含了古代经典中

关于女娲神话故事的全部内涵。[4]“抟土造人”描写

得细致传神:“女娲出世一美女,身高一丈有余零。
出世学会观天象,又察地理手段能。……九山九海

无人住,需要传衍子孙后代。起个念头心中喜,不如

挖泥做泥人。比着自己一般样,泥人泥手泥眼睛。
有牙齿,有眼睛,有腿有脚无灵性。……女娲要用自

己血,一点滴做成人,有血有肉有灵性。比自己,画
人形,先画眉毛并七孔,五脏六腑画完成,画上三百

六十人骨节,又画血脉身上存。”《黑暗传》对女娲伏

羲兄妹合婚诞育人间也有铺叙:“说起女娲哪一个?
她是伏羲妹妹身,洪水泡天结为婚。盘古之后她为

尊,兄妹二人已成婚。统天统地统三光,包天包地包

乾坤。……阴阳会合真造化,造化天地产贤能。结

胎原是卦爻定,胎漏产出众黎民。”女娲炼石补天的

叙说,在《黑暗传》中写得十分精彩动情:“共工撞倒

不周山,上方倒了擎天柱,下方袭了地与井,洪水泛

滥又混沌。好个女娲有手段,忙炼彩石去补天。一

把彩石手中拿,口水喷在彩石上,一把一把补天漏,
又吹冷气冰固凝。……哪里天穿哪里补,哪里缺了

哪修整,彩石片片随心意,北边天地才补成。彩石补

天止天漏,止住天河往下淋,天柱折了来接住,昆仑

山高作碌礅。多亏女娲易变化,一双巧手补天庭,时
化大鹏飞上下,时化巨龙绕昆仑。……女娲逝后化

地母,后土载物养黎民。土生万物也生人,世代不忘

地母恩。”由胡崇峻收集整理、长江文艺出版社出版

的《黑暗传》,详尽地介绍了女娲造人、补天故事的来

龙去脉。这表明,女娲造人、炼石补天故事在鄂西北

传播广泛,也进一步证实了女娲神话传说内容的可

信度。[5]

2.故事异文形态

从民间口头传承来看,在鄂西北广泛流传着女

娲造人与补天的故事。元代陶宗仪辑《说郛》录五代

杜光庭《录异记》云:“房州上庸界,有伏羲女娲庙,云
是抟土为人民之所,古迹在焉。又华陕界,黄河中有

小洲岛,古树数根,河水泛涨,终不能没,云是女娲

墓。”古代上庸即今湖北竹山,自五代十国起便记录

有女娲庙的存在。据陕西省图书馆所收藏的明朝天

顺刻本电子影印的《襄阳郡志》记述:“女娲山在(竹
山)县西,与金川燕子山相应,俗云女娲炼石补天,即
此地也”,确实无疑地表明女娲炼石补天之所是在竹

山县境中。而在今天的湖北竹山县、郧阳区、神农架
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等地区广为流传的女娲造人补天的神话故事,在具

体内容上比古籍中的记述更加详细。“抟土造人”的
神话故事见于《太平御览》引《风俗通》,女娲、伏羲兄

妹成婚记录在《独异志》中,《淮南子·览冥训》也记

述了女娲补天的传奇。《竹山县志》记载了许多文人

观女娲山后留下的诗句。山南有一敞口的洞穴,据
民间传说此洞便是女娲居所,当地曾有人结伴探行

此洞,走了三天也不知归宿何处。与女娲峰相对应

的,是宝峰镇东坡山梁上的“凹”形处,此处是《竹山

县志》所记述的古八景之一,名曰“女娲青锁”,其意

是这里的天然景观与形态类似于中国民间所用的铜

锁。据民间传说,这里的凹陷是由女娲挖泥造人形

成的。后来凹陷中又长出了茂盛的蒿草和林木,青
葱葱一片,但始终未失锁状,故曰“女娲青锁”。传说

女娲青锁所在的黄泥冈,也就是女娲晒干泥人胚胎

的九里冈。据《竹山县志》载:“圣母山下,城西百三

十里处,上有圣母庙,世传圣母曾居此,见恶蛇举而

掷之,至今纵横四十里无蛇。”圣母峰顶的硕大铁锅,
当地人通称为“天锅”,锅下均有深穴,探不及底。据

民间传说,其古时为女娲修行时的坐坛,女娲上饮天

露与日月精髓,下接地气与万物灵性,方褪去蛇身鱼

尾化为完人。湖北竹山名茶“圣水茶”,相传也有着和

女娲有关的美丽民间传说:女娲在圣母山顶修行期

间,因为要炼金丹,所以时常觉得口渴,大鹏鸟在得到

这一消息后,有一日便衔了一颗种子,扔到圣母山麓,
当下便开出了一片嫩绿的叶芽。幼叶浸水后,不但生

津止渴,还沁润沃土,使圣母山下迅速生长出遍野的

绿茶来。当地人民把乳白色的泉水称为“圣水”,又把

该地的绿茶称为“圣水茶”。

3.民歌异文形态

鄂西北地区广泛流传的“丧鼓彩”和闹丧风俗,
是追悼亡人的挽歌和仪式,实际是古代祭祀歌舞的

民俗化。在停丧守灵之际,艺人唱丧歌,打丧鼓,追
思亡者生前的功德,祈祷亡灵早日升天,为丧家子孙

祈福。悲凉的歌声伴着沉郁的鼓点,在山乡通宵达

旦。从民间文学的特征上分析,这些诗歌都是民众

集体创作,集体赏用,在世代口传中不断加工完善并

传唱出来,从而又影响集体再创作形成的。自春秋

中期楚灭庸、绞以来,鄂西北一带便深受楚文化的浸

染,至今民间尚存的巫歌傩舞,就是古楚遗风流韵。
明代第一部《郧阳府志》载:本地“民多秦音,俗尚楚

歌”,“丧以巫歌为多”,说明在明代以前,这里唱丧鼓

歌已相当流行。从中可以发现,在鄂西北各地世代

口传的民间文学中,人们常以民间口头作品独特的

叙事方法、结构形式与艺术风格,鲜活地描绘女娲的

形象和她的英雄业绩,女娲神话深深地扎根于鄂西

北的民俗文化土壤中。[6]

  三、鄂西北女娲神话资源的精神内涵

随着人类社会向父系氏族发展,女性的地位日

趋下降,氏族长老和祭司越来越多地由男性担任。
这种社会现实的变化也直接影响了人们观念中的神

界想象,表现在女娲不再是人类唯一的始祖神,伏羲

等男性神也被纳入了人类始祖的行列。历史长河

中,女娲伟大、慈祥的形象深深积淀在中华民族的集

体意识之中,是民族母亲的象征。在女娲神话的最

初文化构架中,女娲除了造人的母性光辉,更有创世

的伟大功绩。以更为深邃的眼光来重新审视女娲神

话,我们从中看到了女性自身的价值和存在意义。
所以在女娲崇拜中,对于生殖能力的母性崇拜只是

男权制社会的缩影,而女娲作为女性代表,反映了人

类对于女性伟大力量、独立精神和非凡创造力的崇

拜,本文将之称为对女性自身价值的崇拜。女娲是

中华民族的伟大母亲,她的事迹蕴藏着昭示中华民

族崇高精神的宝贵哲理与历史意义。当人间遭遇天

崩地裂的重大浩劫之际,她不怕牺牲,挺身而出,炼
石补天。女娲始祖聪明智慧、勇敢无畏、征服自然、造
福人类、勤劳朴实、开拓进取、追求和谐的高尚品质和

博大的人文情怀,构成了“女娲精神”的核心内容。
(一)生生不息的生命精神

天地开创之初,一说“女娲之肠,化成神”,女娲

“化生万物”;一说她因孤苦“抟黄土作人”,“力不暇

供”;另又说她与伏羲“议以为夫妻”,“又自羞耻”,最
后兄妹结婚,繁衍后代。但是不管哪一说,都充分表

明了女娲是中华民族伟大的母亲,是她创造了人类,
开创了婚姻制度,保障了人类的可持续发展,体现了

一种生生不息的生命精神。在湖北竹山的民间,女
娲自古以来就被祀为媒神和送子娘娘,是被民间广

泛且长久崇拜的创世神和始祖神。
(二)协调和谐的和合精神

在中国神话故事中,女娲所遇到的是“四极废,
九州裂,天不兼覆,地不周载”的境象,在人类自然与

生态环境均遭受巨大毁灭,气候环境也极其严酷的

状况下,女娲炼五彩石以补苍天,断鳌足以立四极,
积芦灰以止淫水。女娲从事的补天载地的工作,修
复了天灾遗留下来的创伤。她奉献聪明才智,恢复

了遭到毁灭的自然生态,也捍卫了自然生态的完整

性,给人们创造了一个和谐、快乐、宁静的新天地。
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为了人类的繁衍生息,她又“祷祠神,祈而为女

媒,因置昏姻”,她别男女,立婚姻,带给人间秩序。
女娲还制作笙簧,被祀为乐神。音乐能够“合和其

性”,令人“欣喜欢爱”。女娲制笙簧,利用了音乐的

抒情、娱乐等功能,密切、和谐了最初的关系。女娲

还调适自然,实现了人与自然的和谐相处,体现了一

种协调和谐的和合精神。[7]

(三)勇于开拓的创新精神

女娲补天的工程可谓浩大,她凭着顽强毅力,充
分发挥想象力,拣来青、红、白、黄、灰五彩石,又用从

昆仑山里引来的火种点燃芦柴,再将五彩石放在火

里熔炼去补天上的窟窿。为防止天再度坍塌,女娲

“断鳌立极”,用了巨龟的四个足,去充当天柱,让整

个天空被支撑,首创了立柱支顶的建筑方法。当大

水滔天,人类濒临灭亡之时,发明了用芦灰止淫水,
用黄土造人。女娲是一位了不起的发明家、创造者,
她的故事体现了人类征服自然的崇高智慧和勇于开

拓的创新精神。女娲在完成补天的伟业后,悲壮地

逝去。她的血化作了天边的彩霞,照耀人间,她的奉

献精神,也永存于世。

  四、结语:着眼乡村文化建设的鄂西北女

娲神话资源

  当下“非遗+”正在以多种产业模式显示其独特

效力,让文化真正回归大众生活。竹山县以女娲文

化旅游节为载体,大力传承历史文化,融合时代精

神。女娲文化旅游节搭建了竹山对外开放的新平

台,树立了竹山形象,展示了文化优势,推动了文化

资源与自然资源的有机融合,促进了区域经济合作

和共同发展。[8]

上世纪90年代起,竹山弘扬女娲的创新、和谐

精神,根据乡村实情,在全省率先尝试实施“十星级

文明农户”活动,被中宣部、中央文明办确立为“国家

创建文明村镇示范点”。竹山面对变革着的农业发

展新趋势,连续多次修改、丰富“十星级文明农户”创
建内涵和标准,使“十星级文明农户”焕发出新的生命

力,中央新闻媒体称之为“来自基层的伟大创造”,被
誉为欠发达地区实现农村现代化的“竹山模式”。[9]

“竹山模式”是竹山人为适应我国社会转型期的发展

需要,创造的一种以发展农业经济为基础,以改变乡

村面貌为动力,以提升人的素质为根本,以致富、道
德、法纪、信用、科教、生态等十项指标为载体,以创

新乡村文化为主线,以培育良好人际关系、增强公众

幸福感为归宿的乡村社会主义精神文明建设模式。
“竹山模式”回答了市场经济条件下,中国内陆地区

乡村社会文明建设应当选择的合理路径。
中国神话资源蕴藏着丰富的乡村记忆,通过创

造性转化和创新性发展[10],成为我们思考乡村振兴

路径时的思想史依据。事实上,无论是从经济还是

文化上分析乡村振兴的战略性目标,都不可否认地

要从乡土记忆中寻找乡村根脉。神话资源的开发利

用要因地制宜,要努力做出规模、效益和影响力。传

说在鄂西北民俗文化这个“母体”中保留下来,女娲

精神在鄂西北留存至今,是鄂西北人民对我国古文

化抢救和保存所作出的重要努力。随着时光的流

逝,人们也会越来越多地从中国传统文化中吸收养

分,并从中获益。而女娲文化思想神秘而深远,内容

丰富多彩,其体现并传播的“创新、民本、和谐、奉献”
时代精神,既是建设华夏文明所需要弘扬的传统美

德,又是建设和谐社会所提倡的新时代主题。从地

方特色文化出发,既是一种有效的研究路径和方法,
也是当下国家乡村振兴的一种有效策略,有助于打

造荆楚文化体系下鄂西北女娲文化品牌,增强鄂西

北人民对于地方文化的认同感和自信,进一步提升

鄂西北地区文化的竞争力和影响力。
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