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打开神话的禁锢:民俗学视角下的神话研究
———以《帝尧创世神话图像谱系》为例

高海珑

(周口师范学院 文学院,河南 周口466001)

  摘 要:民俗学视角下的神话民俗叙事理论将民俗行为、民俗图像与语言叙事一起作为神话必

不可少的组成部分,神话谱系理论则以整体性、系统性视角对神话民俗叙事进行时间、空间、民族、
自身形式的谱系分析和建构,二者打开神话研究的禁锢,展现出一种宽广、深远、立体的研究空间。
《帝尧创世神话图像谱系》秉持上述理论方法,对帝尧创世神话的图像谱系进行分析和整理,拓宽了

帝尧神话的研究空间,揭开了帝尧神话研究的新篇章,无论是在理论方法、研究分析还是资料文献

上,都为后来者提供了不可替代的参考价值。
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  中国神话学从20世纪初发展至今,最初借用西

方神话学的理论方法,继而依据中国神话的实际情

况发展改造,最终尝试建构自己的理论话语,在理论

和方法上多有扩展,取得的进步是不言而喻的。粗

略梳理当下的研究,其主要有以下几种:神话历史文

献研究,以刘宗迪为代表[1];神话与文学、历史、哲学、

考古等结合的文明探源研究,以叶舒宪为代表[2];神
话母题、神话原型等理论方法和新的储存媒介———

电子数据库的结合研究,以王宪昭、王京为代表[3];

提出神话主义、神话资源转化等概念,对神话在当下

与新媒体、新媒介的结合与转化的研究,以杨利慧为

代表[4]。这些研究延续现代神话学传统,从各个角

度发展了神话学理论,并使神话研究摆脱西方神话

学的束缚,逐渐形成切近我国神话发展实际,注重神

话语言文本分析的自主理论话语体系。
与上述理论话语不同,以田兆元为代表的学者,

注重从民俗学视角研究神话,倡导开展神话的民俗

叙事和神话谱系研究。他们认为,图像景观、民俗文

化是神话语言叙事的佐证,因此神话研究理应涵盖

民俗和图像两个方面。具体做法是,把民俗行为和

图像景观纳入神话研究之中,再以文化认同和建构

为主旨,将神话放置在时间、空间、民族等各个关联

中进行整体的、系统的研究,从而使中国神话研究展

现出一种大格局、大气象。实际上,这种理论方法打

破了神话局限于语言叙事的禁锢,拓展了神话研究

的领域,推动了中国神话学的发展和实践应用。从

这个意义上说,张晨霞的《帝尧创世神话图像谱

系》[5]顺应了当前学界对此理论的关切和探索,也为

帝尧神话的民俗叙事研究提供了富有意义的话语

资源。

  一、从民俗视角研究中国神话的必要性

历史地看,中国神话的存在形式和在社会历史

中的运行规则与西方截然不同,它与民间信仰、民众
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生活密切结合,天然地携带一种民俗特质,并对中华

传统文化和民族精神产生深远影响。我们知道,原
始神话最初和宗教是一体的,而中国不类西方,没有

主导的统一的组织性宗教,且道教和佛教在社会中

处于边缘地位,反倒是民间信仰承担了宗教的主要

功能。其结果是,中国的远古神话信仰与民间信仰

建立了紧密的联系,许多民间信仰自然就追溯到远

古神话信仰上。而神以及对神的祭祀,与社会世俗

组织、制度相融合,起着规范社会、整合关系、凝聚人

心的功能,成为中华民族自身延续和族群、文化认同

的核心。[6](P228~264)可见,神话正是依靠民间生活和

民众记忆来传承延续的。其中神话叙事的语言记忆

担当着交际职能,促成族群之间的认同;神像、庙宇、
景观以物质、空间形式形成“记忆之场”;祭祀仪式以

及相关民俗则养成身体习惯代代相传。语言、图像

和行为构成“三位一体”的文化记忆符号。[7]

因此,中国神话的最大特点是在当下民间生活

中仍然被民众讲述和信奉,我们称之为“活态神话”。
换句话说,它们没有高高在上,成为超理性的存在,
而是和民间信仰一体,渗透于历史、社会的方方面

面,与宗教信仰、经济、政治、道德、伦理水乳交融。
纵向上,从历史中沿袭传承;横向上,在区域、民族中

蔓延发展,并随着时代的发展,不断被重新建构。正

如田兆元在谈到当下的中国神话时所说:“真正的神

话,一定是具有功能性的图像景观的生产与叙事,神
圣仪式的展演与真实情感的参与。今天的希腊神

话,其传承其实是有限的。因为他们既没有了现实

的神庙,更没有对于神灵的崇敬与崇拜……但是中

国不同,几千年前的神灵,都有巍巍神庙在神州处处

矗立,有盛大节日、盛大仪典,真诚将其作为信俗。
所以中华文明源远流长,最核心的问题是神话没有

中断。不仅仅是语言文字典籍流传,更是仪式行为、
图像景观结合在一起的谱系性传承。”[8]

基于此,研究中国神话就不能只关注语言表述,
更不能仅仅关注文献记载中的语言表述,或其静态

的形式,而是要从其与社会中诸多事象的关联中,在
社会运行的功能中来把握。这实质上是一种民俗视

角下的中国神话研究,是将神话与民俗相互联系,相
互作用,从根本上符合中国神话发展的民俗特质。
这种研究视野和学术取向,学界早已有之。2011
年,田兆元在《论神话研究的民俗学路径》一文中明

确提出,神话“是一个集叙述与行为于一体的综合的

文化体系。……很多的风俗都是神话叙事的延

伸”[9]。这一创见是从民俗学角度切入神话研究,旨
在引导我们以民俗学的视角观照神话,在新世纪开

启了神话民俗叙事理论的先声。
此后十余年间,经过林继富、段友文等诸多学者

的持续努力,神话民俗叙事理论和神话谱系理论逐

步确立完善,在学界产生了较好的反响。很显然,这
种从民俗学视角把握神话的结构形态特征和功能实

施机制的神话民俗理论,开创了一种契合中国神话

民俗特质的研究范式。

  二、民俗学视角下的神话叙事及谱系理论

在民俗学视角下,神话民俗叙事理论深入剖析

了神话的构成系统,将民俗行为、民俗图像与语言叙

事一起作为神话必不可少的组成部分,创造性提出

神话的三种叙事形态:语言文本叙事、物象景观叙

事、仪式行为叙事。这三种叙事形态是一个整体,各
部分之间互相印证,互相依赖。尽管它们并无从属

关系,但三者作为文化符号,却在其表象下各有象

征,共同指向了神话的文化认同和建构功能。
实际上,神话的三种叙事形态,对应的是神话在

演述、传承与发展过程中的不同形式。这些形式无

非是语言文字的讲述,或者是语言之外的图像景观

生产创造,以及仪式行为的展演。把握了这三种叙

事形态,就基本理解了神话在民俗生活中的结构和

传承方式。当然,这种从民俗学的视角出发的神话

民俗叙事理论,与文学、文学人类学视角不同。文学

视角将神话仅仅看作语言叙事;文学人类学视角进

了一步,提出四重证据法,但同样将神话看作语言,
认为考古、图像、民俗文化等只是作为神话语言叙事

的佐证。民俗学视角的神话的三种叙事形态,则体

现了神话与民俗的内在逻辑。按照东欧学者赫勒的

看法,民俗的产生和传承处于“日常生活”维度,在某

种意义上神话就是民俗,民俗也就是神话。从民俗

学的角度看,中国神话是日常生活中被民众集体传

承的文化事象,它遵循特定的文化记忆规律,本身即

是语言、行为、图像“三位一体”的模式。另外,神话

民俗学叙事视角与宗教学视角的民间信仰研究也不

同,宗教学视角的民间信仰研究主要关注祭祀组织、
祭祀人员、祭祀仪式的超验信仰性功能;民俗学视角

的神话叙事研究关注语言、仪式、图像的叙事性,着
重神话符号表象下的文化象征性,因此以神话的文

化认同和建构功能为主旨。
然而,仅仅立足于上述的神话叙事形态,并不足

以把握神话完整的文化生态。因为民俗生活中,神
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话与现实有紧密联系与互动,会在不同的时间、空
间、族群等维度存续及变化,由此生成一种整体性、
多元性与文化互动性特征。于是,民俗谱系理论呼

之欲出,有力回应了神话的这种特征。
“民俗谱系观”作为近年来神话学科的热词之

一,是用一种整体性、系统性的视野把握丰富多元的

神话民俗现象,相关理论也在日益完善。其中,田兆

元在民俗谱系理论方面贡献颇多,他提出了民俗谱

系的四大构成:时间谱系、空间谱系、族群谱系、自身

的形式谱系。[10]这四大谱系开启了时空、民族乃至

民俗神话自身四重维度,有助于我们深入神话内部,
理解神话的生成过程,思考神话存在的合法性。

除了各谱系要素的分析,神话民俗谱系理论更

强调神话谱系是整体性、秩序性与丰富多元性的统

一,认为我们对于神话形式谱系的分析与还原,主要

还是为了神话内容的重建。研究神话谱系意在以文

化认同为标尺,通过探寻它们各自的叙事及相互的

联系与互动,还原与建构不同维度上的神话民俗的

秩序。
神话民俗谱系理论,是用一种整体性、系统性的

视野,把握丰富多元的神话民俗现象,这种多维度、
多层次的分析与建构,既是文化的发现之旅,也是文

化的重建之途。神话民俗是人类为了自身生存延续

重重织就的意义之网,我们悬挂其上而生活,并不断

地编织扩大这张网。神话谱系的分析和构建,即是

将这张隐形的网抽丝剥茧地拎出来,展现其样貌,理
清其粘连的丝缕,剖析令其粘连、扩展的物理和化学

机理,对于断了的部分,需剔除重重障碍,小心地重

新编织。
如果说神话民俗叙事理论打破了神话局限于语

言叙事的束缚,将神话研究定位于语言、行为、图像

的三位一体,是在横截面上打开了神话的禁锢;那
么,神话民俗谱系理论则是将这个横截面向四面八

方进行延伸和扩展,展现出有机的、阔大的、深广的

研究空间和视野。民俗学视角下生成的这两种理论,
对于我们理解神话的结构和功能是极具启发性的。

  三、帝尧神话图像民俗谱系研究的实践

和价值

  依据神话民俗叙事和民俗谱系的上述理论方

法,《帝尧创世神话图像谱系》一书对帝尧神话的图

像谱系做出了系统深入的阐释和分析。作为学界第

一部帝尧创世神话图像的研究成果,此书将帝尧创

世神话图像看作文化符号,始终秉持神话谱系理论

和神话图像认同思想,通过科学绵密的研究过程,揭
示了帝尧神话图像的多维度、多层次性,由此我们看

到,帝尧神话再也不是古文献中的残丛小语、断章残

篇,它丰富、博大、华丽、鲜活,是一个在社会生活中

密密织就的系统的网,构成了中国文化的内核和精

神。而这种研究成果是以往运用其他理论方法无法

企及的。
具体来看,《帝尧创世神话图像谱系》的理论实

践和价值体现在三个方面。
第一,对帝尧图像进行多层次、全方位谱系的探

究和阐释,揭示出帝尧圣像教化传统和帝尧圣德思

想,展现了多维、立体、系统的神话现象。
回看上古史,帝尧是第一位以道德立身治世的

中华创世大神,讲述帝尧及其事迹的神圣叙事称为

帝尧神话。帝尧神话图像作为神话叙事的一种形

式,对其进行研究和梳理,是讲好中国神话故事、探
索中华文明之源、弘扬民族精神的重要课题。《帝尧

创世神话图像谱系》将谱系理论和认同思想贯穿始

终,以帝尧神话语言文本叙事为基础,探讨帝尧神话

图像的文化内涵和独特的认同价值。
第一章即对神话的三种叙事谱系———语言文

本、仪式行为、景观图像叙事谱系进行概述,为下文

阐述打下学理基础。后面主体章节的图像论述,便
充分体现出三种叙事的交融共生与协调发展。

第二章开始重点阐述帝尧神话图像谱系。依照

神话谱系理论,此书首先从纵向的时间谱系入手,挖
掘帝尧神话图像的历史遗存,梳理神话图像的样态

和类型,讨论不同时期图像的演变生成过程以及内

在特征,提出帝尧圣人形象的原点地位和德教传统。
然后从横向的空间区域探讨帝尧在不同地域的情

状,以及由此形成的以帝尧文化圣地建构为中心的

特色图像空间。在时空谱系之外,作者针对帝尧神

话中出现的神族和名物进行了梳理,如贤臣、高士、
仙人、亲族、神异瑞应物等。最后,由于帝尧神话图

像在时间和空间中形成了多层面、立体化的表现内

容,帝尧兼具帝王、圣人、祖先、神灵等多重身份,作
者又依据图像内容对其进行了分类,分别对帝尧人

物图像、帝尧治政图像、帝尧信仰图像、帝尧根祖与

家事图像的谱系进行了探究。
至此,帝尧神话图像谱系似乎已经说得很详细

了,但作者仍觉不足,原因在于对帝尧神话图像谱系

的挖掘和梳理是一个高屋建瓴的全局性的把握,重
点在于对时空中,以及神话与神话之间的一种关联

性的建立,势必会略去对神话图像本身造型、思想、
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内涵的探讨。于是,作者在前文基础上,旁出一章,
即第三章,对帝尧神话经典图像进行重点解读,以期

进一步揭示神话图像中蕴含的艺术特征、传统文化

精髓,以及图像体现的民族情感和地域文化价值。
作者从四个方面展开,详加论述,分别是考古文物图

像、古代绘画图像、庙宇景观图像、现代创作图像

四类。
第二,对帝尧图像谱系进行样态和类型的挖掘

梳理,同时结合历史文化背景、区域特征等,对谱系

的演变生成过程和内在特征进行讨论,从而使研究

具有一定的深度。
尽管帝尧神话图像资料久远难觅,相对不足,但

凭借着恰切的理论方法及严谨的治学态度,图像的

时间谱系章节依然考证细密,论述精彩。书中按照

先秦—汉代—魏晋至唐—宋元—明清民国的时间脉

络,将图像研究置于纵深的历史脉络和辽阔的空间

区域中予以观照。
先秦没有留下帝尧样貌的图像,作者从《庄子》

《韩非子》《孔子家语》等典籍中爬梳出寥寥数语的珍

贵记载,指出先秦的帝尧没有独立自觉的样貌描写,
但周代统治者已经开始借助图像施行教化,在明堂

设置了帝尧等人的画像,亦开启后世图像治政的

先河。
汉代帝尧画像蔚为壮观,形成帝尧图像发展历

史上的第一个高峰。作者从三个方面叙述了这个时

代帝尧图像的发展:一是自觉追求帝尧相貌特征,二
是帝尧图像具有警戒作用,三是汉画像石中出现现

存最早的帝尧人物图像。作者指出,汉代帝尧图像

的兴盛是因其以儒学治国,汉代统治者自居为“尧
后”,帝尧作为古圣先贤,承担着道德教化的功能,上
层统治者对帝尧神像的重视催生了地方社会中的帝

尧画像,因此,帝尧图像从上层宫廷到下层民间分布

广泛。
魏晋至唐传世的帝尧画迹不多,作者从浩如烟

海的文献中寻找到帝尧图像的轨迹。依据《文选》
《晋书》《水经注》《山海经》等文献记载,作者推测这

个时期帝尧图像的流变特点有二:一是沿袭前代传

统,将帝尧画像布置于宫廷朝堂之上,发挥圣帝明王

形象的政治效应;二是《山海经》中帝尧图像在晋代

以后开始传播开来。
宋元时期的帝尧图像存世数量有限,但非常有

特点,艺术性提高,开始刻画人物性情和神态,成为

后世摹写的经典范本。且这个时期不仅有手工绘

本,还有雕版印刷的版画。原因在于宋时的绘画艺

术繁荣发展,印刷技术被发明和广泛应用。
至明清民国时期,帝尧神话图像数量激增,表现

内容多元,艺术形式更加成熟,是帝尧神话图像发展

史上又一个高峰。作者指出,较之其他历史时期,这
时最显著的变化是世俗化帝尧神话图像快速发展,
这些图像伴随帝尧神话与信仰、仪式等世俗生活而

产生,包括帝尧神像版画、庙会风俗画以及庙宇图

像。图像大多由民间画工创作,基于广大民众的生

活经验,对地方风俗和民众的情感世界给予深切的

表现,反映民众的文化认知和精神追求,体现着图像

建构地域文化的能力。
此外,第三章在解读帝尧神话经典图像时也体

现出论述的深入性。作者不仅讨论帝尧神像景观,
还深入扩展到与帝尧相关的考古文物图像。像陶寺

文化中的龙盘对应了帝尧创世神话中帝尧之“龙”形
象;古观象台对应《尧典》记载尧观测天象、制定历法

的事迹;朱书扁壶对应尧之文字、文明起源;土鼓石

磬等图像对应《吕氏春秋·古乐》中帝尧时期礼乐文

化的记载等。
第三,帝尧神话叙事资料追根溯源、囊括四方,

文献田野资料纵横交错、穿插走合,堪称目下最为翔

实丰赡的帝尧神话研究资料。
本书采用文献检索和田野调查方法,爬梳浩如

烟海的历史文献、考古资料,并调查、访谈、搜集山

西、河北、山东、河南、陕西等帝尧神话传承区域的神

话语言、仪式、图像资料,可谓竭尽所能、穷尽所有,
其中不乏稀世之作,为我们打开了帝尧神话图像遍

布于中华大地上的华彩宝库。此书还对帝尧神话图

像叙事的主题思想、文化内涵,在中国历史中的沿

袭,当下各个区域的情状,有一个详细的、丰富的、完
整的展现。在惊叹帝尧神话图像资料丰厚的同时,
我们不禁感叹作者对资料的储备辨析之功,不由感

叹中华文化的深沉厚重与动人魅力。
如从语言叙事上看,关涉帝尧神话的古籍数量

庞大,名目繁多,作者按照经书、子书、史书、地理典

籍四个类别对其进行整理。经书形成帝尧正统思想

的宏大叙事,主要涉及《尚书》《论语》《孟子》以及程

颢、朱熹的经典著作等;子书以经书为底本和参照,
使帝尧神话内涵趋于丰富,发展更加多元,有《山海

经》《庄子》《韩非子》《吕氏春秋》《淮南子》《春秋繁

露》《白虎通义》《新书》等;史书演绎帝尧神话史事,
为后世帝尧神话故事的直接来源,有《史记》《帝王世

纪》等;地理典籍记载帝尧活动区域,涉及帝尧出生、
封地、葬地、后代居住地等多个层面,涉及《尚书·禹
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贡》《山海经》《水经注》《括地志》《元和郡县志》,
等等。

再如,从帝尧神话图像的空间谱系来看,分布空

间的核心区域在黄河中下游地区,对应山西、河北、
山东、河南、陕西五省,同时江苏、湖北、湖南、广西等

地也有传播。每一个空间都包含着若干个图像景

观,体现不同的地域特色。作者通过调查、搜集、整
理,对上述地区的帝尧神话图像一一详加论述,其
中,山西是帝尧神话叙述的核心区域,其流布、主题、
图像的表现形式都非常典型,作者将其分为晋南、晋
东南、晋中三大空间。晋南地区包括尧都区、翼城

县、浮山县、襄汾县、洪洞县、绛县、霍州县、永济市、
蒲县和垣曲县等九个县市;晋东南地区包括长子县、
黎城县和沁水县三个县市;晋中涉及太原市、平遥县

等。其他如河北、山东、河南、陕西、江苏、湖北、广西

等,书中也都一一详述。
同时,该书还论及帝尧的现代艺术图像。通过

调查与访谈,对现代画家卢延光的针笔线描帝尧图、
杨苇的线描帝尧图、高国宪的帝尧事迹插图、谷中良

的尧母水墨画、张登云的钢笔线描帝尧图、刘然的漫

画帝尧图、赵国宏的尧母连环画等内容、思想主题、
艺术特征做了详细精当的分析,展现出现代艺术家

笔下的帝尧风貌。某种程度上说,这种资料的引述

可为传统的帝尧图像研究增添一抹亮色。
综上所述,《帝尧创世神话图像谱系》以神话民

俗叙事形态和神话谱系理论方法为圭臬,通过筚路

蓝缕的挖掘和调查,条分缕析的梳理和剖析,有点有

面的论述和阐释,展现出一个深远、厚重、立体、系统

的帝尧神话世界。它不仅打破了以往研究的局限

性,拓宽了帝尧神话的研究空间,也改变了以往对帝

尧神话琐碎的固有印象,揭开了帝尧神话研究的新

篇章。全书共36.5万字,厚重扎实、图文并茂、论证

严谨、叙述精练。同时,内含的文献资料丰富翔实、
穷尽所能,尤其是第一手的田野调查资料,非常真

诚。凡此种种,都为后来者提供了不可替代的参考

价值。
当然,作为民俗学视角下帝尧神话图像谱系研

究的奠基之作,该书也难免存在缺憾。比如书中开

篇所论:帝尧神话图像不断被开发出来,其“多样化

不等于随意而为,而是要遵循一些基本的原则,也就

是说,不管帝尧神话图像在各地如何改变,作为帝尧

身份特征的一些核心要素却不能丢失……这也是帝

尧神话图像叙事研究的应用价值”[5](P2)。看来,研
究这些帝尧身份特征的核心元素,是此书的写作目

标之一,如能实现,对于助推学术研究和当代地方文

化建设,都是一味清凉剂,颇能提神醒脑。然而,此
剂良药的配方如何,全书并未给出明确的归纳,实为

憾事。
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